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Triptorelin

Synonyma:

5-Oxo-L-prolyl-L-histidyl-L-tryptophyl-L-seryl-L-tyrosyl-D-tryptophyl-L-leucyl-L-arginyl-L-prolylgly-
cinamid

Handelsprépar ate:

Ferring Arzneimittel:
Decapepty!

Vorkommen im Trinkwasser:

Uber den Urin der Anwender gelangen alljghrlich groRe Mengen der Reinsubstanz (iber das Abwasser in
das Grundwasser und von dort in manches Trinkwasser.

Wirkungscharakter:

synthetisches LH-Releasing Hormon

Indikationen:

Be symptomatischem Uterus myomatosus, wenn eine Unterdriickung der ovariellen Hormonbildung
angezeigt ist, als préoperative Manahme zur Verkleinerung einzelner Myome bel vorgesehener Myome-
nukleation oder Hysterektomie. Symptomatische laparoskopisch gesicherte Endometriose, wenn eine
Unterdriickung der ovariellen Hormonbildung angezeigt ist, sofern die Erkrankung nicht primér einer
chirurgischen Therapie bedarf. Be assistierender Fertilitétstherapie zur Verhinderung vorzeitiger
LH-Anstiege.

Kontraindikationen:

Patientinnen mit klinisch manifester Osteoporose oder Osteoporoserisiko (wie z.B. erniedrigte Knochen-
dichte).

Toxizitat:

Nebenwirkungen:

Nach kurzfristigem Anstieg des Seruméstradiols sinken die Ostrogenplasmaspiegel auf menopausale
Werte ab. Daher kdnnen die gleichen Symptome wie in der Postmenopause auftreten: Am héaufigsten sind
Hitzewallungen mit Schweil3ausbriichen, trockene Vagina u./o. Schmerzen beim Koitus; auerdem
Gewichstzunahme, Abnahme der Libido, manchmal Schmierblutungen wahrend der Ublicherweise aus-
bleibenden Menstruation. Be Behandlungsbeginn kann es zu einer Entzugsbildung kommen. Im allg. setzt
die Regelblutung etwa 3 Mon. nach der letzten Injektion wieder ein, in einigen Félen kann es auch lénger
dauern. Wegen der niedrigen Ostrogenwerte kann es nach mehrmonatiger Behandl. zu einer Abnahme der
Knochendichte kommen. Diese Verdnderung kann sich nach Beendigung der Behandl. weitgehend zuriick-
bilden. AuRerdem kénnen auftreten: Haufiger Kopfschmerzen, Schlafstérungen, depressive V erstimmung,
Midigkeit und Reizbarkeit, selten geringfiigiger Anstieg des Serumcholesterins, Ubelkeit, vereinzelt
Enzymerhthungen (LDH, yGT, SGOT, SGPT), Parasthesien, Sehstérungen, Riickenschmerzen. In Einzel-
fallen sind Uberempfindlichkeitsreaktionen (z.B. Juckreiz, Exanthem, Fieber, Anaphylaxie) mogl. Selten
vorlibergehend Schmerzen an der Injektionsstelle mogl. Fertilitdtsbehandl. mit G-RH-Analoga kann zu
ovarieller Hyperstimulation fuhren. D.h. engmaschige Kontrolle von Follikelwachstum und Luteal phase
durch Ultraschall. Uber Mehrlingsschwangerschaften ist berichtet worden.

Therapie:

Be Uberdosierung Kohle-Pulvis (10 g) schlucken lassen. Nur in Extremfallen Magenspilung, Kohle, sta-
tionére Verlaufsbeobachtung.
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