
Drogen Nitrazepam III—3.3 

Nitrazepam 

Synonyma: 

l,3-Dihydro-7-nitro-5-phenyl-2H-l,4-benzodiazepin-2-on 

Chemische Formel: 
H 

O 

w 
N 

Verwendung: 

Emotionell bedingte Schlafstörungen bei Erwachsenen und Kindern, BNW-Krämpfe bei Säuglingen und 
Kleinkindern. 

Vorkommen: 

Radedorm® (Arzneimittelwerk Dresden) 
Novanox® (Pfleger) 
Dormalon Nitrazepam® (Pharma Wernigerode) 
Dormo-Puren® (Isis Puren) 
Eatan N® (Desitin) 
imeson® (Desitin) 
nitrazep 5 von et (et-Arzneimittel) 
Nitrazepam AL® (Alind Pharma) 
Nitrazepam-neuraxpharm® (neuraxpharm) 

Wirkungscharakter und Stoffwechselverhalten: 

7-Nitrobenzodiazepin. Inaktivierung zu Metaboliten durch Acetylierung. Halbwertzeit 17—48 Std. 
(JENSEN, 1975). 87% Plasmaproteinbindung. Im Urin der ersten 7 Tage werden 1% als Reinsubstanz, 
31 % als freies und konjugiertes 7-Aminonitrazepam und 21 % als freies bzw. konjugiertes 7-Acetamido-
nitrazepam gefunden (KANGAS, 1979). Totale Clearance 52-107 1/kg. Keine aktiven Metaboliten. 

Toxizität: 

Therapeut. Konz.: 0,035-0,084 mg/1 (JENSEN, 1975) 
Letale Konz.: 1-9 mg/1 (250 mg) (LOVELAND, 1974, OLIVER, 1974, TORRY 1976, GIUSTI, 1979) 

Symptome: 

- Bewußtlosigkeit ab 150 mg 
- Hyporeflexie 
- Hypotonie der Muskulatur 
- Blutdruckabfall 
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III—3.3 Nitrazepam Drogen 

- Atemdepression 

- bei Kindern Erregungszustände 

Nachweis: 

EMIT; Fluorometrie (RIEDER, 1973); GC (JENSEN, 1975); HPLC ( M O O R E , 1977) 

Therapie: 

- Kohle-Pulvis 
- Magenspülung, Kohle, Natr iumsulfat 
- Beatmen 

- Plasmaexpander im Schock 
- Natr iumbikarbonat infusion zum Azidoseausgleich 

- Physostigmin (Anticholium®, 2 mg i.m.) bei anticholinerger Wirkung oder Imidazobenzodiazepin 
(Anexat® 0 ,3 -1 mg i.v.) 
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