
Medikamente 

Nicotinsäure 

Synonym: 

3-Pyridincarbonsäure 

Handelspräparate: 

Medopharm: 
Antisklerosin S Dragees (Komb) 
Merz&Co.: 
Merz Spezial Dragees SN (Komb) 

Vorkommen im Trinkwasser: 

Über den Urin der Anwender gelangen alljährlich große Mengen der Reinsubstanz über das Abwasser in 
das Grundwasser und von dort in manches Trinkwasser. 

Indikation: 

Hoher Blutfettspiegel. 

Kontraindikation: 

Akute Herz-Kreislauf-Insuffizienz. 

Toxizität: 

Nebenwirkungen: 
Haut: Flush (mit Pruritus, z.T. Urtikaria); Hauttrockenheit (Langzeitbehandlung in hoher Dosierung); 
Hyperkeratosen (Langzeitbehandlung in hoher Dosierung); braune Hyperpigmentierung bis zu Acan-
thosis-nigrans-ähnlichen Symptomen (Langzeitbehandlung in hoher Dosierung) 
Augen: toxische Makulaveränderungen (mit Minderung des Sehvermögens, Kopfschmerzen, Verwirrt-
heitszuständen) (Einzelfälle) 
Gastrointestinaltrakt: gastrointestinale Störungen (z.B. Sodbrennen, Appetitlosigkeit, Völlegfühl, Hyper­
azidität, Übelkeit, Erbrechen. Diarrhö) (Langzeitbehandlung in hoher Dosierung); peptische Ulzera 
(Einzelfälle bei Langzeitbehandlung in hoher Dosierung) 
Leber: Leberfunktionsstörungen (Langzeitbehandlung in hoher Dosierung) 
Stoffwechsel: verminderte Glucosetoleranz, Anstieg des Nüchternblutzuckers (Langzeitbehandlung in 
hoher Dosierung); Anstieg des Harnsäurespiegels (bei Gichtdisposition), Gichtanfälle (Langzeitbehand­
lung in hoher Dosierung) 
Herz: Arrhythmieneigung (bei Patienten nach Myokardinfarkt) 

Therapie: 

Bei Überdosierung sofort Kohle-Pulvis, Klinikeinweisung unter Monitorkontrolle, Magenspülung, Kohle, 
Plasmaexpander. 
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