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Psychisch krank durch Gifte

Geschichte

Wihrend im Altectum psychisch Kranke als Einsiedler oder Eremiten cin ungestirtes Leben fiihren
durften, steht seit dem Mittelalrer Verfolgeng, Strafe oder Rukigstellung im Vordergrund der Behandlung
eines psychisch Kranken. Die Hexenprozesse, Foiterung und difencliche Verbrennung waren der Hohe-
punkr der moralistischen Therapic,

Das 2{. Jabrhunderr begann mit der psychoanalytischen Ara von Frend, wonach alle psychischen $:6-
rungen, wie im Mittelalter, auf einer sexuellen Basis beruhen. Mit Aufflammen der industriellen Revolu-
tion explodierte auch die Anzahl der psychisch Kranken. In den USA wurde jedem Reichen sein Psycho-
therapeut zugeordnet. Bodechtel fand Mitte des 20, Jahthunderts, daR jedes Gift psychisch krank mache,
Arzte jedoch nie erwas iiber Gifte wiiiten. So lernten Psychiater nie erwas iiber Ursachen einer gifthe-
dingten psychischen Starung, sondern vur iber Einteilung von psychischen Verdnderungen, Ursachen
spielen nach dem Deutscher Sozialrechr keinerici Rolle, es geht nur um die Behandlung eincr Stérung.
Psychisch Kranke werden hente noch ruhiggestellt oder auch bei Bedarf lebenslinglich eingesperre. Thre
Erkrankungsursache beliift man ihnen aber, wie z.B. das Amalgam beim schizophrenen Psychotiker. Psy-
chische Begleiteffekte voa Medikamenten, wie Depression durch Antibiotika, gelten als jederzeit und von
jedermann zu akzepticrende Nebenwirkungen, auf die nur seleen hingewiesen wird.

Ein typisches Refspiel gibr die Leidensgeschichte der Herzkranker: Als noch kein Hausarze cin FKG hatte,
galter. alle Herzheschwerden als eingebilder. Nur dic alten Arste waren vorsichtiger, ca sie oft erlebr hatten,
daf8 , Eingebildete® pléwiich verstarben und men bei der Leichensifnung ein verschlossenes Herzkranzgefaf;
fand. Man kanxte jedach noch keine rechtzeitigen Erkenrungsmethoden oder Behandlungsmethoden.
Gegen Ende der 60cr Jahre hatten immer mehr Arzee ein EKG und fanden jahrelang vor einem Infarke Ver-
dnderungen, die sich wieder zuriickbildeten. Thre Ursache kannte man immer noch nicht. Amerikanische
Psychiarer trugen zu der Erkenntnis bei, dag zllc Herzbeschwerden rein psychischer Natur seien, und der
Begriff ,vegerative Dystonic® warde geprigt. Arzte, die ihn verwandten, bekamen mehr Geld bei der
Abrechnung, weil sie sich mit der psychischen Seite der Kranxheit befaiter, Spater wurde dics mit dem
Begriff , psychosomatisch krank® verfeinert. Dabci stand im Denken der Arztc immer noch dic eingebil-
dete Krankheit, die nur Theater sei.

Erst in den 70¢r Jahren wurde enrdeckt, daf in fast allen Fallen ejne Verengung der HerzkranzgefalRe —
reeist darch Rauchen — dahinter stand, die sofort durch die Réntgenuntersuchung der Herzkranzgefafie
erkannt und durch eine Operation der Engstelle beseitigt werden konnte. Herzzentren sprossen tberall
ans der Erde und behandelten plételich die frither =Eingebildeten” ecfolgreich — allerdings 13t man ihnen
die Ursache: das Rauchen.

Was 1st psychisch krank?

Nervenausfille, die unser Denken und Fithlen besintriichrigen, kénnen zur psychischen Krankheic fithren.
Es handelt sich um eine Schidigung des Gehirns, zine sogenanate Enzephalopathie, Nervenausfille, die
unserc Bewegungen becintrichtigen, kénnen auch bej einem gesunden Hirn zur Lihmung fiihren, der
Poiynenronathie.

Krank heifit, daf irgendeine Kaérperfunktion gestdrt ist. »Psychisch kranke« bedeutet in der Regel eine
erworbene Sedrung. Wenn man die Wirkung von Nervengifren aufer acht laf, spricht man von einer
»heurotischen Fehlhalrang®, also von einer Nervenschadigung durch bewnfte Fehlsteuerung.

Hicrin stecke ein grofier Trugschluf, Jeder mache instinktiv sine gesunde Seele und einen gesunden Korper

haben. Nur Fremdeinwirkungen von auBen, wie Gifte, Strahlen, Viren, Pilze oder Bakterien, rauben heimtik-
kisch die Gesundheit. Da das Ergebnis jedoch erst nach Jahren oder Jahrzelinten eintritt, bleibt es dem unin-
formierten Kranken — wie scinem Arzr— stets ein Geheimnis, was seine Gesundheit geraubr hat,
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Giftwirkung

Eine Vergiftung ist erst bewiesen, wenn eine Giftwirkung vorliegt. Diese ist abhéngig von der Dosis (Para-
celsus).

Bei einer chronischen Vergiftung, d.4. der wiederholten Aufnzhme kleinster Gifrmengen, ergibt sich die
Gifrwirkung aus der Giftkonzentration im Kérper multipliziecr mir der Speicherzeit.

Dic Giftkenzentration im Kérper etrechner sich ans der Gifraufnahme minns der Giftausscheidung
{abhingig von Enzymen).

Bei der Aufnahme mehrerer Gifte tritt eine potenzierende Wirkung ein:

Diie Dosis eines Finzelgiftes wird multiplizier: mit der Gifranzahl 2hnlich wirkender Gifte.

Aus der Chaos-Forschung wissen wir, dafl bei ciner Vielzahl von Anslosefakroren der exakre Zeitpunkt der
Auslésungund der Umfang der Folgen nic vorhergesagt werden kénnen (2.5, Erdbeben;. Bei Nervengiften ent-
scheidet weniger die Giftmenge, sondern mehr die persdnliche Empfindlichkeit iber die Art der Gifrwirkung.
Die Giftwizkung hingt ab von

— Wep der Gifraufnahme,

— Menge der zuvor aufgenommencn Speichergifte,

—~ Menge der kérpereigenen Entgifrungsenzyme,

— bestehenden Allergien,

— Giftausscheidungsanemalien.

Der Aufrnahmeweg ist entscheidend:

Fingeatmete Gifte sind mehr als 1000fach giftiger als in dic Vene gespritzte. Sic erreicher das Gehirn
direkt, ohne vorherige Leberentgiftung.

Vergiftungskarriere

Da cine chronische Vergiftung cine sehr lange Latenzeeit haben kann, d.h. der Zeitraum zwischen Giftauf-
nahme und Beginn der Krankheitszeichen sehr grof ist, ist man bei der Erkennung ciner chronischen Ver-
giftung auf exakte Angaben iiber eine magliche Giftaufnahme, dic schon Jahre ader Jahrzehnte zurlicx-
liegen kann, angewiesen.

NLUR WER WEISS, WIEVIEL GIFT ER HEUTE AUFNIMMT UND 5PEICHERT,
KANN ABSEHEN, WIE ES IHM IN 30 JAHREN GEHEN WI1RD.

Latenzzeit:
Giftaufriahme — psychisch krank — pschosomarisch krank — organisch krank

30 Jahre

Die lange Latenzzeit bestitigt dent uralten Erfahrurngssatz des welrbesten IKinischen Toxikologen Louss
LewiN von 1888:

‘ . WER DA SAGT, DASS IHM EIN GIFT NICHTS ANHABEN KANN, IRRT SICH.®

Weltwelt bestingt sich fiir den Menschen:

‘ JE WENIGER GIFTKONTAKT, DESTO WENIGER PSYCHISCHE ERKRANKUNGEN.

Wie kann man eine Giftwirkung erkennen?
Im Gegensatz zu psychischen Verinderungen bei cinem Unfall oder Schlaganfall oder einer Depression.

bessert sich eine psychische Erkrankung, die durch Gifte bedingt ist, durch ein Unterbrechen der weiteren
Gifraufnahme.

2 Taunderer — Handbuch duor Umweltgifee — 26. Erp.-Lip. 12/95
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Wenn beispielsweise jemand wissen will, ob seine erhhten Leberwerte durch seinen regelmiiligen Alxo-
holkonsum bedingt sind, dann hat er beziiglich dieser Frage erst nach exwa sechswochiger strikter Alkohol-
abstinenz Gewiflheit, Die dann gemessenen Leberwerte gehen Richtung Normalitit, wenn der Alkohol als
Lebergift wirkte. Dies gilt fir alle Gifte und deren Vergifrungssymptome, insbesondere bei kranker
Psyche.

Voraussetzungen fiir eine erfolgreiche Giftunterbrechung

Erkennen der Nervenschidigung

Erkennen aller vcrutsachenden Nervengifte

Vermeidung aller Giftquellen zuRerhalb und innerhalb des Kéroers
Entgiftung der Organe, die dicse Gifte gespeichert haben

Strikte Vermeidung neuer Nervengifte

Keine Therapieversuche, die erneut schaden

Begriffserklirung der psychischen Behandlung

Esychologic und Psychologe sind Beariffe, die nur ganz allgemein das Berufsbild im Umgang mit der
Fsvche beschreiben. Im Gegensatz zu dem oft fiblichen Sprachgebrauch, beinhalten sie keine Qualifikation
zur Ausiibung von Psychothcrapie. Diplompsychologen haben ein abgeschlossenes Psychologiestudium
allgemciner Art, jedoch ohne cine qualifizierende Ausbildung in Psvchotherapie.

Die Begriffe Psychiatrie und Psychiater beschreiben das fach irztliche Berufsfeld und dic Tétigkeit, diesich
mit der Behandlung von psychischen Erkrankungen beschiftigt. Meist werden Psychosca behandelt. Der
Schwerpunke der Behandlung liegt neben psychotherapeutischen Gespriichen in der Regel bei elner psy-
chopharmakologischen Thetapie.

Psychotherapie und Psychotherapeut sind in Deutschland keine geschitzren Begriffe, so daf sich zunichst
jeder nach Beliebent so nennen xann {(VPK, MAA, 42, 1995),

Merksatze

Der Mensch unterscheidet sich vom Tier durch seine empfindlichere Psyche.

Am heimtiickischsten sind die Speichergi®e,

Jedes Speichergift machr erst psychisch, dann organisch krank.

Frither worden psychisch Erkrankte moralisch abgewertet, eingespertt und ruhig gestellt.
Die Ciftwirknng crkennt man erst durch Gifrmeidung,

Nur eine giftfreie Psyche kann gesund werden.

Erst nach der Entgiftung wickt cine Psychotherapie.

Umweltgifte

Vorkommen:

Unnétig von Menschen in die Umwelt eingebrachte Stoffe — meist aus Gedankenlosigkeit oder aus indu-
strieller Profitgier. Die Aufnahme erfolgranmerklich in stindig wicderkehrender Konzentration. Die Gifte
werden meist im Korper gespeichert und fithren oft zar Allergie.

Yerwendung:
Ier: Mund als zahnirztlicher Werkstoff, in Wohnung, Kleidung, Nahrung, Verkehr, Hobby, Eeruf.

Schidigungsmechanismus:

lmmun. und Nervenschiiden, in der Regel krebscrregend. Gegenseirige Wirkungsverstirkung bei Auf-
treten mehrerer Gifte.

, ]
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Toxizitat:

Es gibt keine sicher unschidliche Konzentzation fiir Schwangere, Kinder eder Kranke,
Die Allergie der Zellen entscheidet iiber die Art der Organschidigung (s. Autoimmunkrankheiten),

Nachweis:
In Speichermedien, nicht in Bluz, Urin oder Haaren.

Behandlungsmafinakmen:
Frkennen und Vermeiden. Weitere Behandlungsmafinahmen sind nur ein Selbstbetrug, da es gegen chro-
nisch wirkende Gifte keine effektive Behandlung gibt.

Recht:

In einer Industriegesellschaft kann es keinen cffcktiven Schatz vor Industriegiften geben, auler halbher-
zigen Schritten bei verzichtbaren Gifren.

Betroffene miissen sich selbst kundig machen und unter Aufbietung aller eigenen Maglichkeiten cin gift-
armes Leben anstenern. Lediglich die krankmachende Quelle zu meiden, geniige nach ciner lingeren Ein-
witkzeit nicht mehr,

Umweltvergiftete sind Privilegierte, die einen Blick in die Zukunft der Menschbeit werfen durften.

Vorgchen:

Sovicel an Ursachen erkennen und vermeiden, wie man sclbst will und alleine kann, Abwarten, welche
Beschwerden sich danach bessern.

Sich nie darauf verlassen, dafd Hilfe von aufSen kommt.

Vorkommen nach Haufigkeit

Gifte Quelle

Quecksilber Amalgam, Millvezbrennung,
Blei Autoabgase, Kunststoffrerbrennung
Benzol Autoabgase

Formaldelyd Passivrauch

Pyrechroide Tcppichbéden, Kammerjdger
Pentachlorphenol  Holzdecken, Leder

Cadmium Scrafenverkehr, Passivrauch
Trichlorethan Chemische Reinigung

Kupler Elektronik, Amalgam

Dioxine Miillverbrennung, Autoabeasc
Furane Elektronik, Millverbrennung

Giftunterschiede

Jedes Gilt hat unzerschiedliche Hauptangriffspunkte. Bei ihrer genauen Kenntris kann man dic Ursache
rasch erkennen, so gilt 2.B. fiir GedichmisstGrungen

Ursachen Finzwirkzeit  Folgen
Amalgam Kuszzeit Demenz
Aluminium (M. Alzheimer)
Alkohol Langzeit Depression
Loseroitrel

PCP

Dicxine

Seh= schwierig wird die Ursachenforschung, wenn mehrere Svmptome gleichzeirig auftreten,

4 Dzunderer — Handbuch der Umrwelrg;fte — 26. Erg.-Lig. 12/95
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Chronische Vergiftungen

Dic Heirtiicke der chrenischen Verpifung besteht darin, daf sic von einer Unzahl von Faktoren abhingt,
die in der Regel nicht bekannt sind:

— Varschiden

— Anzahl der Speichergifte im Kérpe:

— Laterzzeit (z.B. 30 Jahre bei Gesunden).

Wihrend bei akuten Vergiftungen sters die Aufnahme- und Ausscheidungsorgane geschadigt werden,
wird bei einer chronischen Vergiftung das Organ geschidigt, das das Gift iber die Jahre hinweg gespei-
chert hat.

Anfingliche Nerven- und spiiter Immunschiden sind charakteristische Veraiftungsfolgen,

Natiirlich helfen hei einer chronischen Vergiftungstherapie keine Psychotherapic oder gar Psychophar-
maka, sondcrn nur ein kausaler Expositionsstopp fir alle Nervengi‘re.

Zu vielen Giften ist bereits ein crfolgreicher Behardlungsweg beleannt.

Nervenvergiftung

Die Nesvenvergiftung ist der schadliche Effckt von Substanzen auf das Nervensystemn. Manchen Men-
schen ist nicht klar, daB alle Chemikalien dem Nervensystem schaden kénoen und crkennen den Schaden
oft selbst dann nicht, wenn er schon entstanden ist. Die Symprome der Nervenvergifrung sind w.a.:
Gedichtnis- und Konzenrrationsstrungen, Taubheitsgefiihl in Extremititen und Gliedern, seelische und
emationale Stérungen, Schlafs=5rungen, chronische Midigleeir, Koptschmerzen und Sexualstéoungen. Bel
Kranken kénnen sic durch Belastungen, wic Hyperventilation, jederzeit ausgeldst werden,

Die drei Hauptgruppen der Nervengi e sind: Metalle, Lisemitte] und organische Gi‘te (Pestizide, Formal-
dehyd). Rund 850 Stoffe sind beschrieber., Mindestens 40 Millionen Arbeiter in den USA haben Umpgang
mit Nervengiften.

Fehldiagnosen und Michterkennen der Nervenvergiftung sind u.a. bedirnge durch mangelnde Aufklirung
der Allgemeinbevdlkerung itber die Wirkung der Stoffe und jehlende Ausbildung des medizinischen Perso-
nals. Die unterschwelligen Wirkungen der Nervenvergiftung und die Symptomenhinfung bei Expositon
gegenitber mehreren verschiedenen toxischen Substanzen sind meist nicht beicannt. Eine Nereenvergif-
tung wird oft als Erkrankung mit r.eurologischen Stérungen, wie z.B. Multiple Sklerose, Mig-dne oder
Depression, fehlintespretiert, d.h. Ursache und Wirkung werden verwochseln

iQuelle; SINGER, R.: What is Newrotoxicity, 31.03.94, Brief}

Psychische Probleme durch Amalgam

Die hiufigsten psychischen Probleme trgten dutch Amalgam auf. Menschen mic einet Amalgamallergic
oder ciner Giftabbanstérung leiden zundchst psychisch. Als Ursache aller psychischen Probleme wurde
eine Stdrung der Glutamat-Biclogie durch Amalgam etkannt.

Jo geringer die kérpereigene Produktidn des Ergiftungserzyms Glutathion-5-Transferase ist, desto
geringer ist die laufende Giftausscheidung fiber die Nieren. Ihie Leberentgiftung, die iber die Stuhlaus-
scheidung gemessen werden kann, kannlin der Regel dicse Ausscheidungsanomalie nicht kompensicren,
Langiristig geht eine hohe Sruhlansscheidung auch mit einer carzindlich-eitrigen bis blutigen Darment-
iindung einher (Morbus Crokn). Falls im Darm viele ungesunde Balcterien oder Pilze (Candida) sind,
wird das relativ ungiftige anorganische Quecksilber in das Nervengift organisches Quecksilber verwan-
delr, das excrem leicht ins Gehirn eingelagert wird.

Quecksilber im Gehira fithrt zu allen méglichen psychischen Storungen urd Nervenausfillen. Die Art der
Storung hingt neben den Abbaustdrungen auch vom Ort der Amalgamaufnabme ab. Die Lokalisation dee
Amalgamfillung bestimmt die Art det Nervenschidigung, da jedem Zahn ein Hirnareal nahestehr,

A wichtigsten ist die Einatmung von Quecksilber aber die Riechnerven ins Gehirn. 80%: des tiber den
Speichcliest malfbaren Quecksilbers werden unverindert ir. das Gehirn als Dampf anfgerommen. Queck-
silberdampf ist hochgiftig und schidigt in ‘eder Hirnzelle an 49 Swilen den Hirnstoffwechsel am
Coenzym-A-Schnittpunke,

Daunderer — Handbuch der Umweltgifte — 25, Eryg.-Lfg. 12/% 5
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Neuroallergie auf Amalgam

Bei ciner Neuroallergie auf Amalgam, dem sog. Fecr-Syndrom, treten folgende Symptome auf:

Gefiihl, geistig wegzutreten

Streffinkontinenz [Streff nicht gewachsen sein)

Schwiche in Armen und Beinen bei Streff

Reizbarkeit

Madigkeit

Bei diesen Sympromen finden sich im Kernspin metalldichte Herde im Kleinhirnrand, im Stammbhien und
grieselig im Grofhirn.

Amalgam-Karriere

Neugeborenes (Amalgam Wasserkopf, Blindheit, Taubheit, Unruhe. Schreit, winke schlecht, Uncer-

iiber die Mutter) gewicht, Gelenke fiberstreckbar

erste Lebensmonare plotzl. Kindstod durch Atemstillstand im Schlaf

Kindergartenalter unscrial, Eigenbrétler, zomig, ,hysterisch®, bezugslos, desintercssiert

Schulalter Lernschwierigkeiten, Asthma, Blasenschwiche, Sehstérungen, Horsié-
rungen, Muskelschwiche, Neurodermitis, Genufimitrelsucht (Ranchen)

um 16. Jabr Schizophrenie (Hebephrenie), Regels:drungen, Hypersexualicit

um 20. Jahr Mu'riple Sklerose, Migrane, Gelenkschmerzen, Bauchschmerzen, Blasen-
schmerzen

um 30, Jahr Rheuma, Colitis ulcerosa, Morbus Crohn, Zittern, Schwindel, Unfrucht-
barkeit, eth&htes Cholesterin

um 40. Jahr Diabetes, Elektrosensibilitir, Kreuzschmerzer, Infektanfzlligkeit, Mul-

tiple Chemical Syndrom, Formaldehyd, Stoffwechselstdrung, Blutgen-
rungsstérungen, Marbus Bechterew, Amyotrophe Lateralsklerose

um 55. Jahr Verblédung (Morbus Alzheimer), Osteoporose, Star

um 60. Jahr Schlaganfall, Herzir farke, Krebs, $icchtum

90% aller Erkrankungen werden durch Amalgambelastung mitbeeinfluft oder verorsacht. Arzte, Psycho-
logen, Sozialpidagogen verdicnen an den Amalgamfolgen. Dem Steuerzahler und den Krankenversiche-
rungsnehmer «osten sie Unsummen.

Hirnschadigung

Besonders cingeatmete Gifte wirken auf die Hirnanhangdrise (Hypophyse und das Stammbhirn}. Von dort
gehen breite Schiadigungsnuster aus:

Minimale Gehirn-Funktionsstérung

Die Minimale Genirn-Funktionsstarung ist eine der Allergie dhnliche Nervenerkrankung durch Gifte wie
Blei, organische Phosphate, bestimmte chlorierte Koklenwasserstaffe, organische Losemittel, Quecksilber
and viele andere. Dies sind Substanzen, denco aliein mehrere Millionen Menschen regelmiBig an threm
Asbeitsplatz ausgesetze sind und mit denen vicle Millionen in ihrer tiglichen Umgebung konfrontiert
werden.

Obwohl sie geringfiigig erscheinen, konnen die neurclogischer. Verinderungen, die durch subklinische
Neurotoxizitit hervorgerufen wurden, verheerende Auswirkungen haben. Da das zentrale Nervensystem
kaum iiber Reparaturmechanismen verfiigt, sind die Schiden durch subklinische Neurotoxizitit norma-
lerweise irreversibel.

Literatur: Vorwort van: P. Lanpatcar, zu ,MNetrotoxiciey Guidebook® von R, SINGER

6 Dannderer - Handbuca der Unnwelegifre — 26. Erg.-Lig. 12/96
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Multiple-Chemical-Syndrom

Das MCS-Syndrom, das heute als , vielfache Chemikalien-Uberempfindlichkeit® bezeichner wird, ist ein
nevartiges umweltmedizinisches Krankheitsbild, das erstmalig in den USA vor 15 Jahren ausfiihriich
beschrieben wurde, Bei dieser Erkrankung wird vermutet, daf bei besonders empfindlichen Personen viel-
fache Krankheitssymptome nach Kontakt mir kleinsten Mengen von chemischen Substanzen auftreren
kémnen, die bei der gesunden Aligemeinbevblkerung keine Reaktionen hervosrufen, Von 23 Pyrethroid-
vergifteten hatten 9 ein MCS-Syndrom. (Quelle: Pyrethroid-Studie, BgVV, 1/1995.)

Synonyma sind MCS, Neurcallergic, toxische Enzephalits.

Ursache sind Amalgam im Gehirn plus cingewachsene Weisheitszahne.

Auslaser sind eingeatmere Gilte wie Pentachlorphenol, Lindan, Pyrethroide n.a. Pestizide, andere Metalle
auffer Amalgam (Palladium).

Wirkungsmechanisnius:
Einggatmet dringen die giftigen Gase fiber den Ricchnerv ins Gehirn und losen allergisch eine generali-
sierte Nervenrcizung mit Immun- und Hormonstérung aus.

Amyotrophe Lateralsklerose

Wie heim plétalichen Kindstod fihrt Amalgam, das in den H:rastarm eingelagert wird und im Kernspin
sichtbar ist, 7n Atem- und Schluckstirungen sowie riner Nerven- und Muskelschrumpfung an Armen und
Beinen. Bingewachsene Weisheitszihre verstirken die Schidigung der Hirnnerven. Bei Lihmungen ver-
langert die Ursachenbeseitigung das Leben mur unwesentlich.

Alzheimer Krankheit

Amalgam kann zu einer Autoimmunkrankheit wie der Alzheimer Krankheit fithren. Schor bei Jugendli-
chen findet man im Kernspin und Hienspect lokalisierze Ausfille {z. B. Rechenzentrum), dic sich ohne
Behandlung laufend generalisieren.

Texische Enzephalopathic

S heifit die Hirnschadignng durch Gifte. Sie unterscheidct sich von anderen Himschiden durch folgende
Lunlcte:

Duacch die Beseitigung der Giftursache kann sich das Gehirn wieder crholen,

Im Gegensatz zur iibrigen Medizin hilft hier nur das restlose Vermeiden aller Hirngifte.

Pillen, Vitamine und Nahrungsumstellung helfen niches.

Mur der informicrte Patient kann die Vergiftungsursache restlos entfernen.

Da Psychiater und Neurologen weder eine Ausbildung noch ein Interesse an dez Klinischen Toxikologie
haben, gilt meistens:

Tede giftbedingte Hirnschadigung wird als psychosomadsche Krankheit gewertet.

Gifte machen erst die Psyche, dann Organe krank,

Psychasomatisck heifit kranke Organe durch kranke Psyche.

Entgiftung kuriert die Organe und die Psyche.

Die Schwere einer Vergiftung hingt ab vom aufgenommenen Gift (Art und Menge;, Vererbung und der
Lebensweise. Nur wenn man Ersteres und Lerzrercs dndert, wird man wieder gesund.

Zur Vergiftungsbehandlung gehors:

Erkennen der Giftquellen,

Giftvermeidung (Mund, Woirung, Arbeitsplatz, Nahmung),

Erholung, gesunde Lebensweise, Freude,

Stiitzen der Organfunktonen {Sport).

Meistens versuchen die Kranken, ob sie trow des Belassens der Giftquelle nicht doch durch Medikamente
gesund werden — der hiufigste Trugschlug. Die psychische Seite einer Krankheit gilt ais Charakter-
schwiiche. Psychische Begleiteffekte von Medikamenten, wie Depression durch Antibiotika, gelten als
jederzeit und von jedermann zu akzeprierende Nebenwirkungen, zuf die nur sehr selten hingew:esen wird.

Alle Gifre machen psychisch krank. Nur meinen viele, dag es cin Zeichen von Charakterschwiche sei,
diese psychische Belastung zuzugeben.

Daundeer — Handbuch der Umwelegifte — 26, Eqz.-Lig. 12726 7
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—2.10 Psychisch krank durch Gifte Einfiihrung

GestSrte Nerveniibertragung im Gehirn

Alle Gifte storen anf unterschiedliche Weise an ganz unterschiedlichen $tellen durch die Antoimmunsed-
rung die Nervenitbertragung im Gehirn. Die uniterschiedlichen Angriffspunkee bedingen eine breire Palette
von Symptomen, die ohne Kenntnis der gemeinsamen Ursache lapidar afr als psychisch abgetan werden.
Dabei versdumt man jedoch oft, rechtzeitig dic zerstbrerische Ursache zu entfernen.

Folgen des Gifteinatmens

Eingeatmete Gifte fithren eu wesentlich starkezen psychischen Fo.geproblemen als bei einer Gifteinnahme
durch Verschluciken, iiber die Haut oder direkt ins Blut.

[Das zeine, enverinderte Gift gelangr direkt in dic empfindlichen Hirnzellen, ohne {iber die Leber entgiftet
oder umgewandelt zu werden. Man unterscheidet:

Tiefes Finatmen: Sdrphirnsyndrom

Langes Einatmer:: Schlifenhimsyndrom

Minimaldosen: Stamnhirnsyndrom

Nase, Nasennebenhéhlen, Kieter und Zahnwurzeln sind als Filter und Speicher dann voll der eingeat-
meten Gifte.

Gewebeproben von dort dienen zum Nachweis der Langzeit-Giftaufnahme.

Durch eine zusarzliche Allergic kommt es zu Sofortsymptomer.

Vitamin- und Spurenelementemangel als Folge der Vergiftung

Cifte sind stets Fresser von lebensnotwendigen Grundsubstanzen, wic Vitaminen und Spurerelementen.
Aber nicke die echhte Zufuhr dieser Substanzen, sondern nur die Ursachenbeseitigung fibrt zu Hetlung,
da die Zufur zu spédt kommt.

Gift Mangel
Amalgam Vitamin A, Selen
Amalgam, Blei Vitamir, Bund C
Cadmium Vitamin D
Amalgam, Cadminm, Blei Vitamin E
Amalgam, Formaldehyd, Lésemitrel Vitamin F
Amalgam, Formaldehyd, Cadmium, Dioxine Calcium
Lisemittel Magnesium

Amalgam, ¥ormaldehyd, Cadmiunt, Blei, Dioxine Zink

Organschiden durch Giftherde

Gifte, besonders wenn sic eingeatmet wurden, werden dort gespeichert, wo sic in den Kérper gelangen:
Nasenncbenhshlen, Mandeln, Mundschleimhaut, Rachen, Stammbirn und anderc Hirnteile. Von der
Schleimnaut werden sie in den Kicferknochen transportiert.

Dert komme es nach einiger Zeit durch die dreliche giftbedingte Stoffwechselstérung zur Finlagerung
von Baktericn, Viren oder Pilzen unternalb der Zahnwurzeln, Andererseits kann auch cin vergiftetes
oder anderweitig krankes Organ diese |, Eiterbildung® im anatomisch ragehdrigen Zahngebiet aus-
lésen.

Der Crt der Gilteinlagenung im Kicfer und dic folgenden Entziindungsherde bestimmen die Arc der
Gesundheitsschidigung:

Ort der Gifteinlagerung Schidigung

Oberldeler allgemeine Nervenprobleme
Oberkicter rechts Ubererregung, Manic
Oberkiefer links Depressicn, Sprachstarungen
Unrerkiefer Immunprobleme, Allergien

8 Diaunderer — Haadbnch der Urnweleg [te — 26. Erg.-Lig. 12/96
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Einfiithrung Psychisch krank durch Gifte 11-2.10

Zahnherde:

Zihne Organe

Ober-

kiefer

rechts links

11 21 Hirn, Niere, Blase, Stirnhéhle, Knie, Lendenwirbelsiule

12 22 Hirn, Wicre, Blase, Stirrhishle, Knie, Lendenwirbelsiule

13 23 Augen, Hirn, Leber, Gallenblase, Hifte, Brustwirbelsiule

14 24 Hormone, Darm, Strnhéhle, Lunge, Nasernebenhéhlen, Hand avBen, Fife, Zehen,
Wirbelsiinle, Bauchspeicheldritse

15 25 Lunge, Darm, Stirnhdhle, Nasenneberhéklen, Hand anfien, Fife, Zehen, Hormoene,
Wirbelsiule

16 28 Magen, Kiefernhshle, Brust, Nebenschilddriise, Bauchspeicheldriise, Knic vorn,
Brustwirbelsiule

17 27 Psvche, Magen, Kiefernhihle, Bruse, Knie vorn, Brustwirbeisdule, Nebenschilddriise

18 28 Gehdr, Psyche, Herz, Diirndarm, Schulter, Ellbogen, Hand innen, Hirnanhang-
driise, ZIMS, Brustwirbelsiule, Lendenwirbelsiule

Unrterkiefer

31 41 Blase, Nicre, Hirn, Kreuz, Fufl, Nebennicren, Stirnhahle, Brusrwirbelsdule

32 42 Blasc, Niere, Hirn, Krenz, Fufl, Nebennieren, Stirnhahle, Brustwirbelsiule

33 43 Hiifte, Augen, Leber, Galle, Knic, Brustwirbelsiulc

34 44 Magen, Brust, Lynphgefifle, Knie, Rachen, Milz, Kieferhohle, Wirbelsaule

35 45 Brust, Magen, Lymphgefife, Knie, Rachea, Milz, KicferhShie, Wirbelsiule

36 46 Drarm, Lunge, Venen, Arterien, Schulter, Ellenbogen, Hand, Ful, Zehen, Sichbein-
zellen, Wirbclsdule

37 47 Energie, Venen, Arterien, Schulter, Ellenbogen, Hand, Fufl, Zzhen, Siehbeinzellen,
Wirbelsaule

38 45 Herz, Encrgic, Gehdr, Schulter, Ellenbogen, Bewegungs-Nerven, Darm, Wirbelsdule

Vergiftungsschweregrad

Dic Dosis bestimme eine Vergiftung, Bei einer chronischen Vergiftung ist dic Dosis das Produkt aus Gife-
konzentration und Zeit. Die Giftkonzentration wird berechnet aus der Aufnahmekonzentration, den
Umwandlungsfaktoren im Kérper (Enzyme) und der Ausscheidungskonzentration. Die Zeit is¢ das Pro-
duk: der Einwirknngszeit mal der Halbwertzeit des Giftes bzw. des Transferfakrors. Die Giftdosis mufs
mit allen in der Zelle vorhandenen Giften multipliziert werden.,
Da heute die meisten gifrabbauenden Enzyme noch nicht gemessen werden sowic die Speicherzeit (Halb-
werrzeit) der meisten Gifte genauso wie dic Anzahl der wirklich vorhandenen Gific in der kranken Zelle
noch nicht bekannt ist, ist nur in den vom Spezialisten cxakt untersuchten Fillen eire Abschitzung der
Vergiitung moglich.
Dosis = Aufnahmekonzenrration (pg/l)

x Enzymkonzentration (GST 100%, v-GT, Kreatinin)

x Ausscheidungskonzentration {Urin pgfg Kreatinin}

x Einwirkzeit (Tage)

x Halbwertzeit (Tage) bzw. Transferfakror

x Anzahl der Gifte

Giftabbau — Enzymdefekt

{Glutarhion-S-transferase — Mangel)
Zur Beurteilung, we che Dosis cine Giftwirkung hervorruft, ist neben der Gifraufnahme und Gifrausschei-
dung der Giftstofferechsel von encscheidender Bedeutung.

Daunderer — Handbuch der “nweltgifts - 26, Erg-Lig, 12796 9
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I-2.10 Psychisch krank durch Gifte Linfubrung

Bolt n.a. fanden 1952 ein Enzym in menschlichen Ervthrozyten, das dic Gifrwirkung bestimme. Bei 25%
der bisher nntecsuchten Deutschen fehlt dieses Enzym, 50% haten eine schwache Enzymakt vitir ued nur
bel 23 % ist es ausreichend vorhanden.

Das Enzym ist fitr die wichtgsten Umweltgifte, 2.B. Quecksilber und Formaldehyd, lcbensnotwendig zur
Entgifreng.

Unsere ersten Nachweise an hunderten von Vergifteten zeigten, daf eine Korrelation zwischen der
Schwere der Vergiftungssymptome und der Verminderung der Enzymaktivicit besteht. Zugabe von Selen,
dem zentralen Spurenelement des Enzyms, verbesserse dic Akrivirit nichr. Erst mi: fortschreitender Gift-
verme:dung und Entgifturg bessert sich die Enzymaktivitit und zugleich gehen die Vergiftungssymptome
zuriick.

Crenzwerte fir Gifte kénnen nur fiir Menschen mit normaler Enzy makuvitér gelten,

Literamur:

Bolc H. M., E. Hallier, T. Langhof, D, Dannappel, M. Leutbecher, K. Schrader, H. W, Goergens, A. Maller:
Polymorphism of gluthathione conjugation of merhyl bromide, methylene oxide and dichloromerhanc in
human blood: influence of the induction of sister chromatid exchanges (SCE) in lymphocytes.

Arch, Toxicol. 67 (1993) 173-178.

Diagnose

Erkennen von Ursachen

BLUT-, URIN- UND HAARUNTERSUCHUNGEN GEBEN KFINEXN AUFSCHLUSS UBER GIFT-
BEDINGTE VERHALTENSSTORUNGEN — AUSSER BET DROCENABHANGIGEN

Mogliche verursachende Gifte Organtest

Metalle, Umweltgifre Blutalleegie(LTT/Melisa)
Metalle EMG

Loserittel, Dioxire Evozierte Potenziale
Formaldehyd Folsdure

Amalgam, Lésemitrel, Organika (Divxin) Gamma -GT, Cholesterin)
Amalgam, Formaldchyd, Pestizide Helfer-, Killer-Zeller:
Pestizide (PCP; Kernspin-Gefific
Amalgam, Pestizide Hypervertilations-EEG
Amalgam T3, 4, FSH

Gifispeicher-Messung

Diie cntschzidende Bestimmung der im Gehien gespeicherten Gifte kann nar an der Leiche durch Messung
der Giftspicgel im Stammbhirn erfolgen.

Zu Lebzeiten geben die Konzentrationen von Metallen in den Zahnwarzeln und von Pestiziden oder Lase-
mitteln im Fettgewebe die einzig aussagekriftigen Hinweise auf die Scawere ciner Hircvergifrung mit
Speichergiften.

Suche nach Speichar-Test
Metalle, Losemirtel, Pestizide Kieferpanorama
Metalle Kernspin-Kopf

zlre Meralleinfagerungen Zahnwurzeln
Lésemiteel, Amalgam Hirn-Spect

Arsen, Thallium Finget-({Fuli-) Nage!
Haschisch, LSD, Opiatc Haarc

10 Baunderer — Handbuch der Unawedegifie — 26. BrgeLip. 12/96
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Einfihrung Psvchisch krank durch Gifte 11-2.10

Erkennen der Folgen

Leitsymptome:

Allergie

Antricbslosigkeir

Baunchschmerzen
Chemikalienunvertriglichkeit
Depressionen
Empfindung/Beweglichkeit gestdrt
Gedichtnis- /Konzentrationsstérangen
Geruch/Geschmack gestort
Gleichgewichtsstorungen
Gliederschmerzen

Horstbrungen

Kopfschmerzen

Nervensystem {vegeratives) geswort
peripheres Taubheitsgefiihl
Sehstdrungen

Stimmungslage verindert
Verwirrtheit

Psychiatrie-Fragebogen (nach ZEgssex)
vor 20 Tahren wurden folgende Symptomeals charakreristische Voraussetzungen fiir eine Psychotherapie
bezeichnet, es sind jedoch rypische Zeichen einer Amalgamvergiftung:

Angstgefiihl Gleichgewichmsstdrumgen
Apoetitlosigkeit Herzcloplen, -jagen, -stalpern
Atemnot {anfallsweise} Hitzewallungen {aufsteigende)
Energielosigkeit Konzentrationsschwiiche

Erroten, leichtes Kopfschmerzen [Gesichisschmerzen]
Erschoofbarkeit, rasche Leibschmerzen (Magen, Unterleib)
Erstickungsgefih, Libidostdrung

Frieren Miidigkeit

Flile, kalte Schluckanf

Gedanken, tritbe Taubheitsgefithl (cinschlafende Glieder, Brennen, Kribbeln)
Gelenk- v, Gliederschmerzen Verstopfung

Gespanntheit, innere Weinen (Neigung dazu)

Wer erkennt eine Vergiftung?

Arate, insbesondere Psychiater, erhalten keine Ausbildung zur Erkennung chronischer Vergifrungen. Esist
dzher auch keine Kassenleistung, es gibt keine Abrechnungsziffer.

Andererseits zihlt die Behandlung vor Vergiftungen zur Schulmedizin. Das fehlende Glied von der Erken-
nung zur behandlung muf der betreffene Patient selbst schliefen. Dann bekommt er die gesamre Behand-
lung anch von der Krankenkasse ersrattet.

Hilfe bei der Frkennung kdnnen ehemals Betroffene liefern. Allerdings denken diese meist nur an das Gift,
von dem sic selbst betroffen sind. Krank werden wir jedoch meist ¢rstnack drei Giftkontakten. Auch muf?

- folgender Leitsatz grundsitzlich beachrer werden:

HINE VERGIFTUNG HEILT NUR, WENN NACH DER ENTGIFTUNG ALLE GIFTE RESTLOS
GEMIEDEN WERDEN

Viele Vergiftete stirzen sich viel lieber an? Medikamente, Spurenclemente, Didtanweisungen und ardere
lukeative Therapicformen, als die strikte Giftmeidung zu beachten,

Dave derer — Handboch dzr Umweltgifie — 26, Erg-Lii 12056 11
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1-2.10 Psychisch krank durch Gifte Einfithrung

Diagnose von Giftspeichern und Flerden:

TFinige Testverfahren eignen sich besonders gut zur Erkennung einer chronischen Giftwirkung.

Zur Benrteilung und Behandlung einer chronischen Vergiftung sind immes erforderlich:
1. Kaugummitest MEA, Hg)
3 DMPS-Test: Mobilisationsurin nach 1 Std. (Hg, Cu, evtl, Sny;, Mobilisazionsstuh! am 3.Tag (Hg, evtl. MEA)
3, Blut-Allergietest: LTT/Melisa [Amalgam, Schwermetalle, Umweltgifre), Autoimmunteste.
4, Erzym zam Giftabbau (fiir Personen mit niedrigen Werten gelten ‘estgelegre Grenzwerte nichr, fir sie
aibr gs keine unschidlichen Giftkonzentrationen): GST roxischer Nicrenfunktionstest alpha-1-Mikro-
alobulin (z.B. TOX-Labor, Tel. 0421/20 7 20]

. Kernspin-Kopf-Metallmodus (2.B. Prof, Hasers, Tel. 08672 44 0-327)

. Zahnwurzel-Ubessichts-Réntgen (OPT) beim Zahnarze

_ Ameiscnsiure- und Methanoi-Bestimmung im Urin: Werden nach Passivrauchen erhéhre Werte
gemessen, deutet das auf eine Formaldehyd-Stoffwechselstérung hin, Erhéhre Ameisensiurewerte
zichen Immunschiden und erhthre Methanolwerte Mervenschidigungen nach sich. Sind bride Werte
erhidhe, ist mic beiden Schadensbildern zu rechnen.
8. Hausstaubtess: bei Verdachr auf erhéhte Pestizidwerte in der Wohnung (PCP, Lindan, Pyrethroide,

Formaldehyd}
9. Metalikonzentrationen in den Zahnwurzeln bzw. im Tampon nach Zihneziehen (MEA, Formal-
dehyd, Hg): z.B. TOX-Labor Tel.0421/20 7 20
10, Zahn'orde: nach Wurzelzichen Bakteriologie und Pilze auf Transportmediun:.

~] o LA

Lymphozyten-Transformacions-Test (Mecisal

Alle Umweltgifee (Metalle, Pestizide und Lésemittel) verursachen an den weifien Blutkdrperchen, den
Lymphoeyten, bei Kranken durch eine allesgische Reaktion eine Zerstdrang der lebenswichtigen Blut-
zellen. In einer sehr aufwendigen Blutuntersuchung kann man nach Zugabe des vermuteren Zell-Allergens
die Zerstbrung der Lymphozyten mit einer radicaktiven Substanz messen (Labor Dr. Bieger, Tel. 089/
543080

Z ahmwurzel-Ubersicht-Rintgen
Das Kiefer ist unser Filter und Speicherorgan fiir alle eingearmeten Gifte. Der Erfahrene sieht im speziellen
weichen und strahlingsarmen Rintpenbild (,,OPT*) alle wichtigen Langzeitgifee:
a) im sufsteigenden Kieferwinke!
Formaldehyd — punktférmig,
Lésemitrel, Pestizide — schwarze Seen,
b) unter den Wurzelspitzen
Mertalinerde giflandenférmig, zwischen den Wurzeln scheibchenfdrmig.
¢} am Kieferboden
Amalgamspiegel - nebelartig weich,
Metmllspiegel (Paliadium) — striemenartig, hart.
Gifte fiihren langfristig im Knochen zum Eiter und Zahnverfall.
Alle Gifte im Kicfer fithren zu Herden und Organschiiden. Die Lage der Gifte bestimmen nach dem 3000
Jahte aleen chinesischen Akupunlkturschema die Art der Organschiden.
Wir untezscheiden folgende Herde: Hirn, Augen, Ohren, Nerven, Herz, Magen-Darm, Brust, Rheuma,
Hormone, Diabetes usw.
Toxikologische Begutachtung cines OPT:
Metaliherde, Pestizide, Lésemirtel, Formaldehyd im Kiefer,
Zahnherde (tote Zihne), Weishcitszihne mit Hexden.

Therapievorschlag:

Zahn zichen; Legen und laufendes Wechseln cines Terracortril-Stretfens (3—6 Wochen lang zum Offen-
halten der Wundhohle)

Zahnvmrzel und Tampon in einer TOX-Labor anf Metalleinlagerungen und auf Formaldehyd untersu-
chen lassen. Tampons so lange ernencren, bis im letzten keine Gifte mehr nachweisbar sind (MEA).

12 Daunderss — Hardbich der Umweltgiite — 26, Erz.-Lig. 12/95
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Einfithrung Psvchisch krank durch Gifte 11-2.10

Formaldehyd-Stoffwechseltest

Da Formaldehyd kinnen 90 Sekunden abgebaut wird und im Blut bzw. Urin daher dann nicht meh:- nach-
weisbar ist, miissen seine Stoffwechselprodukte Ameisensiure nnd Methanol soforr nach einer Gifrauf-
nahme gemessen werden.

Dic stirkste Formaldehydvergiftung geschieht beim Passivrauchen, in wesentlich geringerem Umfang
auch beim Autofahren mit gedffneter Belaftung oder beim Schlucken von Vitamin F Folsdure), das Form-
aldehyd abbaut.

Im Urintest erlzennt man die Stoffwechselschadigung:

Liegr die gemessene Ameisensiure tber 15 pg/g Kreatinin, mufl mic einem Immunschaden gerechnet
worden. Bei Methylalkchol Gber 2 pg/g Kreatinin wird ein Nervenschaden auftreten. Sind beide Abbau-
produkte erhéhr, tritt eine Nerven- und Immunschidigung ein.

Bei gestartem Stoffwechsel sollte man mglichst kein Gift anfnehmen:

— keine toten, formaldehydbehandelten Zihne im Kiefer belassen,

— keine Verbrennungsgasc einatmen (Passivrauchen, Autofakren),

— keine Zeitschriften lesen,

- keine Sperrholzmébel kacfen,

— keine farblosen Lacke ohne , Garantic fermaldehydfrei® verwenden,

— keine Zeitschriften und Biicher im Schlafzimmer aufbewahrer.,

EEG

Das EEG kann Stérungen der Gehirnfunktion zeigen. Es mift die elektrische Gehirnakrivitit iiber Elek-
troden, die auf der Kopfhaut angelegt werden. Das wechselnde elekerische Potential der Neuroner: uncer
jeder angelegten Elekirode stammt aus Schwankungen der obersten Hirnrinde. Neben der Kuzvenform
spielen Amplitude, Frequenz, Spitzenpotentiale und Aktivitidtsansbriiche eine Rollc.
Alpha-Akrivitdt/8-13 Hz) herrscht bei geschlossenen Augen betm Erwachen im Occipitallappen.
Beta-Aktivitdt (>3 Hz) herescht bei Stimulation bzw. offencn Angen vor. Theta-Kurven (4-8 Hz) odcer
De'ta-Kurven (<4 Hz) sind im allgemeinen nur wihrend des Schlafes sichtbar.

Vergiftete (Amalgam im Stirnhirn, Lésemiteel im Schlifenhirr. oder Nackenhirn) haben hiufig EEG-Ver-
anderungen. Amalgamvergiftete haben piedrige Amplircdenschwankungen, gréfiere Frequenzschwan-
kungen, groffere Kurvenasymmetrie und weniger Reaktionsthigkeir fiir die Augenéffnung als Gesunde.
Zur Vergiftungsdiagnose ist das EEG nicht gocignet, da zu wenig Kenntnisse {iber gifttypische Verinde-
rungen bestehert,

Evozierte Potentiale

EEG-Reaktionen anf Seh-, Hor- oder Berdhrungsreize werden gemessen.

Die zeitliche Abfolge der einzelnen Reize wird verglichen mit den Durchschnittswerten der EEG-Alktivitat,
Gie auf dic cinzelnen Reize folgen, Ein Computer mifit den Durchschnittauns der elekerischen Akrivirit, die
nicht in Beziehung zum Reiz steht (Hintergrundaktivitit} und erzeugt eine charalreristische Wellerform.
Die frithen Zacken ‘30 msec nach dem Reiz) sind charakreristisch filr die anatomischen Bedingungen fiz
die Weiterleitung des Reizes an die Hirnrinde; sie sind bei toxischer Enzephalopathic verlangert.
Anomalien der frihen, mitrleren ader spiten Kompanenten sind fiir das jewellige Gift typisch. Ebenso
charak:eristisch ist ein Anstieg im Umfang der Wellenform-Vartabilitit und ein Fehler der normalen Late-
ralisicrung der kortikalen Berihrungsreize. Mittels topographischer Computerkarticrung kann das Schi-
digungsbild exakter zageordnet werden,

Hirn-Spect

Diese Untersuchung dient zur Ertdeckung von Durchblutungsstorungen im zencralen Nervensystem. Sie
deckt Durchblutunesstdrungen auf, die sich im feingeweblichen Bereich abspielen. Im Gegensatz dazu
zeigr die normale Angiographic (Gefifdarsteflung iiber Katheter} die groffen Hirngefiffe. Die Untersu-
churg ist fiir den Patienten ungefihrlich. Die gesamte Untersuchungseeit mit Vorkereitung betrigt in der
Regel bis zu 120 Minuten.

Die Pat'enten bekommen zls erstes eine kleine Armkaniile gelegr. Uber diese wird spirer die Unrersuchungs-
substanz gespritzt. Es folgt dann eine kurze Ruhephase in einem halbdunklen Raum, damit die Hirn-
aktivitdt insgesame etwas gedrosselt wird und insbesondere die Sehnervenreize eingeschrinkt werden.
Nach ca. 20 Minuten wird dann eive radioakrive Substanz gesprivzt, Die Stahlenbelastung durch diese

Navnderer — Handbuch der Umwelgifte — 26, Urg.-Lig 12/36 13
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M—-2.10 Psychisch krank durch Gifte Einfiihrung

Untersuchung ist vergleichbar mit einer Computertomographie des Kopfes und fiir den Patienten nicht
gefihrlich.

Nach dieser Injekdon kann nach ciner Pause vor ca. 20 bis 40 Minuwen mit der Aufnahme begonnen
werden, Die Patienten liegen dazu ca. 40 Minuten in einem Untersuchungsapparat, der relativ eng am
Kopf vorbeifihrt nnd die Straklung miBt. Da die Strahlung sehr gering ist, ist die Aufnahmezeit schr lang.
Damit keine Bewegungsstdrungen auftreten, wird der Kopf leicht mit einem Gummiband fixiert,
Quantirativ ausgewertet, kennt man die Herde mit Hirnausfédllen, (De. Horr, Tel. 0 71 53/8 21 30)

Kemspin-Magnetbild-Metallmodus

Gerade ins Gehirn eingeatmete Metalle sind ursachlich fiir den Grofteil aller bekannten psychischen
Storungen. Obwohl schon 1966 der Schweizer Arzt Baasch darauf hinwies, daf Quecksilber im
Amalgam die eigentliche Ursache der Multiplen Sklerose sei, kann man erst seit kurzem mit dem Com-
puterprogramm ,Metallmodus® die Metalle im Gehirn identifizieren (Prof. Hasert, Rincker-Klinik
Tel.089/72440-5271. °

Amalgam Ursache des UBO:

Anband von iiber 1000 veraniaften Unrersuchungen von Organproben durch ein toxikologisches Labor
fie! uns auf, daff die als ,UBQ-Syndrom™ in der Weltliteratur beschricbenen, bislang unzugeordneten
hyperintensen Herde im Kernspintomogramm meist Bereiche einer ernéhten Metalldichte sind. Gleichfor-
mige Herde im Kicfer fiheten auf die Fahrte, daf es sich dabei um Amalgam- oder Palladiumablagerungen
als Auslser handeln kann. Metallnachweise in cntfernten Hirntumoren bestitigten, dalf dabei in den im
Kernspin als hyperincensen Zonen dargestellten Arealen eine zum Teil stark cehéhte Metalleinlagerung
vorlag,

LYie Behardlung ven Patienten mit kleinen solchen ,,UBO-Herden® im Kernspin durch operative Herdsa-
nierung im Zahn- und Kicferbercich und begleitende Schwermetalienegiftung (DMPS) brachte rach
Jahren diese Herde zum Verschwinden. Andererseits konnten wir in knapp 200 Fillen beobachten, dafs
dergleichen Herde bei Patienten erstmals nach einer nicht lege artis durchgefiihreen Amalgamsanicrung
aufgetreten waren.

Die ,,UBO-Herde® oder Metallcinlagerungen zeigten sich im zentralen Kleinhirnrand und Stammbhirnbe-
teich und korrelierten mit den typischen zerebralen Zeichen eines Feer-Syndroms. Dazu gesellten sich
dann unter Umstinden die Zeichen einer Multiplen Sklerosc, Schwiiche einzelner Extremiviren und eine
toxisch bedingte Depression, Dic typischen periventrikuliren Demyelinisierungsherde fithrten dann zu
der lapidaren neurologischen Diagnose der Multiplen Sklerose, wie auch 5tBhr es berichrer.

Seir 1957 ist bekannr, daff sich das Erkrankungsbild einer MS unter Einarmung von Quecksilber-
Dimpfer, wic beispielsweise bei einer unsauber durchgefithrten Amalgamsanicrung, stets verschlechters,
wihrend letztere unter Wahrung aller Schurzmafnahmen sich ginstig auswirkt. Der Erfolg kann duzch
Kernspinkontrollen naca der zahnérztlichen Behandlung verifiziert werden.

{DaunnegreR, M: Drsch, Aratebl. 20, 1995, 949)

Therapie

Der cinzig sinnvolle Therapieschritt bel ciner chronischen Vergiftung ist der Expositionsstopp — so wie
auch beim Raucher oder beim Alkoholiker.

Entgiftung bei einer chronischen Vergiftung

~ Expositionsscopp: Alle diesbeziiglichen Giftquellen meider: (siene Vorkommen).

— Zusazzgifte meiden: Nahrungsgifte (Pestizide), Verkehrsgifte (Benzol, Biei, Formaldehyd), Wohngifte
(Formaldehyd, Ldsemittel, Biozide), Kleidergifte {Formaldehyd, Farben).

— Zaknherde beseitigen: Tote und eitrige Zahne sowie Weisheitszdhne zichen, ehemalige Amalgamezihne
ziehen und Zahnfach ausfrisen, Falls verschiedene Metalle im Mund als Werkswoff verwendet wurden,
alle entfernen vnd metallfreie Versorgung der kaputten Zihne,

— Vitamin- und eiweireiche Nzahrung: Frische Nahrung, Gemiise, Fletsch essen. Viel Bewegung an der
frischen Luft, Tiglich zwei Liter Leirungswasser trinken. Positives Denken, viel Freude, plickliches
Sexualleben.

14 Daunderee - Handbuch de= Umelegifte — 22. Erg.-Lig, 12/96
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Einfubruang Psvchisch krank durch Gifte 11-2.10

— Erst nach erfolgreicher Durchfihrung obiger Magnahmen kann der Versuch cirer medikamentdsen
Besserung der Organschiden unteenommen werden:
Schwindel: Gingko hiloba 3 x 30 mg tiglich
Schwiiche bei ,MS*: Spasmocyclon 3 x 1 Drg.
Schlafapnoe: Uniphyllin miror Y2 — 2 TbL. abends
Teranie: Ca-EAP 3 x 2 Drg.
Immun- und Nervenstdrung: Johanniskraue-Tee trinken.

Wasserldsliches Gift im Speicher:
Unterbrechung des Leber-Galle-Bluc-Xreislaufs durch das Bindemirte! Kohle: tiglich cinen Efiaifel (10 g
Kohlepulvis im Becher), 8 Tage Gabe, dann 8 Tage Pause, spiter einmal wachentlich.

Fettldsliches Gift im Speicher:

Unterbrechung des Leber-Galle-Darm-Blut-Kreisiaufs durch das Bindemittel Kohle/Paraffind] (9:1) oder
nur Paraffindl.

Taglich ein ERLaEfel. 3 Tage Gabe, dann 8§ Tage Pause, spiter einmal wochentlich.

Metalle:

Spezielles Merall-Gegengift (DMPS/DMSA oder eipens angegebenes) in groffen Abstdnden {6-12-24
Wochen) solange Giftausscheidung ansteig: und Besserung der Vergiftungssymptome eintritt.

Meiden ailer Metalle im Mund.

Meiden aller flizenden Stedme bei Elckrrosensibilitit.

Meiden aller Autofahrren wegen der Auroabgase.

MNichr im Umkreis ven 5 km um gine Miillverbrenmmgsanlage ¢.4, wohnen.

Zink auffiillen (vorher messen?), um die Nierenausscheidung des Metalls und eine Steigerung der Metall-
othionine zu erzeichen (Unizink 0-1-3 Drg).

Chemikaliendberempfindlichkeit:

Alle Herde im Kopf [Giftherde und Eiterherde in Schneide-Zahnen) beseitigen. Keine Metalle im Mund
belassen. Wohn- urd besonders Schlafriume miissen gi®tfrei sein (Formaldehyd, Pestizide, Metallsalze).
Vermeiden von giftigen Dimplen wie [Passivrauchen, Formaldehyd, Autoabgasen, heiffiem Fett, Parfim,
Putzmittel. Vermeiden von Elektrosmog (Handys, U-Bahnen, Risenbahn). Keine nicht lebenswichrigen
Medikamente {Homéopachika, Vitamine, Spurenelemente usw. ). Viel Leitungswasser rrinken, regelmifiig
spazierengehien. Mur Frischkose. Ursache ist die chronische Entziindung der Riechnerven durch die Gite,
die man im OPT zwischen Zahn 11 und 21 sieht.

Herdtherapie

Leichte Reizzustinde an den Zahnwurzeln verbessern sich mit rtlicher Wirme (Rotlicat, heifes Enelbin,
Wirmekissen)oder Heilspritzen. Mit dieser Methode schwanden bei zahlreichen Patienten die Herde imn
Gehirn, die vorher als ,Muidinfarkt-Syndrom® oder auch , Multiple Sklerose® oder auch ,,Amyotrophe
Lateralsklerose® eingestuft worden waren, Nicht erfalgreich waren das Belassen der Zahndepots und
Gabe von DMPS-Spritzen in den Kiefer, obwehl sich hierbei jeweils die Symptomatk deutlich gebessert
hatte. Dicse Besserung war ‘edoch nar voribergehend.

Bleibende Besserung der Symptome erfolgte nur durch Zichen der Zihne, danach Ausfrisen der Zahn-
herde und Einlegen von Salbenstreifen (Terracortril-Salbe} zum Reinigen des Wundbetres. Das erneute
Ansfrisen war im Abstand von 4 bis & Monaten so oft ndrig, wie sich die Symptam atik wieder verschlech-
terte und sich im Ubersichtsrntzenbild der chemaligen Zalnwurzeln wieder eingeschmoizene Herde
gezeigt hatten (schwarz — Eiter, weils — Metalle).

Der Kigierchirurg fand an den cingezeichneten Stcllen €ine weiche, gallertartige Masse — keinen Kne-
chen —, die bei der Unrersuchung (wieder} Bakrerien und Meralle anfwies.

Patienten mit ganz schlechter Heilungstendenz bekamen voriibergehend hohe Zinkgaben (0-2-4 Drg. Uni-
zink). Fin kompekter Knochen entstand in vielen Fillen erst nach 8 Monaten, Die langsame Verbesserung
der Herdsymptome, d.h. der Organschiden, die dem jeweiligen Zahn zugeordnet waren, stimmie meist
iberein mit bestehenden Fremdkdrperzeichen im Kérperbild der Zahnwurzeln.

Daurderer — Handbuch der Umweltgifre — 26. Eeg.-Lig, 129 ].5
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Fiehen der Zihne ohne Ausriumen der darunterfiependen Fremdkdrper oder cin Zunihen der Wunde
fiihrte stets zur FinschlieBung der Fremdledrper im Kiefer, Da es hier keine sbkapselung gibs, traten nach
ciniger Zeit alle Herdzeichen wieder auf. Dics trat auch ein, wenn die Wunde nicht mit einer Spezialsalbe
{Terracortril} gereinigt und offengehalten wurde.

Metallsalzbinder:

Zwei Wochen vor und 6 Wochen nach jedem operativen Eingriff sollte kein Metallsalzbinder (DMPS/
DMSA) gegeben werden. Die Haufigkeit der Gabe dieser Medikamente richtet sich zunachst nach dem
Ausmaf des Metallspiegels in der Kieferiibersichtsanfnakme, spiter nach den Urinausscheidungswerten
oder der entsprechenden Besserung der Krankheitszeichen. Bel erhdhtem organischen Quecksilher, d.a.
Merylquecksilber, werden nach DMPS anschlieBend DMS A-Kapseln gegeben,

Amalgamsanierung mit Dreifachschutz

lr AMALGAM NICHT SCHNELL SONDERN SCHONEND ENTFERNEN. |

Vorbereitung

Kaugummitest auf Quecksilber und Zinn zur Abschitzung der derzeidgen Vergiftung (einc schwerc Ver-
giftung liege vor, wenn die Summe der Quecksilber- und der Zinnkonzentration dber 50 ug/l betriigt) wed
aum Bewcis der Vergifrung.

DMPES-Tese als Spritze zur Entgiftung der Uralt-Speicherung bei: schweren Nervenschaden (Lihmungen,
Erblindung, Ertaubung), Immunschiden (Glatzenbildung, Krebs, AIDS;mit Messung von Quecksilber,
Kupfer und Zinn.

Ein weiches Panorama-Rontgenbild (OPT} aller Zihne anfertigen. Feststellung des Metallspicgels.

Bei Muskelschwiche oder Likmungen stets ein Magnetbild des Kopfes (Kernspin, anferzigen. Be: kleinen
Flecken jm Crofthirn darf kein Amalgam herausgebohrt, sondern nur der amalgamgefillte Zahr. gezogen
werden.

Alle Vergiftungszcichen vorher durch Facharztbefunde (Nerven-/ Hautarzt, Untersuchung von Glara-
thion-8-Transferase, a'pha-1-Mikroglobulin, Aroimmunteste w.a.) belegen.

AMALGAMSANIERUNG NUR MIT DREIFACHSCHUTZ!

Amalgamsanierung unbedingt durchfiibren mit:

Koferdam (Gummischlitziuch), Bohrer mit Mikromator und Schnelliufer, starkem Absanger, nicht
bohren, nur crenncn und tief ins gesunde Gewebe ausschilen (im Kontrollegntgen diirfen keine Metall-
Reste sichtbar scint).

Mit Sanerstofiflasche oder Frischluftzufuhr iiber die Preglufricirung und Brille zum Schutz vor Queck-
silber-Zinndampfen (8 Liter pro Minute).

DMPS /DMSA) 1 Kaps. jeweils 2 Stunden vor der Behandlung. Nach der Behandlung wird mit einem
Sohuck Natriumthiosulfar ¢10-20 mb 10%ig, Dr. Kdhler Chemie) gespilt und zuletzt ein Schluck
petrunken. Ohne vorherige DMPS-5pritze erfolgt die Sanierung nur langsam quadrantenweise.

WIE ASBEST MUSS AUCH AMALGAM FRUHESTMOGLICH UNTER (DREIFACH-) SCHUTZ
| RESTLQS ENTFERNT WERDEN.

Nach der Amalgamsanierung

Alle toten Zahne ziehen, toxikologisch anf Formaldehyd, Arsen, Quecksilber, Bakterien und evil. Palla-
dium unrersuchen [assen.

Weisheirszihne ziehen, Zahnsickchen entfernen,

Amalgampefillte Zihne mit Wirzeleiterung (kolbenférmig aufgetrieben, perlschourartige Knochenum-
wandlungen} zichen (zucrst Oberkiefer, dann Unterkicizr), schwermetallinfiltrierte Knochenpartien aus-
frisen, 2-4 Wochen lang Gazestreifen mit Terracortril-Salbe zum Offenhalten der Hhlung in die Wunde
einlegen (sehr wichtig!!}, untersuchen lassen. Toxikolegische Untersuchung siche oben,

Be: Vorliegen von Tumeren [Krebs u.a.), diese auf die Amalgambestandteie Quecksilber, Zinn und Silber
untersuchen.

16 Drzunderer — Handbuch der Unowecltpifee — 26_ Erg-Lis, 12/95
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L STETS GEZOGENE ZAHNE AUF GIFTE UND EJTER UNTERSUCHEN! ]

Nach Amalgamausbohrung Charisma (Fa. Kulzer) oder bei Farmaldehydunvertraglichleeit Zement als
Langzeitprovisorium cinsetzen, bis Vergiftungssymptome wesentlich gebessert bzw. Merallspiegel im
Kiefer verschwunden sind.

Bei Tmmuan- und Nervenschiden Entgiftung mit DMPS: um Allergien zu vermeiden, selten, aber hoch
dosicren. Alle 6 Wochen eine Ampulle DMPS in den Muskel spritzen. Rei Nierensenwiiche 1 Kapsel
DMPS/Woche auf nichternen Magen.

Rei Hirnherden an einer offenen Ampalls DMPS wichentlich cinmal je dreimal schniffeln.

Bei Zinkmangel: Unizink (0 — 1 -2 Drg. /Tag}.

Nie Gabe von Selen!

NUR ALTERNATIVEN VERWENDEN, DIE TM ALLERGIETEST VERTRAGLICH ®AREN.

Bei positivem Allergictest oder Niereneinschrinkung, d.b. alpha-1-Mikroglobulin-Erhohung, fithren
Zahnarzte eine Amalgamsanicrusng auf Krankenschein durch. Dreifachschucz beim Bohren und metall-
freie Versorgang sind extrem wichtig.

Verhaltensinderung

Umfangreiche Kenntnisse vermeiden chronische Vergilmngen.

Erkennen (Messen) Vermeiden

Nahrungsgifte Fertigessen

Textilgifre Billigklcidung

Verkehrsgifte Autofahren

Wohng:fre Haushocken, negatives Denken/Reden, Passiveauchen
Zahngifte Amalgam, Palladium, tote Zihne

Sinnlose oder schadliche Therapieversuche

Den Irrtum, man kénne dic Folgen ciner chronischen Vergifrung leicht behandeln, auch wenn man die
Utsache weiter auf den Kérper einwitken i, bezahlten viele mit oft irreversiblen Organschiden,

Man weifl auch, daf ein chronisch Alkoholkranker nur Organbesserungen erlebt, wenn er zunichst mit
der Drogenginrahme aufhéct. Nur cehr dumme Allcoboliker schlucken trotz des Weiertrinkens Vitamine
zur Besserung der Nervenschiiden oder gar Psychopharmaka, die sich nie mit Alkohel vertragen.

Homdopathic

Samuel Hahnemann (1755—1843), der Entdecker und sicher beste Kenner dieser ,, Verdiinnungs-Lehre”,
schlof diesc Metnode zur Bebandlung von Vergiftungen ginzlich aus. Er schrieb zur Prophylaxe (§4):
Der Arzr ist zugleich ein Gesundhcirs-Erhalter, wenn cr die gesundheitsstirenden und krankheitserzeu-
gender. und -unterhaltenden Dinge kernt und sic von den sesunden Menschen zu entiernen welf,”

Er schrieb zur Homdopathie-Indikation {§7}: JHomoopathic ist nur dort erlaubt, wo keine Ursache
fekannt ist, da jeder verstindige Aret diese zuerst hinwegriumen wird.*

Er schrieb zu Vergifiungen (§67 ) ,,Daf jeder verstindige Arzt diese zuerst hinwegriumen wird, versteht
sich, dann iRt das Ubelbefinden gewdhnlich von selbst nach, z.B. witd cr verschluckte Belladonna-Beeren
usw. durch Erbrechen fortzuschaffen versuchen. Bei Vergiftungen geharen verschiedene (nicht homoopa-
thische) Antidote gegeben: Schwefclleber (DMPS) gegen Metallgifre, Alkalien gegen verschluckee Mine-
ralsiuren, [pecacuanha und Kaffee oder Campher gegen verschlucktes Opium w.a.®

(Quelle: Organon; Hahnemann-Criginal)

Niec Hombopathie bei Vergifrungen anwenden!!!

Angeblich potenziertes Gift bei Vergiftungen zn geben (Homdopathie) bedeutet, die Lehre aus ginzlicher
Unwisscnheit za mibranchen und in jedem Fall zu schaden, anstelle zo mutzen, Homéopathisch gibt es

Daunderer — Haodhuch dez Umnwcha fre — 25, Erg.-Lig 12/9¢ ]7
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bei jeder Vergifung eine Unzahl von ,Bildern™: bei Quecksilber z.B. das erregte Bild Psychose) oder das
gelihmee Bild (Kema). In keinem Fall wiirde ein Hom&opath bel einer Quecksilbervergifrung zusirzlich
Quecksilber geben, nur cin voilig unwissender, undrzelicher Ignorant. Der Kranke witrde nur mit ¢inem
gefihrlichen Allergieschub darauf reagieren.

Miferfolg vo-programmiert:

Nur Leute, die die Homdopathie tberhaupt nicht kennen, verstoflen gegen diese Gesetze und schaden rach-
weislicih exneut mit den allergisiersnden Giften, die vhnehin den Kérper schon geschwicht hatten, Wir diirfen
nicht vergessen, daf Dioxin, in den Holzgiften ohnehin ,nur® in homdopathischen Dosen {unter D 15) vor-
handen, viele Personen irreversibel vergiftet hat und im Kérper 10 Jahre gespeichert bleibt.

Da es keine Arzneimittelkontrolle fiir Homoopathika gibr, die zudem bei uns extrem billig sind, werden
sie nichr so hergestellt, wic das der Vorschrift entspricht. Metalle sind nicht verdiinnt, sondern mehrtau-
serdfach gifthaltig. Mercurius bei Amalgamvergiftung zu geben — ganz gleich in welcher Potenz 1) —ent-
spricht damit exakt der gleichen Wirkung wie ¢ine neue Amalgamftillung zu legen oder eine alee Fiillung
véllig ohne Schurz zu entfernen, Es schadet damit nachhaltig und schwer den Vergifreten.

Kein Mensch arbeitet bei wns heute noch mit Werkzeugen, die unverindert seit 200 Jahren bestehen. Kein
Arzneimitte! von damals wird heute noch verwender!

Medikamentenschiden

Medikament Folgen

Calcium Tetanie

Magnesium Caiclummange.

Selen Quecksilber-Hirnsymprome
Vitamin A Sehstorungen

Vitamin B Allergien

Vitamin C Quecksilber-Hirnvergifrung
Vitamin I Nierenstein

Vitamin E Bluthochdruck, Blutungsneigung
Vitamin F Stammhirnsymptome

Zink Stammbhirnschwiche, Selenmangel
Glutathion Allergien

Asparginsiure Allergicn

Sulfactin Nierenschiden

EDTA Allergicn

Psychopharmaxa Zunahme der Hirnsymptome

Homéapathie-Gifte Allergien

Medikamentzs bei ins Stammhirn eingeatmeten Giften:

Im Kernspin sicht man alle ins Stammhirn eingearmete Metalle, die zum Stammhbirmsyndrom fithren
kénnen. Diese Gifte vertragen sich nicht mir Substanzen, die den Hirnstoffwechsel beeincrachrigen. Denk-
und Gehstérungen sind dann die Folgen. Wenn nun die Medikamentendosis erhéht wied, wirke der
Patient noch krinker upd wird intensiv betreut. Medikamente, die hierbei schaden, sind: Spurenelemente
iSelen, Zink, Kalzium, Magnesium), Vitamine 4, B, C, F{*) und Psychopharmaka.

Psychopharmaka-Folgen

Krankheit Zeichen

Bewcgungsunruhe Ruirclosigkeit uad cin Geftihl von Unidhigkeit, sich stillzuhalten
Zungen-Schiundkrampt Krampf an Halsmuskeln, Zunge, Gesicht, Augen oder Rumpf
Schiittellihmung Steifheit, Zittern, Bradykinesie, schlurfender Gang, Salivation
Mundzittern Das Zittern um den Mund triee iiblicherweise nach Langzeittherapie anf
Stereotype Bewegungen Ungeordnete Bewegurgen von Zunge und Gesicht, choreoathetoide

Bewegungen der Extremitiiter. und abnorme Bewegungen von Hals und

15 Daunderer — Handbuch der Unveelrgific — 26 Erg,-LEs. 12/96
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Krankheit Zeichen

Rumpf esscheinen fiir gewdhnlich, aber nicht immer, nach Jahren der
Behandlung nach einer Dosisreduzierung; hiufiger bei ilteren Menschen
und Gehirngeschidigten

Anticholinerges Delir [akutes I'sychotische Symptome, trockene Haut, Hyperpyrexie, Mydriasis,
organisches) Tachykardie

Malignes nearcleptisches Syn- Haufiger verursacht durch stark wirkende Arzneimiteel; erscheint Tage
drom (bésartige Neuroleptika- bis Monate nach Behandlungsbeginz; erhéhte CPK, cthéhtes weibes

Schidigung) Blutbild und Harnmyoglobin; Hyperthermie, Muskelstarrheit, autonome
Instabilicit; Parkinson-Symprome, Stumpfsinn, neurologische Anzei-
chen; thdlich 10-30%

Blutdruckabfall Schock beim Aufstehen, haufigar bei Arzneimitteln niedriger Wirksam-
keit; Fjakulationshemmung (kann auch zu Calcium-Kanal-Blockade in
Brziehung stehen)

Hitzschlag Vermindertes Schwitzen; Durst und wahrscheinlich hypothalamische
Dysfunkrion verursachen Fieber, verminderzes Schwitzen und Kollaps

Bluthildschaden (weild) Pléstzliches Auftreten innerhalb der ersten zwel Behandlungsmonate

Augenschaden Mitgeteidt bei Thicridazin-Dosen von oder hither als 0O mg/Tag

Lichtschaden Leichter Sonnenbrand

Gelbsucht Scliene Komplikationen bei Verwendung von Phenothiazinen piedriger

Wicksamkeit

Dic gefirchrerste Komplikation einer neuroleptischen Behandlung ist das ncuroleptische maligne Syn-
drom (NMS), Dieser potentiell todliche Zustand (Sterblichkeir 20 — 30 %) tritt bei 0,5 bis 1 % der
Patienten auf, die Neuroleptika einnehmen (Guze und Baxrex 1985).

Elektrotherapie

Noch in detn neuesten Psychiatricbuch {Sincra, Handbuch dez Neuropsvehiatrie, 1994, 5. 339 wird die
Elektrokrampftherapie bei Manie, Depressior: ader Psychose emplohlen. ITm Hisnkern Pallidum sind
rech=s bei Manie und links bei Depression Metaltherde, dic sich durch DMPS-Schniiffeln verringern und
durch Elekrroschocks wesentlich vergréfiem. Amalgam- und Palladiumtriger leider hiiufig unter den Zei-
cien der Elektrosensibilitit, duh. sic werden durch elektrische Felder langanhaltend in ihrem psychischen
Wohlbefinden nachteilig beeinfluft. Von Heilerfolgen kann man mit Sicherheit hier nicht sprechen, Das-
selbe gilt fiir die Elekrrotherapie nach VoLi.. Auch die Akupunktur folgt diesen Gescrzen. Die Biorcsonanz-
therapic ist ein Religionsersatz (Hartwic, R.: Scientology, ich klage an. Heine-Sachbuch 1995].

Die Behandiung der Colitis (Morbus Crohn) mit Psychotherapic

Jede Metallvergifrung fihrt zu blutigen Durchfillen. Allergiker {Autoimmunkranke] bekommen diese
Durchfille auch bei geringen Mengen von Amalgam o.d. Probebiopsicn der Schleimhant kénnen die Gife-
bezeilignng leich: nachweiscn. Da alle Metalle auch psyciische Verinderungen bewitken, wird diesen
Kranken oft anstelle der Ursachenbeseitigung eine Psychotherapic angcboter. Natirlica ist fir jeden
Kranken, dem dic Schulmedizin nicht mehr helfen kann, iede Form der Zuwendung angenchm, wiel hilfrei-
cher wiire jedoch eine gute und restlose Entfernung der Ursachen.

Psychotherapcutisch behandelee Colitis-Paticaten bleiben jedoch solange in der Betreuung threr Gastroen-
terologen, bis dic Gifrentfernung abgeschlossen ist. Erst Zahrlose kdnnen von dem im Korper gespei-
cherten Quecksilber unter der Enrgiftungstherapie genesen.

Jiingst hat man in Regensbusg bei Colitis-Patienten im Kernspin Metallherde im Kopf nachgewiesen, dic
die psychischen Symptome erkliren, jedoch nicht au? Psychotherapic ansprechen.

Daurderer — Handbuch der Umnweltgifte — 26, Frg-Lig. 12/9€ 19
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M—2.10 Psychisch krank durch Gifte Einfilhrung

Was hilft die Psychotherapie von Vergifteten?

Wenn eine vermeidbare und heilbare Krankheitsursache, wic cine chronische Vergifrung, vorliege, dann
fithrt cinc Psychotherapie anstelle einer Giftmeidung und Entgiftung letztendlich zur Verlangerung des
Leidens. Die Empfehlung zu einer Psychotherapie ist oft eine Verzweif ungstat, wenn ein Arzt scinem
Patienten nicht mehr weiterhel fer. kann. Meist wurde vorher eine breite, sinnlose Palette von Organunter-
suchungen mehrmals durchgespiclt nach dem Motto ,,wenn es sicher kein Herzinfarkt ist, dann mufl es
einc Herzneurose sein ™.

Der Zwang zor Psychotherapie, wic cr In cinem solchen Stadium oft von Vertranensirzten ausgetbt wird,
entspricht dem mittelalrerlicher. Denken, wonach psvehisch Kranke bestraft, eingesperst und ruhiggestellt
werden sollten.

Restlos verzweifelt sind zuletzt alle beteiligten Behandler und ihre Vertrauensirzre, wenn sich nach der
mehrmonatigen stationiren Psychotherapie keinerlei Erfolg einstellt.

Erst za diesem Zeirpunks wird in der Regel in der Medizin eine Vergifiung als Ursache in Berracht gezogen.
INatiirlich wire es viel billiger und fiir den Patienten leichter, sofort alle Nervengifte zu meiden.

Einige Kranke zichen es jedoch lange Zeit vor, die Zuwendungen der Arzte inklusive Psychotherapie zn
genicien, anstelle selbst etwas aktiv fir sich unternehmen zn miisser. Auch werden stattdessen lieber
vorher alle moglichen Pillen versuche.

Vergiftete, die thren Kdrper nicht schonen, wic nach einem Herzinfarkt, schaden durch die Einnahme
hoher Mengen van Gegengiften, Vitaminen, Spurenelementen oder derch Elektrotherapien ihrem Ké-per
mehr als durch die Giftwirkung!

‘ VERGIFTETE MUSSEN VOR FALSCHEN HEILVERSUCHEN MEHR GESCHUTZT WERDEN

ALS VOR GIFTEN!

Psychiaterdiagnosen bei Vergifteten

Diagnosen von Psychiatern fallea bei Vergifteren je nach Tagesform von Arzt und Patient hdchst unter-
schiedlich aus:
Ein Fabrikbesitzer, der nach seinent Konkurs eincn sehr schweren Selbstmordversuch unternommen hatte,
wurde in der Toxikologschen Universitdtsklinik in Miinchen nach dem Erwachen vom Autor als dierst-
habencem Leiter dem Psychiater wegen weiterhin ernster Selbstmordabsichten vorgestellt, dieser diagnos-
tizierte jedoch eine ,Hysterie® am ersten Tag nach Erwachen aus einer schweren Schlafmittelvergiftung
it hohen Gifrwerten im Blur. Da dor Patient mit dem Arzt nicht klar kam, bat er den Oberarzt um einen
anderen Psychiater, der dann auch am nichsten Tag geholt wurde, Da noch xein Arztbricf vom ersten
Psychiater vorlag, diagnostizierte dieser neu. Jetzt war es eine sendogene Depression. Wihrend der
Patienz am Vortag lippisch distanzlos war, weinte ¢r an diesem Tag aefrig und unaufhdrlich. Irritert liefs
der Oberarzt beide Konsiliardiagnosen auf seinem Schreibtisch liegen und holte fitr den Privacpatienten
Gen dricten Nervenfacharzt von der angeschlossencn Universitdtsklinik, Dieser diagnos:izierte nun pldtz-
%ich die dritte Versian: ,,Manische Depression®. Verdrgert holte daraufhin der Oberarzt alie drei Nerven-
drzre mit ihem Chef zugleich zum Korsil zusammen und zeigte ihnen erstmals (keiner liefl os sich vorher
reigen!} die noch hohen Gifiwerre im Blut und die 2.T. schiechten Saucrstoffwerte im Blut bei Lungenent-
riindung.
The Chef, Prof. Lautrr, legre darauthin erstmalig fest:
1.} Psychiarerdiagnosen einer Nervenkrankheit diirfen erst ecfolgen, wenn ausgeschlossen ist, dal}

a.] Giftwerte im Kdrper und

b.) krankheitsbedingre Hirnstoffwechselstérungen vorliegen.
2.} Tm Anschluf} an cine Vergifung werden phasenweise alle Psychiarriediagnesen durchlaufen {Durch-

gar.gssyndrom, dabei steht nur die Toxikologie (Engifrung) im Vordergrund.
Seither bestand jedoch cin gespanntes Verhilinis zwischen der Toxikelogie und der Psychiatric in der
Technischen Universitdt Miinchen.
Ubrigens erschofs sich der Patient wie angekiindigt nach seiner Klinikentlassung, seine Leiche wurde erst
sear viel spiter im Forst gefunden.
Derjenige Psychizrer, der die umfangreichsre Giftsuche und Behandlung macht, hitte die besten Heilungs-
erfolge.

2-0 Daunderer— Hand buch der Lmweligifte - Z6. Erp.-Lig, 1296
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Finfithrung Psychisch krank durch Gifte 11— 2.10

Wie kann man eine Zwangsbehandlung durch Psyschiater
vermeiden?

Psychisch Kranke, Vergiftete, wenden sich in ihrer Krankheitskarriere stets cinmal an cinen Psychiater.

Dicser hillt jeden Verdacht auf eine chronische Vergiftung zundchst fir ein Hirngespinst. Je mehr ein Ver-

gifteter nach Fakten und Therapicméglichkeiten bei einer Vergifrung nachfzagt, desto klarer ist fiir den

Psychiater die Diagnose eines Wahns {,,Halluzination®, ,Psychose®, ,Hebephrenie®, . Schizophrenie®).

24 von 25 typischen Vergifrangszeichen werden im oben erwiihnren Fragebogen nach ZERSSEN als ,,psy-

chasomatisch® abgetan. Dies hav zar Folge, dal die charakteristischen Vergifrungsfolgen als rein psychi-

sche Ursache abgetan werden. Klassische Therapiestufen sind:

Smafe 1: Gelegentliche Klagen — Psychopharmaka

Stufe 2: Lingere Arbeitsunfihigkeir— Psychotherapie

Stufe 3: Verzweiflung, SelbstmordiuBerung — Einsperren + Psychopharmaka.

Bis zum Jahr 1993 kanoten wir 1n Deutschland keinen einziger. Psychiater oder Neurologen, der bel psy-

chischen Vergiftungsfolgen an eine Ursachenbekdmpfung dachte —mit Ausnahime anserer Konsiliardszte.

Schiitzen kann man sich vor den Folgen einer Zwangshehandlung gegen seien Willen durch Beachtang

folgender Punkte:

1.) Nie tiber Gifce reden, héchsens MeRdaten kommentarlos vorlegen.

2.} Nie behaupten, dafs ein Gift psychische Erscheinumngen macht.

3.) Wenige (bis 3) organische Beschwerden schildern, nie zuviele Krankheiten auf einmal ansprechen.

4. Nie bei offizicllen Arzten [Vertrauensirzre, Gutachrer) iiber 5zlbstmordgedanken reden.

5. Bei drohender Zwangseinweisung bis 7um Abschiuff der Behandlung in ein Land ziehen, in dem s
kcine Zwangsmalinahmen gegen Vergifrete gibt (ltalien, Gricchenland, Indien).

Resiimee

Wie bei allen diagnostischen Tests in der Medizin, sollten die Arzie Patenten behandein und nicht Labor-
testergebnisse.

Sc sollte auch daran gedacht werden, daff unscr gegenwirtiges klinisches diagnostisches System cinem
Trrtum unterworfen sein kann,

(Quelle: Halrs E.: Handbuck der Neuropsychiatrie, 1994, 5. 46;

ALS URSACHE JEDER PSYCHISCHEN STORUNG MUSS ZUNACHST EINE CHRONISCHE ‘
VERGIFTUNG AUSGESCHLOSSEN WERDEN!

Jede Vergiftung und jede Allergie sind cinc organische Krankheir, die sich nur nach Entfernung der
Ursache bessern kann. Begleisymptom kana stets cine kranke Psyche sein.

Die Behandlung der psychischen Symptome erleichtert nur das Gewdhoen an dic Vergifrung oder Allergie
nd ermdglicht ernste Spitsymptome wie den Krebs.

Dic Psychotherapie cines Vergifteten ist chenso sinnvo'l, wie die cines Paticnten mit gebrochenem Fufl.
Andererseits kann die Psychotherapie nach Expositionsstapp und Entgiftung von Speichergifren ange-
nehm sein, wird dann jedoch meist nicht mehr bendtigt.

Tiaunderer — Handbuch cer Urmweltpifse — 26, Frp.-Lip. 1226 2.1
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W—2.10 Psychisch krank durch Gifte Finfahrung

ANHANG/Nervensymptome:

Akne: Tiie Akne gilt als psychisch bedingte Stoffwechselstérung Jugendlicher, die durch Diitfehler wie
Schokolade oder Siiigkeiren verstirke wird. Erst, wenn sie bei Erwachsenen auftrit, denkt man an die
eigentlichen Vergiftungsursachen wie Chlorakne. Wesentlich hufiger ist jedoch die Amalgam-Akne, dic
sich besonders im Gesicht iiber den Amalgamfillungen befinder. Bei Patienten im Mittelmeer-Bercich
heifie sie ,Mittelmeer-Akne®. Selten ist die Losemittel-Akne oder die Metall-Akne, die sehr hiufig durch
Zink ausgeldst wird.

Der Nachweis geschicht durch:

— Kaugummitest,

— DMPS-Test bei Metallen,

— Blutwerte bei Lisemitcelr. oder Halogenverbindungen (Dioxine, Furane, Hexach'orbenzol u.z.).

Die Behandlung geschieht durch Vermeiden der Gifequelle, Gegengiftbehandiung (DMPS, Paraffinél). In
wissenschaftlichen Fillen wird die Akne-Pustel auf die vermuteten Gifte untersuche.

Allergien: Allergien, besonders wenn sie mehr cder minder umfangreich sind, gelten bei Psychosomati-
kern als psychisch bedingt. Nur kann manin keinem Fall eine Aliergie beseitigen, wenn man immer wicder
Kontakt mit dem verursachenden Allergen har, Dies ist der beste Beweis fiir dic Fehldiagnosc: es gibr eine
vollig andere Ursache als die Fehlhalung der Psyche, ob die psychische Beeinflussung zusitzlich wichtig
ist, bleibt cine andere Frage. Sicher freut sich Jemand mit einem gebrochenen Bein auch fiber scelischen
Zuspruch, nur indert dies nichts am Krankheitsverlauf. Eine Allergie isc Ursache fiir eine Vielzah! von
Organstdrungen.

Fine endgiiltige Genesung ist erst méglich, wenn die anatomisch zugchérigen Zahnherde bescirigt sind,
d.h. ausgefrist wurden.

Angst: Angst gilt als rein psychisches Symptom. Amalgam und blockieren jedoch den B-Carbolin-Carbo-
xylatethylester und erzeugen so Angst: dies ist der Angriffspunk fir die Benzodiazepineg, d.h. diese Ver-
bindurg weist eine hohe Affinitit gegendber der Benzodiazepinrezeptorstelle auf. Auch kénnen diese
Gifte als GABA-Gegenspieler angsterzenpend wirken.

Angst kanr. man provorieren, d.h. kiinstlich ausldsen mic dem Lakratinfusionstest: 10 mlfkg Kdrperge-
wicht einct 0,5 melaren Lésung innerhalb von 20 Minuten infundiert fithrt zu Panikanfillen mir vorauos-
gegangenem crniedrigtem p CO, und Bikarbonatspiegeln sowic erhatem Puls und diastolischem Blue-
druck (2. Wert). Ebensa wirken Coffein oder cin Atemverstarkerrest (Hyperventilationstese;. Als Ursa-
chen kommen cine Formaldehydstoffwechselstdrung oder alle Gifte, d'e zur Azidose Sihren sowic eine
Amalgamvergifrung, Losemittelvergifrung oder Schwermetallvergifrung in Frage. Eine endgilrge Gene-
sung ist erstméglich, wenn die anatomisch zugehérigen Zahnherde beseitigt sind, d.h. ausgefristwuzden.

Angst zu ersticken: siche Hyperventilationstetanie

Antriebslosigkeit: Sic gilt als Leitsymptom Ffiir eine Depression. Wir halten es dagegen als das wichtigste
Leitsymptom fiir ein chronische Vergiftung. Wir haben es uns zur Regel gemacht, Patienten ohne dieses
Symprom nicht cingehend auf eine Vergiftung zu uptezsuchen, da bei Fehlen dieses Symptoms nig ¢ine
crnste Vergiftung gefunden wurde. Wegen dieser Antriebsiosigkeir erfuhren itber 20.000 unserer
Patienten alle maglichen hausirztlichen, fachirztlichen und nervendrztlichen Rartschlige, wie sie ihre
Psyche beeinflussen kénnten, Oft daverten diese Therapieversuche Jahre oder Jabrzehnte.

Erkannt wurde die Ursache oft schr schnell durch dic Wegnahme des verursachenden Nervengiftes: am
haufigsten war es Amalgam, aber auch Palladiom, Nicke! und Chrom in Prothesen, Formaldehyd, Holz
voller Gifte durch Holzschutzmittel, Teppichboden voller Pyrethroide, Ledercuuch oder Lederjacke voller
Pentachlorpheno’, Mottenstreifen im Kleiderschrank volier Lindan oder Pyrcthreide and vigles mehr
‘siche auch Miidigkeit). Eine endgiltige Genesung ist erst méglich, wenn die anatomisch zugehérigen
Zahnherde beseitigt sind, d_h. ausgefrdst wurden.

Appetidosigkeit: Dicses Vergiftungszeichen ist wie 23 andere ein typisches Zeichen fiir eine sogenannte

psychosomatische Erkrankung (sishe Psychiatrie- Fragebogen nach Zerssan) — als Beweis, wie blind die
heutige Bsychiatrie fir Gifte ist.

22 Daunderer — Handbuch der Uinweligifes — 26, Erg.-Lfz, 12096
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Alle Tmmun- bzw. Stoffwechselgifte {Leber), die den Magen-Darm-Traks, die Bauchspeicheldriise, die
Leber oder die Driisen schadigen, fihren zur Appetitlosigkeit.

Am hiufigsten ist Amalgam die Ursache Ffiir dieses Symptom. Frauen und Magere werden davon beson-
ders stark betroffen. Nach der Amalgamentfernung unter Dreifachschutz hilfe DMPS besonders gut.
Denkstirungen dabel werden durch DMPS-Schniiffeln beseirigt.

Erst wenn alle Ursachen konsequent entfernt sind, verschwinder das Symprom.

Psychotherapie hilft nur das Symptom besser zu ertrager, verzégert jedoch die Erkennung und Beseitiguag
der wirklichen Ursache.

Asthma-Atmen: Ashma — besonders bei Kindern — gile als psychosomatische Erkrankung, Im Gegensatz
zu den bescheidenen Frfolgen ciner jahrelangen Psychotherapie haben wir jedoch festgestellt, dafl die
Kranlcheit schlagartig aufhorte, wenn mar die Gifte, auf die der Kranke allergisch reagierte, wegnahm,
Kindliches Asthma beruht fast ausschlieflich auf dem {miit:erlichen) Amalgam, bei Heranwachsenden
critt noch Formaldehyd in getéreren Zihnen hinzu, bei Erwachsenen lost cine {frithcre) Amalgamsensibili-
sierung Alicrgien auf alle nur mdglichen Umwelrchemikalien aus. Da die Krankheit nar zum S:ilistand
komme, wenn alle Chemikalien resdos entfernt werden —z.B. alle ehemals amalgamgefiillten Zahnwur-
zeln ausgefrdlt werden — war dic exakie Diagnose hier Voraussetzung. Der Blut-Allergie-Test LTT ist
meist der beste Helfer. Haut-Allergieteste sind zuwenig empfindlich. Es reagiert ja auch nicht dic Horn-
haut, sondern. die empfindliche Lungenschleimhaut auf das Allergen.

Aremnot, anfallsweise: Dieses Vergifrungszeichen gilt, wie 23 ardere, als ¢in typisches Zcichen Fir eine
sogenannpte psychoscmatische Erkrankung {siche Psychiatrie-Eragebogen nach Zerssen) — cin Beweis, wie
blind die heutige Psychiatrie fir Gifze ist.

Patieaten, die sich ihr Amalgam unter Dreifachschutz cntfernen liefien, berichreten dartiber, dafd dieses
quillende Symptom plétzlich verschwand. Oft fanden sich noch andere Gifre wie Alkahol, Sehlafmittel,
Formaldchyd (in toten Zahnen) bzw. Laseomttel am Arbeitsplatz. Auch Pestizide und Metalle waren gele-
gendich die Ursachen.

Erkannt wird die Vergifrung durch Kaugumumitest (Zahngifre), Formaldehyd-Stoffwechselcest, DMPS-
Test (Metalle), Organproben (Lésemittel} und im Gifmilicr durch dic Untersuchung von gekehrtem
Hausstaub (Metalle), Kohlesammler (Festizide, Lésemittel], Luftproben (Verbrennungsgase). Eine end-
giiltige Genesung ist erst mbplich, wenn alle Ursachen konsequent entfernt sind. Daza gehdrt auch, daff
dic anatomisch zugehorigen Zahnherde ausgefrise werden.

Die Psychotherapie hilft nur wie einc Schmerzeablette, den Schmerz besser zu ertragen, indert jedoch
nichts an Ursache und Folgen.

Aufbrausen: siche Erregbarkeit, leichte

Aussprache verwaschen: siehe Stotzern

Bauchschmerzen: Zahlreiche Patienten mit jahrelangen Banchschmerzen, fiir die trotz intensivster Bemi-
burgen keine Ursache gefurden werden konnten, landeten in psychosomatischen Kliniken. Wenn sich
hier diz Schmerzen nicht besserten, wurden sie als ,therapieuneinsichtig® verirgere nach Hausc geschickt.
In den meisten Fallen cnrdeckten sic zufillig, dalf

_ bei cinem DMPS-Test sehr groffe Gifumengen ausgeschicden wurden,

— nach DMPS plétzlich lange alle Beschwerden vezschwunden waren,

_ nach ciner karrekten Amalgamsanierung bleibend alle Bauchschmerzen weg waren.

Siehe auch ,, Efstbrungen”, . Pilzerkrankung®.

Amalgam reizt bei Empfindlichen der ganzen Magen-Darm-Trake (5. Colitis) und den Nieren-Blasen-
Trake (s. Nierenrcizung) durch laufende Ausscheidung der Gifte sowie Zerstérung der normalen Keimbe-
siedelung und Pilziiberwucherung (s, dort]. Leitsymptom jeder Schwermetallvergifrung sind Durchfille [s.
dort). Unscre Patienten wurden ohne jegliche Psychotheraple, nur duzch die exakte Giftvermeidung,
gebeilr. Meist wurde eine jakrolange Leidensgeschichte mit unzithligen schmerznaften Untersuchungn
schlagartig beendet.

Dic chronische Diinndarm- oder Dickdarm-Enezéndung (Colitis ulcerosa, Morbus Crobn;) gilc als psycho-
somatische Krankheit, jedoch werden neben der Psychotherapie langjihrig eine hochdosierte Mcedika-

Dinderer — Handbuch det Umwel-gific — 26, Erg. Lig. 12496 23
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mententherapie und oft die operative Entfernung von Darmsticken drz:lich empfohler. Jedes @iber das
Blut anfgenommene Gift wird {iber die Leber in den Darm ausgeschieden. Durcheille, die auch blurig sein
kénnen, sind das Leitsymptom fiir jede Metallvergiftung. Schmiezige, dlige Durchfille treten bei der Lése-
mittelvergifrung auf, Unscte Parienten mit Marbus Crohn oder Colitis ulcerosa wiesen im Operationspra-
parat des Darmes stets Amalgameinlagerungen auf und haben eincr. gestérten Entgiftungsstoffwechsel,
hei dem Quecksilber nicht kontinuierlich iiber die Nicren ausgesshieden wurde, sondern nur mit Medika-
menten iiber die Leber und die Galle in den Darm. Danach kam es jeweils zu cinem neven Darmschub —
ebenso wic nach jedem Einserzen und unpeschiitzten Ausbohren von Amalgam.

Zur Behandiung ist der oprimale Dreifachschurz bel der Amalgamentfernung und eine Entgiftung durch
DMPS-Spritzen erforderlich. Kapseln des Antidots sollten hier nicht verwendet werden, da damit ein
unangenehmer Durchfali-Scheb ausgeldst werden kano. Bel der Lasemittel-Colitis ist cin kompletter
Exgpositionsstapp fir Losemittel erforderich.

Blutdruck, hoch: Nach Ausschlt® aller organischen Ursachen gilt dieses Symptom a's psychisch bedirgt
und wird mit Psychoblockern (Betablockern), die erhebliche Nebemwirkungen haben, dic Ursache aber
weiterwirken lassen, behandelt.

Durch zahlreiche Fatienten, die vailig gesund wurdern, wissen wir, daff die Kombination aus Amalgam
plus Blci als dic charakeeristische Ursache dafiir angesehen werden mufl. Allerdings erbrachte nur die
Amalgamentfernung unter Dreifachschutz Erfolge.

Diz halbherzige Amalgamentfernung und das Daraufsetzen von goldfarbenen Legierungen zementicrte
die Krankheir fesr.

Zahireiche Nierengifte, die in der Spitphase einwirkren, fithrren ebenfalls dazu, dafl die Krankheit
bedrahliche Ausmafic annehmen konnte. Die Gabe von 1arntreibenden Mitweln verschleppte ebenfalls den
Krankheitsverlauf.

Blutdruck, niedrigz Dieses Bild gils als rein psychisch bedingt. Siche Atemnot, anfailsweise.
BewuZscinsstdrung: siche Denkstdrung

Blihungen: siche Bauchschmerzen

Blick fiir Wesentliches fehlt: siche Denkstdrungen

Darmerkrankung, entziindliche: siche Bauchschmerzen

Denlkstérung, zeitlich und rdumlich: siche schizophrene Stérung

Erblindung: siche Sehstérungen

Depression: Wie Reserpin senken Dioxing, Lasemitcel und Mertalle (Quecksilber] den Monoamingehalt
des Gehirns, was zu einer schweren Depression fiher. Als Ausldser hierfiir wird ein Norepinephrin-
Mangel an wichrigen Synapsen mir Storung der Wechselwirkung zwischen Scrotanin und Norepirephrin
diskutiert.

Depressive und Manische haben zur Nachrzeit cinen verlangsamten Anstieg an Serummelatonin. Dies
kann durch alle in der Hypophyse eingelzperten Gifte verursacht werden. Es ist fir diese psychisch
Kranken der Grund fiir ikre Uberempfindlichkeit auf Licht.

Depressive und Leute mit Selbimordgedanken haben im Urin erhéhte Korzisonspiegel, wie man sie nur bei
Amalgampaticnren finder. Depressive und Schwermetallvergiftere haben erniedrigte Dlasmaspicgel des
Immunglobulins lghd.

Alle Gifte sind letztendlich Nervergifte und fiihrern mehr oder minder stark zur Depression.

Eine endgiiltige Genesung ist erst méglich, wenn die anatomisch zugehdrigen Zahnherde beseitigr sind,
d.h. ausgefrist wurden,

Drogenabhangigkeit: Am Laufigszen ist Amalgam dic Uesache fiir dieses Symptom, Magere werden davon
besonders stark betroffen. Nach der Amalgamentfernung unter Dreifachschutz hilfe DMPS besonders gut,

2.4 Daunderer — Handbuch der Umweeottgifte — 26, Erg.-Lig. 12/95
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Denkstdrungen dabei werden durch DMPS-Schuiiffeln beseitigt.

Erst wenn alle Ursacken konseguent entfernt sind, verschwindet das Symprom.

Eine endgiltige Genesung ist erst moglich, wenn dic anatomisch zugehdrigen Zahnerde beseitipt sind,
d.h. ausgefrist wurden.

Psychotherapie hilftnur das Symptom besser zu ertragen, verzogert jedoch die Erkennung und Beseirigung
der wirklichen Ursache.

Durchfille: Durchfille gelten in der klassischen Psychiatric als psychogen, wenn sie auf eine medikamen-
tése Behandlung nichr positiv ansprechen. Je nach Lage heilfen sie dann Colitis ulcerosa wnd Maorbus
Crohn.

Durchfa'le sind das Leitsymptom fir jede Metal-, Lésemirtel- und Pflanzen-Vergiftung, Man unter-
scheidet:

Eitrig-blutige Durchfille: Metalle (Amalgam), Pflanzengifte,

Bitrig-schmierige Durchfille: 1.dsemittel,

Wisserige Durchfille: Pflanzengifre, Abfiihrmiteel.

Natiirlich leidet die Psyche jedes Patienten mit quilenden Durchfillen mit. Da jedoch eine Vergifrung mit
Psychatherapie nicht heilbar ist, mu® Psychotherapie als Aufenscitermethode eingestaft werden, fiir die
Krankenkassen in der Regel nicht zahlen.

Erkannt wird die chronische Vergiftung durch toxikologische Untersuchung des Stuhls und des Darmge-
webes bei der iiblichen Dickdarmspiegelung. Bescitigt werden Durchfilie dadurch, daff die Gefrquelle
heseit.gt wird, Dic Beseitigung der 7 ahnmetalle mul unbeding: unter Dreifachschutz erfolgen.

Fine endgiiltige Genesung ist erst mdglich, wenn dic anatomisch zugehrigen Zabnherde beseitige sind,
d.h. ausgefrast worden.

Flektrosensibilitit: Dies wird von Arbeirsmedizineen als Lomings®, ,schwer fafibar" und tvpisch fir
Okochonder® bezeichnet.

“Jur Pazienten mir alien Metalleinlagerungen im Kopf leiden als .Dipol® unter jeder Arcvon eckiromag-
netischen Feldern.

E-kannt wird die Ussache i Kicferrontgen [weiBe Fiecken) und im Magnethild des Kopfes im Metall-
riodus.

Im GroRhirn werden diese Vetinderungen UBOz {urbekannte braune Objekte} oder Whire maiter les-
sions von Unerfahrenen abgetan.

Heilung bringt nur dic intensive operative Entfernung aller erkennbaren Metalldepots aus dem Kiefer
nach Entfernung der dariiberliegenden Zahne und metallfreic Alternativen.

Organspeicher miissen mit Gegengiften verringert werden: Amalgam durch DMPS oder DMSA, Palla-
dijumn durch DMSA, Aluminium (Keramik) durch Desferal. Erst dann hilft die Vermeidung aller elelctro-
magnezischen Felder.

Psychatherapie bremst nicht die Verschlechterung, die bis zum Selbstmord fithren karin, sondern hilft our,
die Krankbeir besser zn skzepticren. Einc endgilloge Genesung ist erst méglich, wenn die anatomisch
rugcharigen Zahnherde bescingt sind, d.h. ausgefrist wurden.

Energiclosigkeit: siche Antriebslasighkeit, Midighkeit

Epileptische Kritmpfe: Einc nicht durch cine Hirnverletzung bedingre Epilepsie ist durch Amalgam verur-
sacht. Als Verstarkungsfakeoren wirken eine Alkohol- Schlafmittelabhingigkeit urd anderc Hirngifte.
Der Nachwe's geschicht durch Metallherde im Maguethiid des Kopfes (Merallmadus) und daducch, daff
nach einer dreifach-hochgeschiiczten Amalgamsanierung und DMPS-Testen bis zur nachgewicsenen Gift-
freiheit allmihlich keine Anfille mehr anftreten.

Einzelschritte viitzen (edoch in der Regel nichts! Eine endgiilrige Genesung ist erst moglich, wenn die ana-
tomisch zugehérigen Zahnherde bescitigt sind, d.h. ansgefrdst wurder.

Ermiidung, standige: siehe Miidigkeit

Errbten, leicht: Dies gilt als typisch psychisches Symptom. Siche Atemuor, anfallsweise.

Daunderer — I landkuca cer Usnwelgifte = 26. Brg.- g, 12/96 2-5
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Erschépibarkeit, rasche: Dieses Vergiftungszeichen gilt, wic 23 anderc, als ein typisches Zeichen fiir eine
sogenannte psychosomatische Erkrankung (sichc Psychiarie-Fragebogen nach Zerssen) — cin Beweis, wic
blind die heutige Psychiarrie fir Gifte ist.

Jedes Nervengift hat als typisches Erstzeichen die ,chronische Miidigkeit®, deren Ursache die rasche
Erschispharkeit bei den kleinsten Handgriffcn ist. Eine Psychotherapie kann nur die Ursachen iberdecker
helfzn und die Folgen wesentlich verschlimmern (Psychiater sprechen dann bei hinzutretender Hilflosig-
keit vom ,Svmpromyandel wihrend gelegentliches Aufbinmen a's , Hysterie" eingestuft wird). Unwis-
sendc oder Unglaubige setzen Strafen bzw. Sanktionen ein bei Kindern, Lehrlingen oder jungen Ehefraven.
Altere gelten als arbeitsschen oder asozial, Wir sahen unter 20.000 Umwelckranken keinen Einzigen, der
ohne Erkennen und Ausschalten der Ursache gebessert, oder gar geheile wurde. Wihrend die eigentliche
Grundursache das Einatmen von Verbrennungsgasen von Erddlprodukten ist (Miillverbrennung, Autoab-
gasc, Passivranchen, Kunststofferhitzung an Gerdren), kann auch die Ausschaltung von Zusatznoxen sehr
viel bringen.

Am hiiufigsten ist Amalgam dic Ursache Fir dieses Symptom. Fraven und Magere werden davon beson-
ders stark betroffen. Nach der Amalgamentfernung unter Dreifachschurz hilft DMPS besonders gut.
Denkstsrungen dabei werden durch DMPS-5chniffeln beseicge.

Erst wenn allc Ursachen konscquent ertfernt sind, verschwindet das Symptom,

Psychorherapie hilft nur das Symptom besser za ertragen, verzégert jedach die Erkennung und Bescitigung
der wirklichen Ursache. Eire endgiiltige Genesung ist erst mdglich, wenn die anaromisch zugehorigen
Zahnherde beseitige sind, d.h. ausgefrist wurden,

Erstickungsgefiihl: Dies gilt oft als rein psychisches Symptom, Siehe Atemnot, anfallsweise sowie auch
Hyperventilationstctanie.

Efstbrungen: siche Gewichisverlust/Anorexie
TFrieren: Dies gilt oft als rein psychisches Symptom. Siche Atemnot, anfallsweise.
Frigiditit: Dies gilt oft als rein psychisch bedingt. Siehe Atemnoz, anfallsweise.

Fiife, lcalte: Schlechte Durchblutung, Veraniagung und Angstfolge wurde unscren K.ranken vor. den Haus-
drzten als Ursache dafiir genannt.

Patienten, die sich ihr Amalgam unter Dreifachschutz entfernen liefen, berichteten jedoch dariber, daf
dieses quzlende Symptom plazzlich verschwand (siche Atemnot, arfallsweise;. Dies war um s¢ iiberra-
schender [ar dic Paticnten, weil ihnen oft jahrelang vorher von verschiedensten Arzten die Diagnose
Morbus Raynaud genannt wurde, die hoffnungslos sei.

Gediichtnisstirung: Dicses Vergiftungszeichen giit wie 23 andere als ein typisches Zeichen fir cine soge-
nannte psychosomatische Erkrankung (siche Psychiatrie-Fragebogen nach Zerssen, s. anch Gedéchtnis-
verlust).

Im Volkemund gilt nur das Vollbild der Alzhcimer-Krankheit {s. Gedichmisverlust) als Vertreter von
Gedachinisstorungen. Man findet jedoch psychisch und organisch alle Vozstufen bei allen Nervengifeern.
Lernstérungen, Gedachinisstérangen und im Kernspin Zeichen des Frontathirnsyndroms mit Hirnateo-
phic findet man bei Amalgam, Aluminium, allen Merallen {Wismut}, Formaldehyd, Spectausizlle bei Dio-
xinen, Lasemitteln und Pestiziden. Sofort nach Meiden der Verussacher bilden sich die organischen Hirm-
schiden muriick und bessere sich langsam die Hirnfunktion. Medikamente und Psychotherapie anderten
nachweishich in allen uns bekannten Fillen nichts an Ursachen und Folgen! Am hiufigsten ist Amalgam
die Ursache Fir d-eses Symptorn. Frauen und Magere werden davon besonders stark betroffen. I Yach der
Amalgamentfernung uncer Dreifachschuts hilft DMPS besenders gur. Denkstdrungen dabci werden durch
DMPS-Schniitfeln beseitigr. Erst wenn alle Ursachen konsequent entfernr sind, verschwindet das Sym-
ptom. Die Psychotherapic hi'fe nur wie cine Scamerziablette, den Sehmerz besser zu criragen, dndert
jedoch nichts an Ursache und Folgen, versagert jedoch dic Erkennung und Beseitigung der wirklichen
Ursache.
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Einfiihrung Psychisch krank durch Gifte 11-2.10

Gedachenisverust: Gifte, die im Hippocampus gespeichert werden, kénnen dort zur granulovakuoléren
Degencration fithren, wie sie neben der neurofibriliren Verklumpung und neuritischen Plaques bei Ale-
heimer gefunder. werden. Bisher wurden Amalgam und Aluminium im Gehirn dieser Verstorbenen
gefunden. In Frithstadien half noch dic Entgifrungsbehandlung, Amalgam bloclkiert zudem die Cholinace-
tyltransferase, was in der Frit1zeit der Alzheimer-Erkrankung zum Gedéchesnisverlust bei Alzheimer
fiikrt. Die Stirke der Blockade korreliert mit der kognitiven Beeintrichtigung. Im Gehirn spiel: Acetyl-
cholin in den Basalganglien und im cholinergen Komplex des unten licgenden Vorderhirns (Pallidum,
Nucleus basalis} die grofite Rolle. Das dorthin eingeatmete Amalgam La8r sich im Magencbild des Koptes
nachweisen — ein mogliches Alzheimer-Risike.

Da die wenigsten Arzee glauben, daB Alzheimer eine anfangs behandelbare Ursache hat, versiumen sie dic
erfolgreicher. Therapieschrirte, die das Leben lebenswert gestalren und verlingern. Eine endgtiltige Gene-
sung ist erst moglich, wenn die anatomisch zugehrigen Zahuherde beseitigr sind, d.h. ausgefrést wurden.

Gedartken, trithe: siehe Depressicn

GefaRkrampfe: Dies gilt als typisch psychisches Symprom, da es stets unter Zusatzbelastungen auftrice.
Siche Atemnot, anfallsweise,

Dieses Symptom ist auch ganz typisch fiir diz chronische Bleivergiftung und den Ergotismus durch chroni-
sche Uberdosierung von Migranemitteln oder Mitteln gegen niedrigen Blurdruck (OHE=Dihydroergo-
taminl. Die Vielzahl der dabei auftretenden psychischen Symptome verschwanden bei allen Betroffenen
schlagartig durca Behebung der Ursache.

Gefiihl hinter ciner Mattscheibe zu sein: siche Denkstdrung
Gefithl neben sich zu stehen: siehe Denkstorung

Gelenk- und Gliederschmerzen: Be fehlendem Rheumafakror gelten diese Beschwerden oft als psychisch.
Siehc Atemnot, anfallsweisc.

Geruchsstirung: Dies gilt als typisch psychisch bedingt, insbesondere wenn den Geruch andere als ange-
nehm empfinden, wic Pazfiim oder Zigarertenrauch. Wenn das Einatmen von Geriichen mit Organsco-
rungen einhergehs, spricht man von cizem ,Multiple Chemical Syndrom®. Dies gilt unter Laien als irve-
versible Eckeankung, andere meinen, nur eine Psychotherapie kinne kelfen. Wir konnten festseelien, daf}
Krarke, die meist aus anderen Ursachen Giftspeicher entfernen lieBen, cine allmihliche Befundbesserung
berichtsten. Allen gemeinsam war, daff im Stammbirn-Bereich im Kernspin Gifrspeicher waren, die unte:
der Behandlung geringer warden. So wunderte cs nicht, daf in den meisten Fillen dic Amalgam- und Pal-
ladiumentfernung unter Dreifachschutz erfolgreica war. Pyrethroide eingeatmet {Teppiche, Blumen,
Kammerjiger) fithrzen zutu totalen Ausfall des Gerucassystems | Anosniie].

Fine endgiilrige Genesung ist erst mbglich, wenn dic anatomisch zugshérigen Zahnaerde beseirigr sind,
d.h. qusgefrist wurden.

Geschlechtliche Erregbarkeit verringert: Dieses Vergifrungszeichen gilt wie 23 andere als ¢ wypisches
Zeichen fiir cine sogenannte psychosomatische Exkrankung (siche Psychiatrie-Fragebogen nach Zerssen),
Alie Nervengifrc verringern dic sexuelle Freude, Von Blei ist dies seit dem Altertum bekannt. Heute spielen
im wesentlichen die neuen Gifte dafiir dic wichtigste Rollc,

Am hiufigseen ist Amalgam die Ursache fiir dieses Symptom. Nachweisbar im Kernspin-Kopt-Mectall-
modus. Frauen und Magere werden daven besonders stark betraffen. Wach der Amalgamentfernung
unter Dreifachschutz hilft DMPS besonders gut.

Denkstorungen dabei werden durch DMPS-Schniiffeln besetigt,

Wihrend Metalle im Karper ausgeschieden und dabei zugleich erkannt werden, sind die Dioxine, die bel
der Ve:brennung von Erdd produkten {Autoabgase, Miillverbrennung) entstchen, kaum einer Behand-
lung zugingig, Im Gegensatz dazu sind Holzgifre, wic Pentachlorphenol, Lindan, Pyrethroide und Form-
aldehyd, leichter zu erkennen und zu vermeiden. Erwachsene mit Holzgiften in der Wohnung leiden, je
nach der Menge und Sireichart {selbst gestrichen ?), nach einiger Zeit anf jeden Fall unter diesem Krank-
heitszeichen. Da nach einiger Zeit dadurch jede Partnerbeziehung leidet oder gar zetbricht, kommen noch
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weitere psychische Symptome hinzu. Erfahrungsgemif stirzen sich die Psychotnerapeuten auf das letzte
Symptom dieser Krankheitskarriere, die nur zu stoppen wire, wenn man dic cigentliche Ursache beseitigt.
Rauchen und Passivrauchen macht durch unzihlige Nervengifte (Cadmium!) impotent und sexuell unin-
reressiert. Psychotherapie hilft nur das Symptom besser zu ertragen, verzdgert jedoch die Erkenaung und
Beseitigung der wirklichen Ursache.

Gesicheslahmung: siche Lahmung
Gesichtszucknngen: siehe Tics

Gespanntheit, innere: Dies gilt als typisch psychisches Symptom, da es stets unter Zusarzbelastungen auf-
tritt. Siehe Atemnot, anfallsweise.

Gewichtsverlust/Anorexie: Gewichtsverlust gile in der Psychiatzie als typisches Depressionszeichen, Alle
Stoffwechselgifie fithren trotz viel Essens zum Gewichrsverluse, alle den Magen-Darm-Traks reizenden
Gifte fithren {iber die Appetitlosigkeit zusdtalich zu ihrer Stoffwechselwirkung zum Gewichrsverlust.
Stoffwechselgifte fiihren anch zur Depressien durch Stdrung des Hirnstoffwechscls,

Am hiufigsten ist Amalgam die Ursache fii- dieses Symptom. Frauen und Magere werden daven beson-
ders stark betroffen. Mach der Amalgamentfernung unter Dreifachschurz hilfe DMPS besonders gut.
Denkstérungen dabei werden durch DMPS-Schniiffeln beseitigt.

Alle eingeatmeten Losemittel fiihren sowohl {iber die Stoffwechselschidigang, als auch diber Magen-
Darm-Leber-Schidigung zum Gewichtsveriust. Anorexie nennt man den Endzustand einer rotalen Abma-
gerung mit allen Folgen fiir das Hormonsystem durch Mangelzustinde.

Psychotherapie hilft nur das Symptom besser zu ertragen, verzagert jedoch dic Erkennung und Beseitigung
der wirklichen Ursache.

Eine endgiiltige Genesung ist erst mdglich, wenn dic anatomisch zugehorigen Zahnherde beseitige sind,
d.h. ausgefrist wurden.

Gleichgewichtsstdrungen: Dicses Vergifrungszcichen gilt wie 23 andere als cin typisches Zcichen fir eine
sogenanite psychosomatische Erkrankung, Siehe Atemnot, anfallsweise.

Gleichgewichtsstérungen treten auf bei allen Nervengiften, besonders durcs Zahngifre in Ghrzdlnen (7er,
Yer), Zur Besaitigung von Formaldehyd miissen tote Zihne entfernt werden.

Gréflenwahnsinn: Dies gilt als rein psychisch bedingt. Siche Atemnot, anfallsweise.
Oft wurden die Patienten als manie- oder schizophreniekrank jahrelang crfolglos mit Psychopharmaka
traktiert.

Harndrang, stindigers Nach wiedcrholtem Ausschlufd organischer und infektionsbedingter Ursachen gilt
dies als psychisches Symptom. Siche Atemnot, anfallsweise.

Herzpeurose: Dies gilt als rein psychisch bedingt. S:che Atemnor, anfalisweise.

Nach Entfernung der Giftquelle mufiten meist noch die Herzzahne, die beherdet waren, entfernt werden,
d.h. Weisheitszihne oder daneben (Ser, 7er). Wihrend der rechre untere Weisheitszahn (48) dic Ursache
fiir Herzrythmusstarungen war, loste der beherdete linke untere Weisheitszahn (38) Herzinfarkee avs.
Die Herdsanierung crsetzte hier erfolgreich die medikamentése Herzinfarktprophylaxe.

Herzsensationen (-klopfen, -jagen, -stolpern): siehe Herzneurose

Hitzewallungen: Dicses Vergiftungszeichen gilt wie 23 andere als ein typisches Zcichen fiir cine soge-
nannte psychosomatische Erkrankung (sie1e Psychuatric-Fragebogen nach Zerssen),

Alie Stoffwechselgifte, die besonders das Hormonsystem und das Gefdfisystem beeinflusser, sowie die
Nervengifte, dic die Hypophyse heeinflussen, wirken hier besonders stark.

Am hivfigsten ist Amalgam die Ursache Hir dieses Symprom. Frauen und Magere werden davon beson-
ders stark berroffen. Nach der Amalgamentfernung unter Dreifachschutz hilft DMPS besonders gut.
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Alle Tees, Pflanzen und Medikamente, dic wie Atropin wirken (sogenannte Anticholinergika), fithren
eventuell 7u wochenlangen Hitzewallungen, Eine eingehende Erforschung det Lebensgewohnheiten ist
daher notig. Drogenabhingige leiden im Entzug (Heroin, Codein n.a.) stets. Fraven um das 50. Lebensjahr
‘eiden bei langsamem Wegbieiben der Regel durch die Stérung des Hormonhaushaltes sehr stark darunter.
‘Fritheres) Amaleam verstirke diese Erscheinungen auferordentlich — was man an einer Befundbasserung
nach dem spezifischen Gegengift {DMPS/DMSA) gut erkennen kann sowie durch Metalleinlagerung im
Hinterrand der Hypophyse im Metallmodus des Kernspin des Koples.

Erst wenn alle Ursachen konsequent encfernt sind, verschwinde: das Symprom,

Psychotherapie hilft nur das Symptom besser zu ertragen, verzigert jedoch die Erkennung und Beseit:gung
der wirklichen Ursache,

Hormonstbrung: Da das Symptom oft wechselt, gilt es als psychisch.

Die Wegnahme von Giften, wic die Amalgamsanicrung unter Dreifachschutz, die PCP-Entfernung aus
Wohnriumen oder dic Entfernung von Lisemitrein brachie oft eine Heillung, Betroffen waren vor allem
die Schilddriise (Amalgam klinisch Hyperthyreose, laborchemisch Hypothyreose], die Hypophyse, die
Nebenn:crenrinde and die Bauchspeicheldriise (Diabetes). Im Kernspin lie sich bei Befundbesserung die
geringer werdende Meralldichte nachweisen.

Parienten, die sich ithr Amalgam unter Dreifachschutz entfernen lieffen, berichteten dariber, dafd dieses
quilende Symptom plaszlich verschwand. Siehe anch Zyklusstorungea.

Hérstérungen: Wechselnde Beschwerden gelten ais psychisch bedinge. Siehe Aremnot, anfallsweise.
Allerdings verschwanden die Beschwerden ofr erst, als die Herde im Héarzahn (18,28) oder Nackbarzahn
117,27) durch Ausfrisen cbenfalls entfernt waren.

Hyperaltivitat: siche MNervositit

Hypersexualitit: [m Kernspin Merallmodus findet man Metalleinlagerungen in der Hypophysc {Vorder-
lappen beim Einatmen, z.B. Zahnarzee, Hinterlappen durch Amalgam im Mund).

Hyperventilationstetanie: siche Atemuot, anfallsweise

Infektneigung: Alle Nervengifte fidhren iber dic Hirnschiadigung auch zu eirer Immunschidigung, die sich
anfangs als Infekeneigung, spiter als Allergien und zulerzt mbglicherweise als Krebs duffert. Anubiotika
verschlechrern langfristig dic Abwehrlage durch Schadigung des Immunsystems ‘mefibar bei T-Lymphoe-
zyten) und Enzstehug von Pilzen (Candida). Lediglich das Meiden von Immungiften dndert etwas an der
Abweh:lage.

Am hiofigsten ist Amalgam die Ursache fir dieses Symptom. Frauen und Magere werden davon beson-
Jers stark betroffen. Nach der Amalgamentfernurg unter Dreifachschutz hilft DMPS besor.ders gur.

Ers: wenn alle Ursachen korsequent entfernt sind, verschwindet das Symptom.

Psychozherapie hilit nur das Symptom besser zu ertragen, verzogert jedoch die Erkennung und Beseitigung
der wirklichen Ursachc.

Immunschwiche: siche Infektneigung

Impotenz: siche Libidostdrung

Innere Gespanntheit: Dies gilt als rein psychisches Symptom. Siche Atemnot, anfallsweise.

Impotenz: siche geschlechiliche Erregbarkeit vermindert

Ischialgie: siche Gelenkschmerzen

Juckreiz: Juckreiz ohne organische Ursache gilt als psychisch. Siche Atemnot, anfallsweise.
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Kinderlosigkeit: Psychotherapeuten halten dies fiir typische Foigen van Partnerschaftsproblemen, obwohl
alle Studien beweisen, daff — wie bei jeder organischen Krankheir — die psychischen Probleme nur Folge
einer organischen Fehlswererung sind.

Ussache fiir die Unfruchtbarkeir sind viele Gifte, die auf dic Hypophyse, die Gonaden, die Spermien, die
Eientwicklung, die Eleinnistung und die Gebdrmutzer wirken.

Am hiufigsten ist Amalgam die Ursache fiir dieses Symprom. Frauen und Magere werden davon beson-
ders stark betroffen. Nach der Amalgamentfernung unter Dreifachschutz hilft DMPS besonders gut.
Folgen aller Chemikalien ist ein starker Zinkmangel in der Zelle, daher muR nach der erfolgreichen Gift-
vermeidung viel Zink zugefithrt werden, z.B. 50 Ampullen Unizink in die Vene (jeden 2. Tag).

Erst wenn alle Ursachen konsequent entdernt sind, verschwindet das Symptom.

Psychotherapie hilft nur das Symprom besser zu eriragen, verzogert jedoch die Erkennung und Beseitigung
der wirklichen Ursache. Sie versagt auch vollig bet Kinderlosigkeit.

Kindstod: Bei ‘edem Kindstod wird zundcast polizetlich ermittelt, ob die Eltern dafiir nichr haftbar
gemacht werden kdnnen, Viele Ursachen werden dann diskutiert: unerwiinschres Kind, Streit der Eltern,
Rauchen der Eltern, Nahrungsmittelvergiftung (Botulismus) u.a.

Im Gehirn von daran verstorbenen Sauglingen fanden sich extre: hohe Quecksilbermengen (2000 ug/kg),
abcr nur, wenn die Miitter sehr viele oder schlechte Amalgamfiillurgen hatten. Im Kernspin fanden wir bei
Siuglingen, dercn Zwillingsgeschwister am Kindstod versrarb, Metalle {Amalgam} im Gehirn im Bereich
des Atemzentrums.

Erst in der Nacht, werm Blutdeuck und Puls absinken, oder wenn Zusatzgifee hinzutreren (z.B. Nervengifv
Antimon aus flammgeschiitzten Martrarzen, Immungift Rauchen oder ein Virusinfekt, dann fillt das
Atemzentrum ganz aus. Erkannt wird die Gefahr beim DMPS-Test, seine Wiederhelung ist der sicherste
Schutz und zugleich die beste Behandlung, Der Saugling kann auch die Ampulle DMPS schoiffeln.

Knochenschmerzen: Wach Ausschluff der otganischen Ursachen vermutet man stets psychische Ursachen,
zumal die Schmerzen vallig regellos kommen und gehen.

Oft ist jedoch eine Heilung erst moglich, wenn die der Extremitit zugehorigen Zahnherde anch ansgefedBe
wurden.

Konzentrationsschwiiche: siehe Gediichenisstérungen

Kopfschmerzen: Dieses Vergiftungszeichen gilt wig 23 andere als ein typisches Zeichen fir cine soge-
nannte psychosomatische E-krankung (siche Psychiatrie-Fragebogen nach ZErssen).

Kopfschmerzen sind das Leitsymptom fiir jede Art
Dic Schmerzattacken treten stets bei Belasmung auf

on Nervengiften, d.h. flir jede chronische Vergifrung.
Féhn, Regel).

Hiufigste Ursache ist Amalgam bzw. Falladium (£ahngitte), seltener Cadminm (starke Schliferkopf-
schmerzen), andere Meralle, Formaldehyd, Losemiftel, Pestizide, Verbrennurgsgase {Passivranch, Auto-

fahren, Kohlenmonoxid).

Erst wenn alle Ursachen konsequent entfernt sind, yerschwindet das Symptom.
Psychatherapie hilft nur das Symptom besser zu ertrpgen, verzogert jedoch die Erkennung und Beseitigung

der wirklichen Ursache.

Eine endgiiltige Genesung ist crst moglich, wenn die anatomisch zugehdriger. Zahnherde bescitigr sind,

d.h. ausgefrist wurden.

Krehsangst: Sie gilt als typisch psychische Ursache,

die mit Psvchotherapie behandele werden miifite, Aber

Beschwerden in diesem Organ litten (z.B. Brustschmerzen), andererseits verschwand eine Krebsangst voll-

einerseits stellten wir fest, daf Patienten, die jahrr?hr_te sparer einen Wrebs bekamen., schon frith unter

standig, wenn Giftspeicher im Kérper beseitigt wurden.

Die Amalgamsanicrung unzer Dreifachschutz erbra

hte in der. meisten Fillen eine Heilung,

Einc endgiiltige Genesung st crst méglich, wenn die anatomisch zagehdrigen Zahnherde bescitige sind,

d.h. ausgefrist wurden.

Lihmungen: Dics gilt oft als rein psychisches Svnp

om,

Alle Nervengifre kdnnen zu Lihmungen fihren. Anfangszustinde werden meist als Schwiche beschrieben

und als psychisch bedingt fehlgedeuter.
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Am haufigsten ist Amalgam die Ursache filr dieses Symptom. Frauen und Magere werden davon besen-
ders stark betroffen. Nach der Amalgamentfernung unter Dreifachschutz hilft DMPS besonders gut,
Wihrend friher hiutig die Ursache fiir Lihmungen eine chronische Bleivergifung war, spielen heute
Lésemittel und andere Metalle eine grofiere Rolle,

Wechselnde Lihmungen haben meist ibre Ursache in Giftherden im Gehirn {,Multiple Sklerose®).
Erkannt werden diese im Magnetbild (Metallmodus) des Kopfes {,Kernspin“) sow’e Zahnwurzel-Uber-
sichts-Ranegen {,,Panorama®), auf denen jeweils die gleichen Herde {,weifle Flecken®) 2u finden sind.
Erst wenn alle Ursachen konscquent encfernt sind, verschwindcer das Symprom,

Psychotherapie hilft nur das Symptom besser zu ertragen, verzdgert jedoch dic Erkennung und Beseitigung
der wirklichen Ursache.

Behandelt werden die Herde nach operativer Entfernung aus dem Kiefer und toxikologischer Untersu-
chung im Labar durch wiederholte Gabe von Gegengiften in grofien Zeirabstanden.

Die Gabhe der Vitamine B und C ist bel Vergiftungen streng verboten, da dies die Aufnahme der Gifte ins
MNervensystem bzw. Gehirn férdert.

Leberschaden: Im Volksmund gilt jeder als Alkoholiker, der an Leberschiden leidet, Man hilt ihn fiir
einen Ligner, da er ,sicher” seinen wahren Alkoholkonsum verheimliche. Wir kennen Umweltvergiftete,
z.B. mit PCP, denen von der Polizei auf diesen falschen Verdache hin der Fihrerschein weggenommen
wirde.

Am hiufigsten ist Amalgam die Ursache fiir dieses Symprom. Fraucn und Magere werden daven besen-
ders stark betroffen. Nach der Amalgamentfernung unter Dreifachschutz hilft DMPS besondess gut.

Die zweithiufigsten Leberschiden, dic durch Wegnahme der Gifte verschwanden, waren Holzgifte wie
Pentachlorphencl und andere Pestizide sowic Lasemiceel.

Schon geringste Alkoholmengen als GenufSmirrel inicht nur bei Stchtigen) genigen, um bei den so chro-
nisch Umweltgeschidigten der: Leberschaden zu verstirken.

Leibschmerzen: siche Bauchschmerzen
Lernschwiiche: siche Gedachtnisstdrung
Libidostdrung: siche geschlechtliche Erregharkeit verringert

Merkfihigkeit reduzicrt: siche Gedidchenisstdrung

Metallgeschmack: Dieses Zcichen war in zzhlreichen Fillen Anlaf, eine Schizaphrenie {» Wahn"} zu dia-
gnostizicren, da dic Patienten ein zzhnloses Gebiff hatten {Vollprothesen). Nach Entfernung zanllose:
Metaliherde aus dem Kieferknochen waren sie jedoch geheilt und kehrien nicht mehe in die Psychiatrie
zurlick.

In leichteren Fallen geniigre cine Amalgamsanierung unter Dreifachschutz, die Entfernung unver:riglicher
Metallegierungen im Muad (Nickel, Cobalt, Chrom, Palladium) ader das Vermeiden beruflicher Metall-
dampfwolken.

Erkannt wird die Frkrankung stets durch Metalispiegel am Boden der Kieferhdhle und Metallherde an
Zahnwurzein im Ubersichts-Rontgenbild der Zihne.

Menstruationsstorungen: siche Zyklusstorungen

Minderwertigkeitsgefihl: Dies gilt als rein psychisch bedingt. Siche Atemnot, anfallsweise.

Mitdigkeit: Dieses Vergiftungszeichen gilt wie 23 andere als ein tvpisches Zeichen fiir eine sogenannte psy-
chosomadsche Erkrankung (siehe Psychiatric-Fragebogen nach Zerssen).

Chronische Mitdigkeit ist das allerwichtigste Leisymptom fiir alle Nervengifte. Ecfahrungsgernifs schei-
tert jede Psychotherapie daran, wenn sie bei diesem Symptom nicht vorher dic Vergiftungsursache aus-
schaltet.

Haufigstes Gift ist Amalgam, dann folgen Zahngifte (Palladium, Formaldehyd), Wohngifte (Pentachlor-
phenol, Lindan, Tsocvanate, Losemittel), Metalle (Blel, Cadmium, Quccksilber), Pestizide (Pyrethroide

a.) und vicle andere Gifte,
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Erst wenn alle Ursachen konsequent entfernt sird, verschwinder das Symptom.
Psychotherapie hilft nur das Symprom besser zu ertragen, verzégert jedoch die Erkennung und Bescitigung
der wirklichen Ursache.

Muskelschwiche: Sie gilt anfangs als psychisch bedingt, fortgeschritten als angehoren (Duchenne-Aran,
Myastenia gravis). Auffer Psychotherapie gibt es keine Therapieangebore. Siehe Atemnot, anfallsweise,
Alle Gifte, die allergisch die Muskel-Aldolase, das muskelspezifische Enzym, blockieren, wirken hier.

Muskelverkrampfung: Patienten, die sich ihr Amalgam unter Dreifachschutz ent?trnen lieSen, berichreten
dariiber, daf§ dieses quilende Symptom plérzlich verschwand.

Bei Fehlen einer organischen Ursache gilt dies als psychisch und wird o2t mir stirksten Nervengiften, wie
Botulinus, erfalglos angegangen. Bei Schiefhals-Patienten, die nach einer Amalgamsanierung unter Drei-
fachschutz eine Heilung erlebten, stellten wir fest, da die im Anfangs-Kernspin verhandenen Metallherde
in der oberen Halsmuskularur neben dem Stammbirn gleichzeitig mit Besserung der Befunde ebenfalls
geringer wurden, In erfolgreich behardelien Falien wurde jedach keine Metallegierung vertragen.

Muskelzuckung: siche Tic
Nervenschwiiche: siche Nervositat

Nervositat: Dics gilt als typisches Zeichen fiir einen psychisch Kranken. Je mehr Chemikalienkontakre ein
Volk hat, desto hiufiger ist die Nervositit, Naturvilker kennen sie nichr. Jedes Gift verursacht Nervositie,
Speichergifte mehr als Reizgifte. Oft fithrr erst der Versuch, das Symptom mit Medikamenten zu
bekimpfen, iber eine Medikamentenabhingigkeit zur Verschlimmerung der Nervositir,

Bet der Behandlung fithrt jede Wegnahme eines Nervengifres zu einer schrittweisen Befundbesserung,
wenn auch eine Heilung erst dann moglich ist, wenn alle Nervengifte konsequent gemieden wurden. Auch
die Herdsanierang von Formaldehyd (tote Zihne, Passivrauchdepots] kann entscheidend sein. Stezs ist der
erste und wichtigste Schritt dic Amalgamsanierung unter Dreifachschutz und das Unterbleiben von gold-
farbenen Alternativen.

Nur derjenige versteht die Norwendigkert cines konsaquenten Vermeidens vor Nervengiften, der erfolg-
reich von diesem quilenden Sympram geheilt wurde, Allerdings wird in schr schwierigen Fillen oft der
ganze Kenninisstand eines erfahrenen <linischen Toxikologen gefordert, wenn der Patient selbst niche auf
seinen G-ftkontakt kommt,

Neurose: siche Nervositit

Olcochonder: Erlanger Arbeitsmediziner, die wic alle nur Vorschriften aufstellen, welche Giftmengen ein
Arbeirer anszuhalten har, prigen 19533 diesen Begriff aus Hypochonder, d.h. krankhaft Sclbstbeabach-
rend und Oko beziiglich Umweligifte.

Bei ihrer Studie verglichen sie nur Symptome mit cinigen willkiitlichen Giftmessungen im Blut {1 — chne
den Grundsatz zu beachten, daf eine chronische Vergiftung nur anerkannt wird, wenn (alle!) Fremdstoffe
weggenommen werden und dann die gestérten Organsysteme gestiitzt werden. Eine Gifemessung hilfe nur
zn erkennen, welches Gift beteiligt ist, Niemand erkennt einen Alkoholiker eder Raucher allein aufarund
der letzten Giftdosis.

Ebensc wie Unwissenheit in diesem Begriff stecke, so driicke er doch die Hilflosigkeit der unausgebildeten
Arzte bei der Erkennung und Vermeidung von Nervengiften aus. Begriffe helfen nur, wenn sic zuf dem
Weg zum Gesundwerden weiterhelfen, nicht wenn sie Kranke abwerten. Medizin besteht nickr aus einer
Werung von MeRergebnissen, sondern aus dem klintschen Blick und Verlaufsbechachrung,

Panilkanfille: Dies gilt oft als rein psychisches Symptom. Amalgam {ést, wenn ¢s im Locus coeruleus
gespeichert wurde, iiber eine Steigerung des Noradrenalinumsaszes Panikanfille aus.

Patienten, dic sich thr Amalgam unter Dreifachschutz entfernen liefien, berichteten dariiber, daff diesas
quélende Symprom ploielich verschwand.

Eine endgiilripe Genesung ist erst méglich, wenn dic anatomisch 2ugehdrigen Zahnherde beseitigt sind,
d.h. ausgefrist wurden.
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Pilzerkrankung: Hauptsichliche Ursachen fir eine stets wiederkehrende Pilzerkrankung sind Antibiotika-
gaben, die langfristig das Immunsystem schidigen, so dalk Pilze, die ja iiberall vorkommen, iberhand
nchmen kdnnen sowie formaldehydbehandelte Wurzelspitzen toter Zihne, unter denen stets Candida
wichst.

Ursache fir schwere Infekte sind meist Gifte, die das Immunsystem schiidigen. Unter Formaldehyd eines
getdteten Zahnes befindet sich nach einiger Zeit immer Candida,

Am hiuofigsten ist Amalgam die Ursache fur dieses Symptom, Frauen und Magere werden davon beson-
ders stark betroffen. Nach der Amalgamertfernung unter Dreifachschutz hilft DMPS besonders gut.

Erst wenn alle Ursachen konsequent entfernt sind, verschwinder das Symptom. Psychotherapie hilft nur
das Svmptom besser zu extragen, verzdgert jedoch die Erkennung und Beseitigung der wirklichen Ursache.
Kahlehydratfreie Did: zum Aushungern der Pilze ist Unsinn, da nachweislich Candida nicht zu Gérungs-
prozessen im Darm fart,

Rauchen: Rauchen gilt als psvchisches Symptom. Wir stelleen jedoch fest, daft Patienten nach einer Amal-
gamentfernung unter Dreifachschutz oder Vermeidung anderer Gifte nlotzlich authérten zu rauchen.
Rauchen ist das Frithzeichen einer Amalgamvergifrung. Nichtraucher gibt es nur unter Amalgamireien
(Micrern! Psvchisch Kranke und inshesondere in der Psychiatrie cingesperrte Patienten rauchen beson-
ders viel. Schen in den Entwicklungslindern sicht man, daff Kinder, die viclen Giftkontakten ausgeserzr
waren, frith mic dem Rauchen begannen. Giftvermeidung, Entgiftung und Raucherentwéhnung gehéren
festzusammen, Andererseits solltc kein Arzt einen Patienten behandeln, der weiter raucht und ihn nicht an
diesemn Selbstmord hindern.

Reizbarkeit: Alic Nervengifte fiihren zu dieser Erscheinung, meist kombiniers mit einer stindigen Midig-
keit und anderen Sympromen,

Alle Gifte, die zusitzlich zu eincr Uberfunkrion der Schilddriise fiihren (Hyperthyreose], verstarzen dieses
Symptom. Insbesondere eingeatmete Gifte, wie Amalgamdampfe, Formaldchyd, Pestizide und Lésemittel,
wirken iiber die Hypophyse und das Stammbirn auf dic Schilddriise,

A hiufigsten ist Amalgam die Ursache fiir dieses Symptom. Frauen und Magere werden davan beson-
ders stark betroffer. Nach der Amalgamentfernung unter Dreifachschutz hilft DWIPS besonders gut.

Erst wenn alle Ursachen konsequent entfernt sind, verschwindet das Symptom. Psychotherapie hilft mur
das Symprom besser zu ertragen, verzogert jedoch die Erkennung und Beseitigung der wizklichen Ursache.
Eine endgititige Genesung ist crst moglich, wenn die anatomisch zugchdrigen Zahnherde beseitigr sind,
d.h. ansgefriist wurden.

Riickenschmerzen: siche Gelenkschmerzen

Schizophrene Stirung: Wahnvorstellungen, Grofienwahn, innere Gespanntheit, Reizbarkeit, Denlks:6-
rungen riumbich und zeitlich, Gedichtnisstérangen, Aufbrausen, Metallgeschmack, Wurausbriiche,
Geschmackstérungen, Schmatzbewegangen u.a. sind Symptome, die in jedem Psychiavrie-Lehrbuch ais
rypisch fiir cine Schizophrenie bezeichnet werden.

Mun berichteten uns Kranke, denen Amalgam unter Dreifachschutz entferns wurde, die laufend DMPS
bekamen (in kurzen Abstinden) und keine Metallegierungen in den Mund bekamen, daff nach und nach
alle Symptome verschwanden. Wir stelleen fest, daff bei thnen eine Stoffwechselanomalic mit einer
crhihten Stuhlansscheidung von Quecksilber bestand, die fiir die Hirnsymptome verantwortlich war. Da
diese Stérung oft vererbt wurde, gab es oft mehrere Kranke in der Familie.

Eigenartig ist, daff schizophrene Patienten oft besonders viele Amalgamiiillungen bekamen, cbwohl es
eindeatig war, dafl bei allen jede Amalgamfallung fur eine Verschlechterung verantwortlich war. Einige
gute Kieferchirurgen kémnten binnen kurzem simtliche psychiatrische Kliniken leer machen!

Schiafapnoe: Die vielfilrigen Folgesymprome, wie stiindige Mildigkeit oder Depression, gelten als psy-
chisch bedingt. Die charakteristischste todliche Amalgamerkrankung junger Sawglinge von amalgamtra-
genden Miittern ist scit langem das Studienprojekt der Giftverharmlaser. Als Begleiteffeke we-den zahl-
reiche Noxer. gefunden, wic Rauchen der Eltern, Antimon in der Babymatratze als Flammschutzmiteel,
Viren, Bakterien w.a. Im Gehirn der toten Sauglinge wurden Quecksilberkonzentrationen, die bis zum
2000fachen dber den Normalwerten lagen und die mit der Anzahl miicterlicher Amalgamfiillungen korre-
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lierten, gefunden. Die toten Sauglinge hatten 2. T. auch in Leber und Nieren so hohe Quecksilberwerte, wie
sic sonst nur bei Erwachsenen gefunden werden. Dries war auch der Anlag fitr das chemalige BGA Fir die
Verschirfung der Amalgamrestriktionen. Bei Erwachsenen mit Amalgam finden sich auch bei Zusarzfak-
toren, wie Schlafmirtelgebrauch, abendlichem AlkoholgenuB und Fettsuckr, ein nichtlicher karzer Atem-
stillstand, der za kleinen Hirninfarkten, Schlafattacker untertags, Angst und Depression Fihre. Je lirger
die Krankheit unbehandelt ist, desto stiirker ist die Depression und die Schlifrigke:r untersags.

Nachkwels und Behandlung unterscheiden sich nicht von der tiblichen Amalgamvergiftungstherapie. Fine
endgiiltige Genesung ist erst mégiich, wenn die anatomisch zugehérigen Zahnherde bescitigt sind, d.h.
ausgeirdst wurden. DMPS-Schniiffeln und Theophyllin abends niedrigdosiert; (% bis 1 ThLUaiphyllin
mite} sind anfangs oft lebensrettend,

Schlafstbrungen: Sie gelten wie Nervosirir als klassische psychische Zeichen. Man findet sic stets bei
jedem chronisch Vergifteten. Anfangs stehen Einschlafstérungen im Vordergrund, spater Durchschlafsts-
rungen, da nachts die Entgiftung darnicderliegt. Dieser Zusammenhang wird nur demienigen Kar, der
durca Wegnahme eines Giftes Heifung erfuhr! Siehe Aremnot, anfallsweise sowie Nervositae.

Schluckstérungen: Quecksilberherde im Stammbirn- und Hirnkernbereich sind die Ursache. Sie gelten
solange als psychisch, bis mittels Kernspin-Diagnose cine amyotrophe Lateralskicrose (ALS oder AML)
vermutet wird. Dic ALS ist nach Bodechrel eine reine Quecksilbervergifrungstolge. Sie ist oft rasch wdlich
(Hzlfte nach 3 Jahren, 20% nach 5 Jahren,10% nach 10 Jahren), Im Riickenmark cnd Gehirn sind das 1.
und 2. Motoneuron rasch fortschreitend erkranks. Muskelschwiche mit Uberaktivitit der tiefen Sehnen-
reflexe mit VerkrampZung sind typisch. Gedichtnis, sensorisches und autonomes Nervensystem sind nicht
beeintrichrigt. Beginn ikt oft an Zunge, Lippen, Hals, spater kommen Arme oder Beine hinzu. Spiter t-ige
cine Schwiiche der Atefnmuskeln auf,

Zu Lebzeiten erfolge flicr Gifrnachweis und Schidigungsnachweis durch eine Muskelbiopsic, in schweren
Féllen durch ¢ine crhohte Serum-Kreatininkinase sowie erhéhten Zell- und Proteingehalt im Gehirnwasser.
Zar Bekandlung empfithlt sica dic radikalste mdgliche Gifrendernung, wie Kicfer ausfrisen nach Zahnaehen,
In der Regel beginnt dic Krankhelir durch ungeschilzte Amalgzamentferntng. Danach ist keine Hilfe mehr
méglich, '

Schluckauf: Wicderholrer Schiuckauf gile bei jungen Leuten als psychisch bedingt. Siehe Atemnor, anfails-
weise. .

Schmatzbewegungen: Wenn man dic Ursache nicht kenne, gile es als psychisch bedingt (s. schizophrene
Stérung), Kranke, denen man Amalgam vder unvertriigliche Zahnmaterialien entfernte, berichteten, daft
sie geheils wuarden, wohingegen Psychopharmaka dic Storung stets verschlimmerzen.

Die Vergifrung <ann man beweiser. durch die Normalisicrung der Kernspinautnahmen nach Entfernen der
Gifte, duzch Lymphozythen-Transformationstest oder durch einen Giftnachweis in Operationsprapa-
raten.

Scherzen: Schmerzen choe leicht meffbare Ursache gelten als psychisch bedingt eder zumindest psy-
chisch verstarke, Im Prinzip kdnnen alle chronisch cinwirkenden Gifte Schmerzen hervarrufen.

Am hiufigsten ist die chronische Einwirkung von Schmerzmitreln jeder Art, die be: Absinken von ihrem
Maximalspicgel a’s wichtigsres und lstigstes Entzugssyndrom Schmerzen auslésen. Schwierig ist dies fir
Patient und Arzt, weil man der urspriinglichen Schmerz nicht vom Entzugsschmerz unterscheiden kann —
aufler dadurch, daffer nach nachgewiesener Ausscheidung des Schmerzmittel-Depots langsam ohne Medi-
kamente verschwindct. Voraussetzung ist ein sehr kooperativer Patiens, der (angere Schmerzperioden
ehne jegliche Medikamente aushile. Wir kennen Enrzugsfille, die bis za £ Monats lang im Entzug waren,
che sie schmerafrel worden, Typisch ist die héchste Schimerzintensitit in den Nachestunden, wenn die Kér-
perercgifmng durch dic Ruhigstellung des Stoffwecisels am geringsten ist.

Schmerzerzeugende Drogen sind Barbiturate, Benzadiazepine, barbiturasfreic Schlafmittel, Coffein,
Opiate {Codein, Morphin), Opioide, Paracetamol, Phenacetin und Salicylsiure,

Dic hinfigsten Gifte, die ein chronisches Sehmerzsyndrom auslgsen, sind Amazlgam, Palladium, Farmal-
dehiyd und Holzgifre mit Dioxin, seltenere Schmerzgifte sind Blei, Cadmium, Methanol und andere Lise-
mitrel sowie alle Metalle,
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Bei allen chronischen Schmerzzustinden ohne eine organische Ursache miissen chronisch wirkende Gifte
ausgeschlossen werden!?

Schaupfen, hartnickig: siehe Infekuanfilligkeit
Schreckhafrigkeit: siche Nervositir
Schreikrampfe: siehe Ne-vositat

Sehstdrungen: Wechselnde Beschwerden gelten als psychisch bedingt. Siehe Aremnot, anfallsweise.
Allerdings verschwanden die Beschwerden oft erst, als die Herde im Sehzahn [13,23} oder Gegenzahn
(33.43) durch Ausfriffen ebenfalls entfernt waren.

Selbstmordneigung: Dies gilk als klassisches Psychosyndrom. Patierten, die sich ihr Amalgam unter Drei-
fachschutz enrfernen lieBen, berichteten daziiber, dafl dieses quélende Svmpram platalich verschwand.
Andercrseits wissen wir von zahllosen Patienten (auch Kindern!), da die Selbstmordneigung erst unmit-
telbar nach dem Leger von Amalgamfillungen erstmalig auftrat! Wir verloren cinige Patienten durch
Selbstnord, sweil Zahnirzte meinten, entgegen unserem Rar, unserer: psychisch Labilen Amalgam ohne
jeglichen Schutz entfernen zu kdnnen.

Amalgam und Dioxine senken die Spicge. im Gehirnwasser (3-Hydroxyindolessigsdure}, was zur Selbst-
mordneigung fithrt. Auch die Aggressivitht ist hierbei gesteigert. Sowohl die Depression als auch die
Selbstmordneigung verschwinden spontan, wenn ein witkungsvoller Expositionsstopp fiir Gifre erfolgr.
Eine endgiltige Genesung ist erst mdglich, wenn die anatomisch zugehérigen Zahnherde beseitigt sind,
d.h. ausgefrist werden.

Stottern: Wihread psychische Belastungen lediglich zur Verstirkung dieses Symptoms fithren, lGsen Ner-
vengifte, die bevorzugt an den betreffender Hirmarcalen angreifen, dieses Symptom aus. Wihrend eine
Dsychorherapie also nur hitfe, mit dicsem Symprom zu leben, beseitigt die Ausschaltung der Giftursache
das Symptom véllig.

Am haunfigsten ist Amalgam dic Ursache fiir dieses Symptom. Frauen und Magere werden davon beson-
durs stark betroffen. Nach der Amalgamentfernung unter Dreifachschutz hilft DMPS besonders gue.

Erst wenn alle Ursachen konsequent entfernt sind, verschwindet das Symptom. Psychotherapie hilft nur
das Symptom besser zu ertragen, verzégert jedoch dic Erlkennung urd Beseitigung der wirklicher Ursache.
Eine endgiltige Genesung ist erst maglich, wenn die anacemisch zugehdrigen Zahnherde beseitgt sind,
d.h. ausgefrist wurden.

Taubheitsgefithl an Handen und Fiilen: D.h. cingeschlafene Glieder, Brennen, Kribbeln. Dieses Verpif-
tungszeichen gilt wie 23 andere als ein typisches Zeichen fiir cire sogenannte psvchosomatische
Erkrankung (siche Psychiarrie-Fragebogen nach Zerssen).

Am hdufigsten ist Amalgam die Ursache ir dieses Symptom. Frauen und Magere werden davon beson-
ders stack betroffen, Nach der Amalgamendernung unter Dreifachschutz hilft DMPS besonders gut.

Von den Nervengiften spiclen Blei und Lasemittel (Alkchol) und zahlreiche Medikamente die wichtigste
Rolle. Die Fachdiagnese ist toxische Polyneuropathie, d.h. giftbedingte Nervenschiidigung in vielen Berei-
¢1en. Sic beginnr meist an einem Bein oder Arm, spiter wird sie symmezrisch, cs treten dann eine schmerz-
hafte Mus<elschwiche und spiter auch Zeichen der Himschidigung durch Befall der dortigen Nerven anf
mit Antriebsschwiicne, Seh-, Hor-, Geschmacks- oder Gedachtnisstérungen und Kopfschmerzen.

Frst wenn alle Ursachen konsequent entfernt sind, verschwindet das Symptom. Wihrend Medikamente
allein (Vizaming, Thioetsiure u.a.} keinerlei Besserung bringen, ist cine véllige Genesung nach Vermei-
dung wirklich aller Nervangifte inklusive Zahngifte (Amalgam, Palladium, Formaldehyd} and Wohngifte
(PCP, Lindan, Pyrethroide] sewie dem Ausloser (s, oben) die Regel.

Dic Heilungszeit hiinge davon ab, wic exekt vor Therapicbegicn die Diagnose gestellt wurde, daher mull
man meist mit einer jahrelangen Leidenszeir rechnen. Eine Psychotherapie hilft lediglich, die Zeir des
Nichtstuns ertrdglicher zu machen, andert aber nichts an den Ursachen.
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Ties: Dries gilr als typisches psychisches Zeichen, das die Umgebung besonders aufregt. Kranke, dic sich
Amalgam unter Dreifachschutz entfernen lieRen, srelleen fest, daR — neben vielem anderen — diese Zeichen
verschwanden,

Allerdings waren ofr auch noch andere Nervengifie beteiligt urd bei Mund- oder Augentics auch Zahn-
herde, die ausgefrifit werden muRten is. Nervositit).

Unfruchrbarkeit: siche Kinder osighkeic
Vegetative Dystonie: siche Neurose

Verstopfung: Dieses Vergiftungszeichen gilt wie 23 andere als cin typisches Zeichen fitr efne sogenannte
psychosomatische Erkrankung (siehe Psychiatrie-Fragebogen nach Zerssen).

Eine Rethe zusitzlicher Umwelt-Vergiftungszeichen zu dicsem Symptom, wie Antticbsschwiche, Miidig-
keit, die zu Bewegungsmangel fiihren, oder Formaldehyd-Sroffwechscistérung, dic zur Drepression mit
Neiging zu wenig trinken fiihren, erhilt dieses Zeichen einen echten Krankheirscharakeer, Amalgam im
Mund als bzkterientérende Substanz fithrt nach einiger Zeis zar Uberbesicdelung des Darmes mis %lzen
{Candida), die ebenfalls die Verstopfung verstiirken und zudem Ranchschmerzen verursachen.

Am hiufigsten ist Amalgam die Ursache fir dieses Symptom. Frauen und Magere werden davon beson-
ders stark betroffen. Nach der Amalgamentfernung unter Dreifachschuez hilft DMPS besanders gut. Ers:
wern ade Ursachen konsequent entferne sind, verschwindet das Symprom, Psychotherapic hilfs nur das
Symptom besser zu ertragen, verzigert jedoch die Eckennung und Beseitigung der wirklichen Ursache.

Weinen-Neigung dazu: Dies gilt oft als rein psychisches Symptom. Siche Atemnot, anfallsweise.

‘Wutausbriiche: Dies gilt als reir psychisch bedingt. Siehe Atemnot, anfallsweise und schizophrene Sté-
Turg)

Zihneknirschen: Dies gile als typisches psychisches Zeichen, das die Umgebung besonders aufregr,
Kranke, die sich Amalgam unter Dreifachschutz entiernen licRen, seeliten fest, dai — neben vielem anderen
— diese Zeichen verschwanden.

Allerdings waren oft auch noch andere Mervengifte beteiligr und bei Mund- eder Augentics auch Zahn-
herde, die ausgefrifit werden mufiten (s, Nervositit).

Littern: Dies gilt oft als rein psychisches Symprom. Das sogenannte familidre Zittern ist cine Amalgamver-
giftung mit ciner Bevorzugung cines speziellen Himbezirks, nimlich des Pallidum {evtl, auch Putamen,
was man im Magnetbild des Kopfes erkennen kann. Die Quecksilberwerte im DMPS-Test kdnnen dabei
schr niedrig sein. Die Vergiftung wird von der Mutter hzw. auch schon der Grofmutter an die Kinder wei-
tergegeben., Eine etfektive Bescitigung durch Gegengifte ist nur méglich, wenn keine Mctalle im Mund das
Quecksilber im Hirn festhalten. Wahrend diese leichte Pallidum-Vergiftung einhergeht mit einem fein-
schlagigem Zitrern, das sich unter Beobachtung verstirke {Intensionstremor) und ofr als Parkinsonismus
eingestufs wird, tritt bei ciner starken Quecksilbervergiftung (chenso bei einer Kupfervergifrung durch
Amalgam) ein grobschligigeres Zittern anf, das durch seine ausfahrenden Bewegnngen oft als Hysteric
fehlgedevrer wird. Erst wenn die automatisch empfohlene Psychotherapien mit Betablockern, Valium u.a.
geschelrert sind, haben sich unsere Patienten auf eigene Faust gegen den erklirscn Wiilen ilres MNeurologen
zur Gegergiftbehandlung angemelder und alimihlich ihr Ziteern verloren. Gifmachweis im DMPS-Test
und Heilung zusammen sind der beste Beweis fir die Giftursache,

Eine endgiltige Genesung ist erst méglich, wenn die anatomisch zugehdrigen Zahnherde beseitigt sind,
d.h, ausgefriist wurden.

Zyklusstérungen:

Einteilung:

— Amenorrhoe Fehlen der Regelblutung

— Anovulatorischer Zyklus Zyklus ohne Ovulation und ohne Gelbkdrperbildung
(Pseudoregelblurang)
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Einfithrung

— azyklische und
Dauerblutungen,
Mctorrhagie

— Zusatzblutzngen

— Regeltempostdrungen
[Tempoanomalien)

— Polymenotrrhoe

— (Migomenorrhoe

— Regeltypusstdrungen

— Hypermenorrhoe

— Hypomenorrhoe

— Menorrhagie

— Dysmenorrhoe

— primenstruelles Syndrom

089 649 14050 S.37

Psychisch krank durch Gifte T—2.10

vollig unregelmiBige, mehr als 10 Tage davernde Blutungen ohne
erkennbaren Zyklus

zusirziich zur Regel aufretende Blutungen
Stdrungen des Blutungsrhythmus

zu hinfige Regelblutung (Intervall weniger als 24 Tage)
zu seltene Regelblutung (Intervall mebr als 34 Tage)
Stdrungen der Blutungsstirke {Typusanomalien)

zu starke Regelblutung

zu schwache Regelblutung

zu lange daucrnde Regelblutung

schmerzhafte Regelblutung

Kemplex der Beschwerden wihrend der Wechseljzhre

Alle Speichergifte kéinner. 2u Zyklusstérungen bei der Frau fihren, am hiufigsten sind jedoch PCP (Pen-

tachlorphenol), Dioxine, Cadmium, Blel und Amalgarm.
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Allgemeines Tirelblate zur 26, Erganzungslieferung 1—5.2.2¢

Daunderer i

Handbuch der
Umweltgifte

Klinische Umwelttoxikologie
fiir die Praxis

26. Erganzungslieferung
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