Aspergillus fumigatus

Schimmelpizerkrankte sind auf3er bei gewerblich Erkrankten nicht die alleinige Ursache, sondern die Folge
von immunschadigenden Umweltgiften. Die Art der Schimmelpilzvergiftung ist daher meist zufallig davon
abhangig, was gerade befallen ist.

Wichtiger als sich mit den Folgen, hier der Schimmelpizvergiftung, zu befassen, ist die Ursache zu erkennen
und zu vermeiden.

Schimmelpilzvergiftungen treten nach unseren Erfahrungen ausschlie3lich bei Amalgamopfern auf. Denn die
antibiotische Wirkung von Quecksilber und Zinn fuhrt nach langer Einwirkzeit zu Pilzkrankheiten. Daher ist
die Erkrankung meist mit Darmpilz, Candida intestinalis, kombiniert.

Eine Beseitigung und Behandlung der Folgen bringt nichts, wenn man die Ursache nicht gleichzeitig
beseitigt

Aspergillus fumigatus kommt vor bei Erwarmung von:

Heu

Kompost

Mull

Topfpflanzen

Heizkdrpern

Brot (blaulich-griner Rasen, spater rauchbraun)

Erwarmung von IGE.
An trockenen, windigen Sommertagen sind die meisten Sporen in der Luft.
Besonders viele Sporen sind im Hausstaub.
Es ist der gefahrlichste Schimmelpilz
Er 16st Allergien und tiefe Organmykosen aus. Er kann, aber muss nicht Mykotoxine produzieren.
Mykotoxine sind:

Fumigatoxin wirkt auf die Lunge (Asthma),

Fumigacin ist antibiotisch,

Emodin ist blutungsfordernd ebenso wie

Clavin Alkaloide.
Er wachst am besten in der Warme bei 37-43 Grad C, mindestens bei 0-5 Grad.
Der Nachweis geschieht von:
Gift: Hausstaub oder Pilzplatte vom Labor aufstellen und dorthin zurtickschicken,

Giftaufnahme :1gG im Blut-Serum zur Frage der Exposition bzw. LTT

Giftwirkung: IgE zur Frage der -Allergie



Bezahlung: In begriindeten Verdachtsféllen ist obiger Vergiftungsnachweis eine Kassenleistung, die jeder
Kassenarzt durchfihren kann. (TOX-Labor Bremen, Dr.Koster, T.0421/20720).

Die Behandlung geschieht primér durch Meiden des Giftkontaktes und insbesondere Beseitigung der
Ursache der Immunschadigung.

Antipilzmedikamente sind Amphotericin B, Itraconazol , Voriconazol (Vfend oral 3mg/kg) und
Cotrimazol ( Canesten, Salbe).

Interaktionen:

In der Zeitschrift Mensch, Tier und Apotheke, Ausgabe Februar 2006, wird von Univers_itaten MUnﬂche_n
bestétigt, dass der Pilz Aspergillus fumigatus Hausstaubmilben und vor allem Katzenmilben begunstigt.

Dieser trete unter anderen bei Tieren gehauft in der Nase auf und fUhl‘e_ u.a. zu einen "Scheinschn_upfen". (
nasale Aspergillose )Mensch und Tier begunstigen sich somit gegenseitig. : Pilz-Mensch-Katze-Milben oder
Katze ebenfalls zuvor Aspergillus, dann Katze Milben
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Epidemiologischer Xommentar
zu Keim 1 (Schimmelpilze):
Aspergillaus fumigatus ist ein Schimmelpilz aus der Gruppe, welche im
Gewebe farblose, sephtierte Hyphen bildet und daher Hyalohyphomyzeter genannt wird.
Aspergillen sind in der Natux weit verbreitet. Ihre Konidien {asexuelle Sporen) kommen
als Schwebeteilchen in der Raumluft vor (im Frohjahr 10® - 10° Sparem’m’], Daher sind
Aspergillen hiufige Kontaminanten wvon medizinischen Untersuchungsproben.
A. fumigatus ist die am hiufigsten {ca. 20 %) nachgewiesene Aspergillus-Spezies und kann
Erreger ven Otomykosen bedi ghronischen Otitiden, von Hautinfektionen nach Verbrennungen
sowie von Endophthalmitider® (z. B. nach Hornhauttraesplantation) sein.
Invasive A. fumigatus-Infektionen kommen - aufer nach Aufnahme extrem hoher Sporendsgen
praktisch nur bei immungeschwichten, namentlich neutroperischen Patienten, vor und
imponieren in den oberen und unteren Atemwegen als chronische Sinusitis,
chrenisch-nekrotisierende Bronchibis, Pneumonie oder als hspergillom, letzteres hevorzugt
in einer préformiexten Hehle wie einer Bronchiektase oder einer tuberkulésen Kaverne.
Eine hamatogene Metastasierung ist in viele Organe, unter anderem das GroRhirn, méglich.
Eine saprophytdre bronchovulmonale Aspergillose ohne Gewsbezerstirung kemmt auch bei
Patienten mit Mukoviszidose oder chronisch-obstruktiver Bronchitis vor.
Fir die systemische Therapie steht neben dem nur parenteral und laxal einsetzbharen
Amphotericin B und dem oral applizierbaren, nur fungistatisch wirksamen Itraconazol
neuerdings auch das stirker wirksame Voriconazel zur Verfigung.

Leider war kelr Entnahmedatus angsceten. Wiz binten §ig, uns dies ssets mitziteilen.
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