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Notfali-ABC Leitschema II--0.1

-0
Das ABC der toxikologischen Notfallhilfe

I1— 0.1 Leitschema zur Behandlung von Vergiftungen

Das klare, cinhcitiiche Therapieschema fiir alle Vergiftungen — illusrrierr im sogenanneen Lettschema — ver-
meidet die anfangliche Ratlosighkeit und lchrr dic Noowendigkeit, stets auf die Vitaltherapie (Elementar-
hilfe} zu achten und dann die wichrigsten Mafnahmen fiir die Vergifrungstherapie durchzufiihren.
Durch frithzeitige Vitaltherapie — inshesondere vor dem Transport — kann manche Reanimation erspart
werden:

Vitaltherapie: A = Aremwege frethatten
B = Beammen
C = Circulation aufrechrerhalten

Vergiftungstherapie: D = Diagnostik/Asservierung (Zusammen- bzw. Sicherstellen von Beweisen Fiir
das Vorhandensein einer Vetgiftung)
E = Entgifren
F = Fiirsorge/Transport
G = Gegengifte

Recht

Merksize:

o Bei jedem Verdacht auf eine Vergifrung wird so lange die vermutete Vergiftung behandelt, bis das
Gegenteil bewiesen wurde.

e Die Ursache jeder verinderten Bewubiseinskage, wie Erregungg, abnorme Midigkeit, Apathic, kann eine
Vergifrung sein.

o Trihestmogliche Vitaltherapie und Gegengittbehandlung an Ort und Stelle.
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II-0.1 Leitschema

Notfall-ABC

Atemwege [rethalien:
Hausarzt: » Atemwege freimachen
»  Atemwege freihalten
» Gasrettung
Notarzt: = Intubation
» Sekretabsaugung
Klinik: » Bronchoskopische
Lungenspilung
Gegengifte:
Hausarzi: o Medizinalkohle:
verschluckie Gifte
« Dexamethason-Spray:

Notarzt: =

Klink: »

Fiirsorge:
Hausaret: »

Notarzi: e

Kiinik: .

cingeaimete Gifte

PEG 400: Hautgifte
Chibro-Kerkan-lsngurr:
Augengifie

Atropin (5-50-500 mg):
Alkylphosphate
Natriumthinsulfat,

evil. 4-DMAP: Brandgase,
Blausdure, Zyanide
Caiciumglukonat:
Flulfsiure

DMPS:

Schwermetalle
4-DMAP:
Schwefclwasserstoff
Physostigmtn:
Psychopharmaka,
Atropin, Alkohol
Tolnidinblau:
Methimoglobinbildner
Berliner Blau: Thallium

Grunderkrankungen
Begleiterkrankungen
Uberwachung
{Selbsymarder)
Krankenwagen

Warnung vor Gife (Polizes?)

Giftbeseitigung
(Feuerwehr?)
Mirvergifrere
{Gesundheitsamt?)
Komplikarionen
BG-Meldung

mir Giftnachweis
Konsilirzte (Psychiater)
Spitfolgen

Viral-
therapic

Vergftungs-
therapie

b—0

Recht

Recht:
. Hausaret:

Notarzt:

Klinik:

» Frischluft

» Atemspende
Notarzt:  » Sauerstoffbcatmung
Klinik: » PEEP-Beatmung

Circulation sufrechierhalten:

Hausarzi: » Herz-Lungen-Wiederbelebung
o Schock ~ Ruhe, Warme:

warme Getrinke

Krimpfe - Taschentuch

zwischen Zahne

Vencnzugang

Volumenzufuht

Adrenalin, Dopamin

Hergachrittmacher

Motarzt:

e e

Klimik:

Diagnostik:

Hausarzt: & Alter, Geschlechr

Gifr {asservieren!)
Menge, Einnahmezeit-
punkt, Einttinspforre,
Symptome,
Exstmafinahmen (Lajen}
MNotarzr: e Leitymptome
CGiasspurgerit
(Ansatemluft)
Schiellteste

Klinik: v quant, Giftnachweis
Ausschluf anderer Gifte

Hausarzt: » Haut und Augen mit Wasser

spiilen

Atzmittel; viel Wasser

trinken lassen

» Chemikalien: Wasser trinken
und erbrechen lassen

Motarzt: ¢ Magenspilung nur bei
Alkylphosphaten {E 6051,
Herzgiften, Metallsalzen
{Arsen} und Cyaniden

& Routinemagenspiilung

o Dialysen

o forciere Abatmung

s forcientz Diarrhoe

Klinik:

telefon, Laieninfarmation {entscheidet iiber das Uberleben)
Giftreste (gewerb]. Vergiftungen uder Mosdversuch?)
Selbstgefihrdete verwahren

Tod = unnatiithch [Palizei verstindigen)

strikee drztliche Schweigepflicht

Geschifisfiihrung ohne Auftrag bei Bewufitlosen
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