Verhaltenstherapie chronische

Gifte

1.IHRE SCHADLICHSTEN CHEMIEKALIENGRUPPENKONTAKTE:
-Metalle

-Lésemittel

-Pestizide

-Verbrennungsgase, Passivrauch

2.IHRE ZU MEIDENDEN GIFTE:
-Nahrung

-Kosmetika
-Desinfektionsmittel
-Medikamente
-Haushaltsmittel
-Hobbymittel

-Verkehr

-Beruf

3.IHRE VERTRAGLICHEN ALTERNATIVEN:
-im Mund

-in der Wohnung

-in der Nahrung

4. IHRE LEBENSUMSTELLUNG:
-Beruf

-Freizeit

-Partner

5.IHRE SYMPTOMVERBESSERUNG DURCH GIFTMEIDUNG:
-Nervensystem:

-lmmunsystem:

6.IHRE SCHADLICHEN THERAPIEVERSUCHE:
-Medikamente

-Homdopathie

-Elektrotherapie

-Operationen

-ungeschitzte Gewichtsabnahme

Sechs personliche Listen erstellen!

(Dr.Daunderer)



