
      Wasserpfeife mehr Kohlenmonoxid und die zwanzigfache Menge an Teer 

Bongs sind traditionell asiatische Rauchgeräte. Ihre Ursprungsländer sind 
Tailand und Indonesien, aber auch Neuginea und die Philippinen, wo sie 
Traditionell aus Bambus gefertigt werden. 
Die Gefahren des Wasserpfeiferauchens werden unterschätzt: In einer Studie 
im April 2004 zitiert das Bundesinstitut für Risikobewertung (BfR) Studien 
denen zufolge die aufgenommenen Schadstoffmengen teilweise sogar grösser 
seien als bei filterlosen Zigaretten. Die Wasserpfeife gibt die gleiche Menge 
an Nikotin ab wie eine gewöhnliche Zigarette, der Raucher nimmt aber mehr 
Kohlenmonoxid und fast die zwanzigfache Menge an Teer auf. Die Gefähr-
lichkeit des Wasserpfeiferauchens ist nicht geringer als die von Zigarettenkonsum. 


