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Ist Hasch
wirklich
gefahrlich?

Vor ein paar Mona-
ten habe ich erfahren,
dal meine Tochter of-
ter mal mit  ihren
Freunden Hasch
raucht. Sie kdnnen sich
denken, welche Sor-
gen ich mir mache. Da
ich sie noch nicht
Uberzeugen konnte,
daR sie sich nur Scha-
den zufugt, mdchte ich
endlich den Rat eines
Fachmanns horen. st
Hasch wirklich S0
harmlos? Wie sieht es

mit dem Risiko aus,
dal sie slchtig wird?

Wolfgang H.

Minchen

Dr. med. Max Daunde-
rer, 1. Medizinische Ab-

teilung im Stadtischen
Krankenhaus Schwabing

Beim Rauchen von
Haschisch tritt ein
Vollrausch auf, der
dem Alkoholrausch ei-
nes Erwachsenen sehr
ahnlich ist. Das eigent-
lich Schadliche be-
steht nicht in der Gift-
wirkung, sondern in
der negativen  Wir-
kung auf die Entwick-
lung des Heranwach-
senden. Wiederholte
Rauscherlebnisse fih-
ren weg von der Wirk-
lichkeit und machen
den Jugendlichen psy-
chisch labil und ge-
fahrden ihn daher, so-
wohl alkohol- als auch
morphium- wie heroin-
suchtig zu werden.

Es ist jetzt der ge-
eignete Moment, dal
Sie bei lhrer Tochter
Interesse an einer so
zialen Tatigkeit wek
ken und foérdern. Um-

stellungen in berufli
eher Hinsicht ebenso
wie Hilfen bei der

Freizeitgestaltung sind
jetzt sehr wichtig. Dies
alles sollten Sie je

. doch vorher mit einem

Spezialisten bespre-
chen (z. B. Stadtische
Drogenberatung, Goe-
thestraBe 53, Telefon
2333310).

Dr. Daunderer

Habe ich
Nikotin-
Vergiftung ?

Ich bin starker Rau-
cher. Am Tag rauche
ich durchschnittlich 20
Zigaretten. Wenn ich
aber abends ausgehe,
dann ist es oft doppelt
soviel. Am nachsten
Morgen ist mir dann
so ubel, daB ich kaum
etwas  essen kann.
Neulich sagte mir ein
Freund, ich hatte dann
wohl eine Nikotinver-
giftung. Stimmt das?
Wie geféhrlich ist das?

Franz W.
Minchen

Es handelt sich hier
nicht um eine akute Zi-
garettenvergiftung
durch Nikotin, sondern
eher um ein Magenlei-
den, das sich durch Ni-
kotin akut verschlech-

tert. Eine Untersu-
chung des Magens
wéare zu empfehlen,

um die Gefahr eines
Geschwirs auszu-
schlieBen.  AulRRerdem
sollten Sie daran den-
ken, dal es durch un-
mafigen Zigaretten-
konsum leicht zu ei-
nem lebensgeféhrlich
blutenden Magenge-
schwir kommen kann,

Dr. Daunderer



