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Diagnose
Gegengiftdepot

Enischeidung

Therapie

Inhaltsubersicht

Hier nicht aufgezahite Gifte finden sich in der Giftliste (Roth, Daunderer,
Eco Med, 3. Aufl,, 1980, Miinchen)

Wichtige SofortmaBnahmen
(auch ohne sichere Diagnose)

I. Unspezifische symptomatische Therapie (Elementarhilfe)

A. MaBnahmen bei Stérungen der vitalen Funktionen
1. Atemstérungen
2. Herzstérungen

3. Kreislaufstorungen

B. Verhiitung der Resorption und Neutralisation der Giftstoffe
1. bei oraicr Giftaufnahme
2. bei pulmonaler Giftaufnahme
3. bei perikutaner Giftaufnahme
4. bei Augenveratzungen
5. bei Injektionen

Il. Spezifische Therapie (falls Gift bekannt)



Diagnose

Gegengiftdepot
Enischeidung

a) Ursachen:

b) Symptome:

c) MaBnahmen:

3

O

Allgemeine Empfehlungen fiir das Vorgehen
des Arztes

& = ggf. telefonische Fragen und Anweisungen zur Zeitersparnis

Wear Personalien, Alter, Geschlecht des Patienten

Was hat der Patient eingenommen?

Bei unbekannten Arzneispezialitaten: Auskunft durch Apotheke (Spezialitdtentaxe) einholen.
Bei sonstigen Mitteln, die in diesem Verzeichnis nicht aufgefiihrt sind, Herstellerfirma an-
rufen.

Zum Gegengiftdepot gehort eine umfangreiche Literatur.

Wieviel?
Wann?

Symptome?

Verdacht au! Vergiftung bei folgenden Symptomen

a) Schweres Krankheitzbild, 2. B. Kreislaufkollaps, Atemsiérungen, gestirte Herzaktion,
evtl. gestorte Temperaturreguiation.

b) Bewuwstseinstribung

c) BewuBtiosigkeit (mit cder ohne Krampfanfallen)

d) Neurclogische Ausfélle

e) Akutes Lungenédem ohne Herzsymptome (unabhéangig vom Alter)

fi Schwere Leberschédigung (.Gelbsucht")

g) Akuter nierenschaden

Dificrentiaiaiagnosen:

Akute Infekte bei Kindern (Fieber, Atemnot, Durchfall)

Apoplexie, Epilepsie, Asthma, Allergie, Gallen- und Nierensteinkoliken, Diabetische Koma (Hyper- oder
Hypoglykdmie), Hitzschlag, Sonnenstich.

Giftnachweis
Giftreste, Erbrochenes, Spilfiissigkeit, Urin, Stuhl sicherstelien — Weithals-Giftflaschen —, Venenblut
{Venile 30 mi. Bei Methamoglobin 1 ml mit 9 m! Leitungswasser).

bei Feuerwehr Oberhausen — Telefon Notruf 112 oder 8851 (bei Anruf von auswarts
Vorwah! 0208 — anfordern und zur Patientenwohnung beordern.

Weiche Anweisungen sind bereits telefonisch zu geben?

Welche MaBnahmen dulden keinen Aufschub und sind bereits in der Wohnung des Fatien-
ten zu treffen?

Ist der Patient transportfahig?

Wichtige SciortmalBnahmen

I. Unspezifische kausale Therapie (auch ohne sichere Diagnose)
A. MaBnahmen bei Stérungen der vitaien Funktionen (Elementarhilfe)

1. Atemsidrungen

Variegung der Atemwege (zuriickgefallene Zunge, Zahnprothese, Erbrochenes, Blut, Glottis-
krampf oder -6dem, toxisches oder cardiales Lungenddem).

Periphere Atemstdrung (Ausfall der Atemmuskulatur infolge von Léhmung oder Krampfen).
Zentrale Atemstorung (L&hmung des Atemzentrums).

Atembewegungen (Bewegungen von Brustkorb oder Bauch) minimal oder fehlend (Cave:
paradoxs Atembewegungen)

Atemgerdusche ziehend, rasseind oder gurgeind, ganz fehlend.
Hautfarbe cyanotisch, blaue Lippen, Ohridppchen und Fingernagel.
Atemwege freimachen (Finger, Stieltupfer, Absaugen).

Atemwege freihaiten (Seiten- oder Bauchlagerung, Kopf iiberstrecken, Unterkiefer vorziehen,
oraler oder nesaler Tubus, Intubation, notfalls Tracheotomie).

"Beatmung (Mund zu Mund, Mund zu Nase, O;lnsufflation oder Beatmung iiber Tubus.

Ambu-Beutel, Beatmungsgerat).

Anmerkungen:

Bei Erregungszusidnden Valium 5—10 mg i. v. oder Atosil 25—-50 mg i. v.. ggf. wiederholen.
Bel Krampfen (Barbiturate Brevimytal, Evipan, Trapanal o. a.) mdglichst in 2,5 %iger Losung,
(Gefahr von Gewebe- oder GefaBschidden geringer!) in kleinen Dosen i. v. (256—50 mg), gof.
wiederholen. Cave: Blutdruck-Abfail!




a) Ursachen:

b) Symptome:

c) MaBnahmen:

a) Ursachen:

b) Symptome:

¢c) MaSnahmen:

primar:

sekundar:

Bei toxischem Lungenddem (Auxiloson-Dosier-Aerosol (5 Hibe alle 10 Minuten), Corti-
costeroide 100—250 mg i. v. (Solu-Decortin H, Urbason forte langsam i .v .0. a.), 10% —
2090 Calcium langsam i. v. (Calcium-Sandoz o. a.), 30% —50°% Diuretica i. v. (Lasix
20 mg o. a.), ggf. wiederholen. Sekret durch liegenden Trachealtubus vorsichtig absaugen.

Vendser Zugang immer bald legen! Bei mehreren Helfern madglichst parallel zur Atemhilfe.
Wenn moglich zentralen Zugang legen.

Intubation am wachen Patienten: méglichst vorher keine Barbiturate oder Succinylcholin
am reflexlosen Patienten Barbiturate und auch Relaxierung oft nicht erforderlich.

2. Herzstérungen

Herzinfarkt, Elektrounfall, Vergiftung (Narkotika, Lokalanaesthetika, Herzgiykoside, Kontrast-
mittel) abnormer Vagusreflex. ?

als Folge von akuter Atemstdrung (Ertrinken, Ersticken bei Verschittung).
Carotis-Puls nicht tastbar

Pupillen extrem weit, reaktionslos

Herzaktion nicht wahrnehmbar

Hautfarbe schmutzig-grau bis cyanotisch

bei Herzstillstand exirathorakale Herzmassage (Cave: Rippenfrakturen u. &) auf
harter Unterlage (Brett, FuBboden); intracardiale Injektion (Suprarenin, Alupent, Natrium-
bikarbonat) — mdglichst (iber zentralen Zugang.

bei langsamen Rhythmusstérungen i v. oder intracardiale Injekiion von Atro-
pin (0,25—-0,5 mg), Alupent (0,5—1,0 mg), elektrischer Herzschrittmacher. (Z. B. i. v. Schritt-
macher einschwemmen.)

bei schnellen Rhythmusstdérungen antifibrillatorische Substanzen langsam i. v.
(1% oder 2% Xylocain bis 100 mg, Visken 2—4 mg, o. a.), ggf. wiederholen; auch als
Infusion. Vorsicht: bei manchen Giften (Nicotin, Digitalis) geht der Bradykardie eine kurze
Tachykardie voraus. Cave: Herzblock, Bultdruckabfall!

bei Kammerflimmern elekirische Defibrillation und/oder 2% Xylocain 100—200 mg
i.v.
Anmerkungen:

Baldmoglichst EKG anlegen (Differentialdiagnosel)
parallel dazu zentralvendsen Zugang schaffen (Infusion) sowie Intubation (Beatmung).

Herzmassage und Beatmung im Wechselrhythmus 15:5 u. U. iliber langeren Zeitraum (30
biz 60 Minuten) fortsetzen. Erste Anzeichen fiir Therapieerfolg: Verengung und Reaktion der
Pupillen, tastbarer Carotis-Puls, Anzeichen im EKG.

3. Kreislaufstdrungen

Herzstérungen, Volumenmangel (Blutverlust), Schadel-Hirn-Trauma, Thoraxverletzungen,
Verbrennungen, toxische Einflisse (Vergiftungen, Anaphylaktische Reaktionen), Leber-
Nieren-Koma, diabetisches Koma, schwere infektiése Zustande.

Puls schwach, schnell

Bulidruck niedrig, kaum oder nicht meBbar

Haut blaB, kalter SchweiB

Lippen bleich, ,blutleer”

Fingerndgel farblos, nach Druck keine oder nur sehr langsame Fiiliung
Ubelkeit, Durst, Schiafbediirfnis (G&hnen).

indirekte Infusion, Hochlagerung und/oder Auswickeln der Beine
(Mobilisierung kdrpereigener Reserven).

Direkte Infusion, intravends (auch groBe Hohlvenen) oder Gelatinepraparate (Haemaccel,
Neo-Plasmagel) Dextrane (6 % Macrodex, Schiwadex o.a.) G 39

bei Engstellung (Zentralisation) der GefdBe vorsichtige Erweiterung anstreben (z. B.
Alupent 20 mg i. v., Hydergin 0,3—0,6 mg i. v. 0. a.) bei gleichzeitiger Infusion (z. B.
10 %/ Rheomacrodex).
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Anmerkungen:

Wichtiger Index fiir das Vorliegen einer Kreislaufstérung ist das Verhéltnis von systolischem
Blutdruck: Puls

normal 2 :1 Gefahr bei 1:1 oder hdher.

Paraliel zur Behandlung der Kreislaufstérungen immer Herzfunktion (Strophantin, Digitalis)
sowie Aimung (O-Insufflation, -Beatmung, ggf. Intubation) unterstiitzen.

Isolierte Stérung einer einzelnen Vitalfunktion ist selten und nur kurzzeitig im Anfangs-
stadium vorzufinden. Andere Vitalfunktionen werden sehr rasch in Mitleidenschaft gezogen.
In der Regel finden sich deshalb bei Einsetzen der Elementarhilfe ,Mischformen®, die der
sofortigen Behandiung bedirfen, ehe es zu einem irreversiblen Circulus vitiosus oder
Schockzustand kommt.

4. Technische Hilfsmittel

Gummikeil, Mundsperrer

oraler Tubus (Guedel, Safar)

nasaler Tubus (Wendel)

Ambu-Beutel

Beatmungsgerat (Sauerstoff)

Absaugergerat (mit Kathetern)
Intubations-Besteck (Laryngoskope, orale und nasale Intubations-Tuben, Magill-Zange)
Staubinde, BlutdruckmeBgerat

injektionsspritzen

Kanuicn zur i.v.und intracardialen injektion
Plastik-Kantulen (Braunile o.3.), Klemmen
EKG-Geréat (z. B. Schwarzer-Cardioskript IV 0. 2.

B. Verhiitung der Resorption und Neutralisation des Gifistoffes

1. Bel orgler Gifiaufnahme

a) Provoziertes Erbrechen (nicht bei BewuBtlosigkeit, Sauren, Laugen, flissigen Kohlen-
wassersioffen, Tensiden (Waschmitteln)

Erbrechen in Kopftieflage, am besten in Bauchlage.

Irgendeine Fliissigkeit (keine Miich, keine Alkoholika) trinken lassen. Ggf. Rachenhinterwand
mit Loffelstiel reizen. Wiederholen, bis Flissigkeit klar zuriickkommt.
Bei Neuroplegika-Vergiftung kann Brechreiz stark herabgesetzt sein, Magenspiiiung.

Cave: Milch, Rizinusdl, Ol, Eier, Alkohol (Resorptionsbeschleunigung).

Apomorphin, hydrochl. und Novadral-Mischspritze, um Erbrechen zu provozieren. G 64
Apomorphin sollte moglichst nicht bei Kindern gegeben werden (u. U. schon in geringen
Mengen toxisch).

Erwacnsene aa 0,01 g, Kinder aa 0,005 g.

Cave: Adrenalin-Derivate bei Halogen-Kohlenwasserstocffverbindungen, wie Trichlorathyien,
Cloroform usw. (Kammerflimmern).

b) Magenspiilung (nicht bei schweren Verdtzungen — Periorationsgefehr —
und Benzin, Benzol — Aspirationsgefahr).

(Wenn Gift bekannt. siehe auch ,Spezifische Therapie".)

Bauchiage, leichte Beckenhochiage, 500 ml einflieBen lassen, entieeren.
Bei Séuglingen und Kleinkindern 50—200 m! je Spiilung.

Nach der Spiilung 30—50 Compretten Kohle G 25 und 20—30 g Natriumsulfat, in Wasser
gelost, G 37, instillieren und Schlauch entfernen.

c¢) Gaben von
Kohie-Kompretten, 30—50 Compretien in etwas Wasser. G 25

Paraffinél — G 45

(bei fettlslichen Mitteln — flissige Kohlenwasserstoffe, Benzin, Benzol, Trichloréthylen,
Fleckenreinigungsmittel) 150—200 ml, Kinder 3 ml/kg Kérpergewicht.

d) Technische Hilfsmittel

Plastikwanne

Magenschlauch und Trichter (Durchmesser 18 mm Erwachsene, 12 mm Kinder).




Transport

Formalititen

B HE 8

® 9

g

Wasserkanne

Holzspatel

Kiefernsperrer
Wasserglas — TrinkgefaB.

2. Bei pulmonaler Giftaufnahme

Transport an die frische Luft, giftverseuchte Kleider entfernen
Sauerstoff-Beatmung, bei Atemstillstand Intubation.
Cave: Kaffee, Alkohol.

3. Bei perkutaner Giftaufnahme

Lebensgefahr bei E 605, Anilin, Phenol, Tetrachlorkohlenstoff, Zyaniden, Blausdure, usw.:
Getrankte Kleidungssticke entfernen (Gummihandschuhe benutzen).
Benetzte Haut mit warmem Wasser und Seife waschen.

4. Bei Augenverdtzungen (ggf. Lebensgefahr bei E 605)

Vor Spiillung Chibro-Kerakain G 13 oder Isogutt-Augentropfen eintropfen.

Auge und Konjunktivalsack ohne groBen Druck 10 Min. unter Wasserstrah! spiilen.
Lider spreizen.

Spilung mit reichlich Wasser: dann sofort zum Augenarzt.

Technische Hilfsmittel: Augenwanne, Spritzkdnnchen, Salbenglasstdbchen, Borwasser,
Aqua dest.

5. Bei Injektionen (z. B. Suicid)

Extremitét sofort umschniiren (von Einstichstelle zentralwérts).

Eisbeutel auflegen.

Umspritzen der Einstichstelle mit 0,56 mg verdiinnter Adrenalinldsung. G 56. Excision bei
Friihfallen und sehr gefahrlichen Giften, wenn technisch und anatomisch moglich.

il. Spezifische Therapie (falls Gift bekannt)
(Siehe das folgende, nach Vergiftungsarten alphabetisch geordnete Verzeichnis)

Kiinikeinweisung erforderlich? Jeder Verdachtsfall auf eine Vergiftung muB stationér abge-
kldrt werden!

Wichtig: Patienten erst transporifdhig machen!

Wenn Storungen der vitalen Funktionen bestehen (Atmung, Herz, Kreislauf), muB gewahr-
leistet sein, daB diese Funktionen auch wahrend des Transportes aufrecht erhalten werden
kénnen (Lagerung, Infusion, Beatmung).

SachgeméBe Versorgung und schonender Transport sind wichtiger als Geschwindigkeit!

Bei Lebensgefahr Transportbegleitung durch den Arzt. Die Ausgangslage verschlechtert sich
in jedem Fall durch den Transport.

Krankenbegleitzeitel und ggf. Medikamente im Umschlag dem Transportpersonal mitgeben.

a) Entnahmequittung ausfiilen, Kritik.

b) Entnommene Medikamente zu Lasten der Krankenkasse so rezeptieren, daB Sollbestand
des Depots an verschlossenen Originalpackungen wieder erreicht wird. Anbriiche zédhlen
nicht mit.

c) Ggf. Rezeptgebiihr von Angehdérigen geben lassen.

d) Gerate grob reinigen und im Plastikbeutel verpacken.

e) Der Feuerwehr die geschlossenen Depotbehditer,
die Entnahmequittung,
das Rezept,
die Rezeptgebiihr,
die grobgereinigten Gerédte iibergeben.
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Akute Stdrung bzw. Arznei-

Vergiftung durch: Nr. Therapievorschlag (nur fir Erste Hilfe)

A

Acetaldehyd G 25 Magenspiilung, Kohle-, Natriumsulfat, Elementarhilfe (Schock-

G 37 therapie), s. auch Antabus, Formalin.

Acetanilid s. Anilin

Aceton G 25 Magenspiilung, Kohie, Elementarhilfe Atemldhmung, Azidoseaus-

Nagellackentferner gleich (Natriumbikarbonat i.v.)

Acetylsalicylsdure s. Salicylate

(Aspirin)

Aconitin G 25 Emetlica vermeiden. Magenspiilung mit Zusatz von Medizinal-

Eisenhut; auch Veratrin G 6 kohle. (50 Kompretten), Atropin 0,5 mg s. c. Horizontale Lage-

G 61 rung. Bei Kammerflimmern (EKG). Defibrillation 200—400 Ws,,
1% oder 2%, Xylocain, 50—100 mg langsam i. v. (gaf. wieder-
holen).

Acrylnitril s. Blausaure

Adalin s. Schlafmittel

Adrenalin Bei extremem Hochdruck (GefaBkontraktion)

(Sympathomimetica) G 52 Sedaraupin 1 Amp. i. v. i. m. Bei Kammerflimmern (EKG) 1%

G 61 Xylocain 50—100 mg sehr langsam i. v. Elektrische Defibrillation
200—400 Ws.

Athanol s. Alkohole

Atherische Ole G 45 Magensplilung, anschlieBend EinfloBen von Paraffindl 200 ml pro

(Kampfer, Menthol, Terpentindl, G 25 Erwachsener, Kohle und Natriumsulfat ca. 30 g durch den Magen-

Eukalyptol, Zederdl usw.) G 37 schlauch.

G 46 Bei Kréampfen Barbiturate in keinen Dosen (25—50 mg i. v.), gof.
wiederholen.
Cave: Ole. Fette, Milch, innerlich.

Athylenoxid G7 Entkleiden und Waschen mit Seife. Azidoseausgleich Auxiloson-
spray. Locacortenschaum lokal, Nieren- und Leberfunktion kon-
trollieren.

s. Alkohole

Aldehyde s. Formalin; Paraldehyd

Aldrin s. chlorierte Kohlenwasserstoffe

Alkalien Keine Emetica, keine Magenspiilung. Trinken lassen von irgend-

(Atzkalien; Ammoniak) G 18 einer Flissigkeit. Gegen Schmerzen Fortral. Elementarhilfe
(Schock).

Alkchole Magenspiilung oder bei tobenden Erwachsenen Apomorphin-

Athylalkohol G 64 Novadral aa 0,010 i. m. Elementarhilfe (Atmung, Kreislauf), Aus-

(Schnaps, Whisky, Likére usw.) schluB einer Hypoglykdmie, Antidot Physostigminsalicylat in der
Klinik. Cave: Atemdepression!

Methylalkohol G 37 Schnaps ca. 100 mi, Magenspillung Kohle, Natriumsulfat, an-

(Holzgeist, Methanol) schlieBend Azidoseausgleich mit Natriumbikarbonat (250 ml i. v.),
Hamodialyse!

Allylalkohol Augen unter klarem Wasser spiilen. Haut mit Seife waschen.

G 25 Magensplilung Kohle. Natriumsulfat in stillieren, Elementarhilfe
G 37 (Schock!), Hamodialyse!

Alkylphosphate s. Phosphorsdureester

Aloe s. Sadebaum

Aminotriazo! (herbizid) symptomatisch

Aminopyrin s. Pyrazolon-Derivate

Ammoniak (Salmiakgeist) s. Alkalien

Amylacetat G 35 Bei oraler Aufnahme Magenspilung mit 5% Natriumbikarbonat,

(Isoamylacetat, Bananendl) G 25 G 37 Gabe von Kohle (50 Stiick) und Natriumsulfat (15—30 g).

G7 Bei Inhalation Auxilosonspray.




Akute Storung bzw.
Vergiftung durch:

Arznei-
Nr.

Therapievorschlag (nur fir Erste Hilfe)

Amylnitrit

Anasthesin

Anaphylaxie
(Anaphylaktischer Schock)

Anilin
(Nitrezenzel, Acetaniliin,
Antifebrin, Phenacetin)

Antabus
(Alkoholunvertraglichkeit
durch Antabus)

Antergan

Antidiabetica, orale

Antihistaminica
(Antergan, Benadryl,
Pryribenzamin, Tephorin
usw.)

Antimon
(Brechweinstein)

Antipyrin
(Aminopyrin, Phenazon)

Apiocl

{Abortivium)
Anresolin
(Hydralazin-Derivate)

Argentum nitricum
(Hollenstein)

Arsen
(Acid. arsenic., Lig. Fowleri,
Schweinfurter Griin, Rattengiit)

Arsin
(Arsenwasserstoff)

Ascaridol
{cl. Chenopodii)

[oR N o]

B oNoNoN0]

ooe [®)

(oMo N0]

foR ool
REX

O O0

&5 B

33
25
37
57

25

25
37
43

25
55
63

55

G 37

G 37

c 37

G 37

G 63

G 37

s. Nitrite

Wichtig bei Kindern und Sauglingen.
s. Anilin
Plasma(-expander)-Infusion, Sauerstoffgabe.

Volon A Solubile 80 mg i. v. und 1 Amp. i. m. 20 % Calcium-
gluconat, 1 Amp. (10 ml) sehr langsam i. v. Bei Unruhe Valium
5—10 mg i. m. (evil. auch i. v.) oder Truxal mg i. m.

Bei Bronchospasmus Alupent 1 Amp.i.v.

Entfernen von der Haut durch Waschen mit Roticiean, Sauer-
stoffgabe. Bei oraler Aufnahme: Kohle, anschlieBend MNatrium-
suifat 15—30 g geben. Als Antidot Toluidinblau. 2—4 mg/kg Kér-
pergewicht i.v.

Cave: Milch, Eier, Ole, z. B. Rizinusdl.

s. auch Methd@moglobinbildner

Alkoholverbot, Flachlagerung, Plasmaexpander, beatmen.
s. auch Acetaldehyd

s. Antihistaminica

Sofort Glukose 50—100 ml 4% i. v., Wiederholung, Magenspii-
lung, Kohle. Danach Traubenzucker 2 EBIoffel in etwas Wasser
einfloBen.

Magenspiilung, Kohle, Natriumsulfat.
Bei Atemstdrungen O, ggf. intubation und Beatmung.
Bei anticholinergischer Wirkung Antidot Physostigminsaliyiat i. v.

Magenspiilung, Kohle (ca.30 g), Natriumsuifat (ca. 2030 g).
Antidot, Sulfactin 1 Amp. i. m. (bei Kindern /2 Amp. i. m.) oder
besser Dimaval 2—4 Kapsein oral.

s. Pyrazolon-Derivate

Magenspiilung, Gabe von Kohle und Natriumsuifat.
Traubenzucker i.v.

Magenspiilung, Koh!a, Natriumsulfat.
s. auch Ganglienblocker

Magenspllung. EiweiB und Milch.

Sofort Sulfactin 1 Amp. i. m., innerhalb des 1. Tages bis zu
6 Amp. i. m. Magenspiilung mit Kohle, Natriumsuifat oder Dima-
val, 4 Kapseln oral, 2stiindlich 2 Kapseln.

Wenn Magenspiilung nicht méglich: Apormorphin-Novadral aa
0,01 i. m., Plasmaexpander.

Sulfactin 1 Amp. i. m. oder besser Dimaval (s. Arsen) Sauerstoff.
Auxilosonspray.

Magenspiilung, Kohle und Natriumsulfat. Evil. Sauerstoff. Bei
Kréampfen Barbiturate in kleinen Dosen 25-50 mg i. v., ggf. wie-
derholen.

Bei Atemlahmung Intubation, O,-Beatmung.

8. Salizylate

s. Meprobamate

s. Phenothiazin-Derivate
s. Belladonna

s. Anaphylaxie




Akute Storung bzw. Arznei-
Vergiftung durch: Nr. Therapievorschlag (nur fiir Erste Hilfe)
B
Barhiturate Schwere Vergiftung: Patient bewuBtlos, keine Reflexe (auch nicht
25 G 37 Cornealreflexe) auslosbar, Kohle, Natriumsulfat.
G 6 Atropin 1 mg i. v. Plasmaexpander infundieren, Natriumbikarbonat
(100—250 mval i.v.).
Magenspiilung, Atemwege freihalten. Vorlibergehend O;-Behan-
lung, ggf. Intubation. Aspirationsgefahr!
Bei ausreichender Nierenfunktion (Ausscheidung prifen, wenig-
stens 30 ml/hr.) forcierte Diurese.
Barium G 256 a 37 Magenspiilung, Kohle, Natriumsulfat. Frithzeitig Calciumglukonat
G 10 i. v. Bei Atemlahmung kinstl. Beatmung, bei Herzstillstand Herz-
G 6 massage; bei Darm- und GeféaBspasmen: Atropin 0,5 mg s. c. Bei
starken Schmerzen Fortral 2 ml i. m.
Belladonna G 25 G 37 Magenspiilung (Magensonde eindlen), Kohle ca. 30 g und Natri-
(Atropin, Tollkirsche, G 46 umsuifat 15—30 g. Bei Krémpfen Barbiturate in kleinen Dosen
Stechapfel) 25—50 mg i.v., ggf. wiederholen.
G 48 Antidot Physostigminsalicylat 2 mg i. v., Wiederholung bei Be-
darf. Bei Koma Sauerstotfbeatmung, ggf. Intubation.
Benadryl s. Antihistaminica
Benzedrin s. Coffein
Benzin G 45 Bei oraler Aufnahme: Paratfinél 150—200 m! Erwachsener (Paraff.
(Gasolin, Petroleum, Rohdl, subliqu.) eingeben. danach evil. Magenspllung (sehr vorsichtig,
Heizs!) G 25 da erhebliche Aspirationsgefahr). AnschlieBend Kohle und Paraf-
findl eingeben. Evtl. Sauerstoffbeatmung. Bei Erregung Valium
G 60 5—10 mg i.v. Evil. Antibiotika bei Pneumonie.
Cave: Sympathikomimetika (Kammerflimmern!) Milch, Ole, z. B.
Rizinusol.
Benzo! s. Benzin
(Teluol, Xylol) Bei Einatmung gréBerer Mengen: frische Luit, evil. Sauerstoff-
beatmung.
Bichromat s. Chromséure
Bienenstich s. Insektenstiche
Bladafum .s. Phosphorséureester
(Insektizid)
Blattanex s. Carbamate
(Insektizid)
Blausdure G 17 Sofort 1 Amp. 4-DMAP i. v. oder im Notfall (Laienanwendung)
(Cyankali, bittere Mandeln, i.m.)
Kerne gewisser Prunusarten: G 38 10 %o Natriumthiosulfat 100 ml i.v.
Aprikosen, Kirsshen, Mandeln, G 24 Bei oraler Aufnahme: Magenspiilung mit 0.1 % siger Kaliumperman-
Pfirsiche usw.) ganatidsung.
Blei G 25 G 37 Magenspiiung, Kohle und Natriumsuilfat eingeben.
(Bleizucker, BleiweiB, G 11 Calciumedetat-Heyl 1 g Tag langsam in 5% Glukose (500 ml)
Bleiglatte PbO: Mennige infundieren.
Pb;0,)
Eleitetraathyl s. Blei
(Bleibenzin, Antiklopfmittel) Betroffene Haut griindlich mit Waschbenzin oder Petroleum reini-
gen, mit viel Wasser nachwaschen.
Cave: Milch, Ole, z. B. Rizinusél.
Bor G 25 G 37 Magenspiilung, Kohle, Natriumsulfat 30 g.

(Borséure, Borax,
Natriumperborat, , Persil”)

8




¢«

Akute Storung bzw.

Arznei-

Vergiftung durch: Nr. Therapievorschlag (nur fiir Erste Hilfe)
Botulismus G 48 Wenn kein Durchfall besteht: kraftige Darmentieerung. Physostig-

G 27 min 2 mg i. m., Bifiteral 2 EBI6ffel p. 0. und hoher Einlauf.

G 9 Gleichzeitig Botulismus-Serum 100—200 ml i. v., nach vorheriger
konjunktivaler Testung (1:10 verdiinnt). Antibioticum prophy-
laktisch.

Brechweinstiein s. Antimon
Brom s. Chlor
Bomate s. Chlorate
Bromide G 33 Ausgiebige Magenspiilung. 100 ml Roticlean instillieren, heraus-
spilen.
Plasmaexpander, Natriumbikarbonat (100—250 m val).
Weiteres siehe Barbiturate.
Bromoform s. Chloroform
Butazolidin G 25 G a7 Magenspiilung, Kohle, Natriumsulfat.
G 46 Bei Krampfen Barbiturate in kleinen Dosen 25—-50 mg i. v. oder
G 60 Valium 10 mg i.v.
C
Cantharidin G 25 G 37 Magenspiilung, Gabe von Kohle (ca. 30 g), Natriumsulfat (15—
(Spanische Fliege) 30 g).

G 61 2% Xylocain. Infusion einer 4—8%igen Natriumbikarbonatis-
sung (ca. 100—250 /24 Std.), Warme.

G 18 Bei Schmerzen Fortral (30 mg i. m.).

Cave: Fette, Ole, Milch.
Carbamate G 6 Atropin (5—50—100 mg i. v.), evil. Wiederholung, Magenspiilung,
(insektizid; Blattanex, G 25 G 37 Gabe von Kohle und Natriumsulfat, alle 5—20 Min. bis SchweiB-
Carharyl, Dimetan, neigung, Bradykardie, Miosis verschwindet.
Diemtilan, Isolan, Mesurol,
BiPC usw.)
Castrix G 25 Magenspilung, Kohie.
s. auch Pyrazolon-Derivate
Ceresan (Saatbeize) s. Quecksilber
Chinidin s. Chinin
Chloraten G 25 Magenspiilung, Kohle, Warme.
G 57 Bei Methamoglobinséaure Toluidinblau 2—4 mg/ hg i. v.
Chlorierte Karbonséuren G 25 G 37 Magenspiilung, Kohle, Natriumsulfat 30 g.
(Herbizide; Feneprop,
Mecoprop, MCPB,
Dalapon, TCA, TCB)
Chlorierte Kohlenwasserstoffe G 25 G 37 Magenspiilung, Kohle, Natriumsuifat. Bei Krampfen Barbiturate
nsskiizide) G 46 in kleinen Dosen 25—-50 mg i.v., ggf. wiederholen.
Bei Beteiligung der Kdrperoberfidche: Waschen mit Wasser und
Seife.
Cave: Milch. Fette, Rizinusol, Sympathikomimetika, wie Adrenalin,
Alkehol.
Chlorierte Phenc's s. Phenole
Chlormethyi G7 G 35 Frische Luft, Ruhe, Sauerstoff, Auxilosonspray, Natriumbikarbonat

(Kaltemittel)

5—10 g p. os, (15 %). Wenn Augen betroffen: Augenarzt.
Cave: Sympathikomimetika, wie Adrenalin.
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Akute Stérung bzw. Arznei-

Vergiftung durch: Nr. Therapievorschlag (nur fiir Erste Hilfe)

Chloroform G 45 Orale Vergiftung. Magenspiilung, Paraffindl (Paraff. subliqu.) 150—

G 25 200 ml, Kohle (ca. 30 g). Bei Inhalation: Sauerstoff. Bei BewufBt-
losigkeit Intubation.
Bei Beteiligung der Koérperoberflache: Waschen mit viel Wasser
G 33 und Seife oder Roticlean.
Cave: Ole, Sympathikomimetika.
Chlorpikrin s. Phosgen
(Klopf, Nitrochloroform) G7 Auxilosonspray
G 35 Am Auge: mit 5% Natriumbikarbonat spiilen, evtl. anschiieBend
G 31 Locacortenschaum.

Chrom G 25 G 37 Magenspiilung, Kohle, Natriumsuifat. Haut und Augen spiilen.

{(Chromséure, Chromate, G 63 Antidot Dimaval 2 Kapseln 2stiindlich.

Bichromate)

Cocain G 25 G 37 Magenspiilung, Kohle und Nairiumsulfat. Bei Erregung: Valium

G 60 G 46 5—10 mg i. m. bzw. i. v. Bei Krdmpfen Barbiturate in kleinen
Dosen 25—50 mg i.v., ggf. wiederholen.
Bei drohender Atemldhmung: Intubation, Sauerstoff. Plasmaex-
pander.

Codein s. Morphium

Chinin Bei Atemlahmung kiinstliche Beatmung mit Sauersioff.

G 25 G 37 Magenspiilung, Kohle, Natriumsulfat.

Chlor G7 Ruhe, Warme, Auxilosonspray. Bei Verdtzung am Auge und auf
der Haut: Spilen mit viel Wasser. Bei oraler Aufnahme: Ver-
dinnung der Saure mit Wasser.

G 30 Sauerstoff (ohne Druck), evtl. Intubation. Bei Lungenddem: Lasix
G 28 (20 mg i.v., 20 mg i.m.,) Lanicor (0,25 mg i.v.), beatmen.
G 53 Volon A Solubile 80 mg i. v. (auch bei Glottisodem).

Chloralhydrat s. Schlafmittel

Coffein G 60 Magenspiilung, bei starker Erregung bzw. Krampfen: Valium 10

(Weckamine, Analeptica) G 46 mg i. m. oder i. v. bzw. Barbiturate in kieinen Dosen 25—-50 mg
i.v., ggf. wiederholen.

Colchicin G 25 G 37 Magensplilung, Kohle, Natriumsulfat. Gegen Schmerzen: Fortral

(Herbstzeitlose) G 18 2 ml i. m. Sonst symptomatisch. Plasmaexpander.

Comital s. Hydantoine '

Ceniin G 25 G 37 Magenspiilung, Kohle (30 g) und Natriumsuliat (15—30 g), Warme,

(Schierling) bei drohender Atemldhmung Intubation, Sauerstoff.

Cordalin G 25 G 37 Magenspiilung, Kohle, Natriumsuifat, Bettruhe. Warmeapplikation.

G 46 Bei Krampfen Barbiturate in kieinen Dosen 25-50 mg i. v., ggf.
wiederholen.

Crimidin G 25 G 37 Magenspiilung, Kohle. Natriumsulfat. Gegen Krampfe Barbiturate

(Nagetiergift; Castrix) G 46 in kleinen Dosen 25—-50 mg i.v., ggf. wiederholen.

Cumarine G 26 Bei Blutungen oder Blutungsgefahr Konakion 1—2 Amp (& 10 mg)
langsam i.v., evtl. frischa Bluttransfusion.

Cyanide s. Blausaure

D

Dazomet G 25 G 37 Magenspiilung, Kohle, Natriumsuifat.

(Fungizid, Herbizid)

Detergenzien G 50 Entschaumer: Sab simplex 2 EBl&ffel.

(Schaumende Reinigungsmittel)

Diazinon
(Insektizid)

Dichlorathan

s. Phosphorséureester

s. Tetrachlorkohlenstoff
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Akute Stdrung bzw. Arznei-
Vergiftung durch: Nr. Therapievorschlag (nur fir Erste Hilfe)
Dieldrin s. chlorierte Kohlenwasserstoffe
(Insektizid)
Digitalis G 25 G 37 Magenspiilung, Kohie, Natriumsulfat.
(Digitoxin, Digoxin, G 49 Psyquil 10 mg i.v.
auch Digitaloide) G2 Bei Herzblock (besonders mit BewuBtseinsstérungen): Alupent '/2
bis 1 Amp. (0,25—0,5 mg) langsam i. v., evil. auch als Infusion,
1—-3 Amp. auf 250 ml Fliissigkeit, ca. 8 Tropf./min.
Kaliumsubstitution (150—200 m val. in 6 Stunden).
Bei tachycarden Rhythmusstérungen (Gefahr des Kammerflim-
G 61 merns). Elektrische Defibrillation. 1—2% Xylocain 50—100 mg
langsam i.v., ggf. wiederholen (Cave: Herzblock).
Cave: Adrenalin, Ephedrin, Calcium.
Dimethoat s. Phosphorséureester
(Insektizid)
Dimethylsulfat Ausspiilen der Augen mit reichlich Wasser, Augenarzt! Haut
(Industrie, als methyl. Stoff) G7 spilen. Auxilosonspray.
s. auch Nitrose, Gase und Chlor
G 33 Haut mit Roticlean und Augen spilen.
Dinitrokresol G 35 G 37 Magenspiilung mif 5 %o Natriumbikarbonat, Natriumsulfat 25 g und
(Selinon) G 45 G7 Paraffindl 100 ml durch die Sonde. Auxilosonspray.
s. auch Nitrose, Gase
Dipterex s. Phosphorséureester
(Insektizid)
Disyston s. Phosphorsaureester
(Insektizid)
Dithianon G 25 G 37 Magenspiilung, Kohle, Natriumsulfat.
Doriden s. Schlafmittel
B
E 605 s. Phosphorsaureester
Ecolid s. Ganglienblocker
Eisen (Besonders geféhrlich fir Kleinkinder)
(Ferrosulfat) G 16 Magenspiilung mit Desferal 1 Injektionsflasche (500 mg) auf 500
ml Spiilflissigkeit.
G 16 AnschlieBend Desferal 8 g durch die liegende Sonde geben (bei
Kindern: 5 g), Infusion von 1—2 g als Tropfinfusion. Plasma-
expander.
Ergotoxin s. Mutterkorn
Essigsaure s. Sduren
(Essigessenz, Eisessig)
F
Fische Stachelentfernung, Ruhigstellung, evtl. Plasmaexpander, Tetanol,
(Stiche und Bisse) G 53 Tetagam, Volon A Solubile 80 mg i. v.
Fleischvergiftung G 25 G 37 Magenspiilung, Kohle und Natriumsulfat.
G 49 Bei starkem Erbrechen Psyquil 10 mg i. v.
s. auch Botulismus
Fluon s. Fluor-Kohlenstoffverbindungen (polymere)
Fluorverbindungen Rasches Handein!
(FluBséaure, salzhaltige Bei oraler Aufnahme von FluBsédure oder Kieselfluorwasserstoff-
Holzschutzmittel) G 10 séure. Gabe von Calciumglukonatidsung (2 Teeldffel voll auf
1 Glas Wasser). (20°%0) Calciumgluconat 1 Amp. sehr langsam
G 37 i. v., Natriumsulfat (ca.15 bis 30 g) p. os.
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Akute Storung bzw.
Vergiftung durch:

Arznei-
Nr.

Therapievorschlag (nur fir Erste Hilfe)

Fluor-Kohlenstoffverbindungen
(polymere)
(Thermoplastik, Teflon, Fluon)

Fluorphosphorsdureester

Folidol-Ol
(Insektizid)

Formaldehyd
(Formalin, Lysoform)

Formalin

Fowlersche Losung

G

Gamma-Spritzpulver
(Insektizid)

Ganglienblocker
(Hexamethonium, Mecamylamin,
Ecolid, Mevasin, Camphidonium
usw.)

Gasddem

Giftpilze

Gusathion
(Insektizid)

H

Harnstoffverbindung
(Herbizid; Diuron, Linuron,
Monolinuron, Monuron,

- OMU usw.)

Heparin
(Liquemin)

Heptachlor
(Insektizid)

G 25
G 37

G 33
G 10

G 39

G 25

G 48

G 25

G 74

G 61

G 53

G 37

G 37

G 37

Bei oraler Aufnahme von Natriumfluorid Magenspulung, Kohle,
Natriumsulfat.

Hautverdtzung: Sofort reichliches Spiilen mit Wasser. Falls vor-
handen vorher Roticlean auftragen, mit 2 %bigem Xylocain und
10 %o Calciumglukonat unterspritzen. Bei Veridtzungen von End-
gliedern Calciumglukonat langsam intraarteriell.
Schockbehandlung: Infusion Plasmaexpander.

Frische Luft, Sauerstoff. Auxilosonspray. Bei Lungenddem: 20 %o
Calciumgluconat 1—2 Amp. langsam i. v., Volon A solubile
80 mg i.v.

s. auch Nitrose Gase

s. Phosphorsaureester

s. Phosphorsaureester
Magenspiilung, Kohle, Natriumsuifat, Plasmaexpander.

s. Formaldehyd Bly

s. Arsen

s. chlorierte Kohlenwasserstoffe

Flachlage, Plasmaexpander. Stdndige RR-Kontrolle.

Gasddem-Serum

Sofortige Klinikeinweisung auch bei Verdacht!

Magenspiilung (auch bei gesunden Mitessern), anschlieBend
Kohle und Natriumsulfat geben. Bei Verdacht auf leberschédigen-

de Pilze (Lorchel, griiner Knollenblatterpilz) Infusion (ausreichen-

de Nierenfunktion vorausgesetzt), Kaliumchlorididsung 40 ml

(40 mval K) Hamoperfusion in den ersten 24 Stunden.

Bei muscarinartiger Wirkung (Speitdubling, Satanspilz, Riesen- J‘T
Rotling, ziegelroter RiBpilz, weiBer Giftrichterling) Magenspiilung .
8. 0. Atropin 1-2 mg i. m. oder langsam i. v. (Pupillen), evtl.
viertelstiindlich wiederholen, Valium 5—10 mg i. m. (evil. i. v.).
Bei Pilzen mit zentral-nervés wirkenden Giften (Fliegenpilz, Pan-
therpilz) Magenspiilung s. o.: Antidot Physostigminsalicylat 2 mg
i.v. oder i.m.

s. Phosphorsaureester

Magenspiilung, Kohle, Natriumsulfat.

Protamin i. v., z. B. als ,Protamin 1000 Roche" (1 ml neutralisiert
1000 USP.-Einheiten Heparin) oder als ,Protamin 5000 Roche"
(1 ml neutralis. 5000 USP.-E. Heparin) oder Frischiuft.

s. chlorierte Kohlenwasserstoffe
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Akute Storung bzw. Arznei-
Vergiftung durch: Nr. Therapievorschlag (nur fiir Erste Hilfe)
Herbstzeitlose s. Colchicin
Holzgeist s. Methanol
{Methylalkohol)
Hydantoine G 25 G 37 Magenspuilung, Kohle, Natriumsulfat.
(Dilantin, Antisacol, s. auch Barbiturate
Mesantoin usw.)
Hydrazin G 46 Bei Krampfen Barbiturate in kleinen Dosen 25-50 mg i. v., ggf.
wiederholen.
i
Immenstiche s. Insektenstiche
Indandione s. Cumarine
INH G 25 G 37 Magenspilung, Kohle, Natriumsulfat.
(Neoteben, Rimifon, Isoniazid) G 40 Antidot Nicotinsdureamid 1 g i. v. bis zum Sistieren der Krampfe.
Insekienstiche s. Anaphylaxie. Zusétzlich bei einzelnen Stichen: Stachelentfer-
(Bienen, Wespen, Hornissen, G 31 nung. Aufstreichen von Locacortenschaum. Bei Stichen in Mund
Hummein) und Rachen Odem-Gefahr! Schnelles Zuschwellen der Atemwege!
G7 Auxilosonspray. Intubation, notfalls Tracheotomie, Volon A, Solu-
G 53 bile 80 mg i.v.
Isolan s. Carbamate
J
Jod In Wasser angeriihrte Stdrke oder Reis- bzw. Haferschleim ein-
(Jodtinktur, Lugolsche Loésung) geben. Danach Magenspilung mit 1°%iger Natriumthiosuifatls-
G 37 sung, anschlieBend Gabe von Natriumsulfat (ca. 15 g), Natrium-
G 38 thiosulfat (ca. 15 g). Evil. langsame Infusion mit (8,4 %c) Natrium-
G 10 bikarbonat 100 m! und mit (10°%) Calciumglukonat ca. 10 ml.
G 46 Bei Krampfen Barbiturate in kleineren Dosen (25-50 mg i. v.),
ggf. wiederholen.
K
Kadmium G 25 G 37 Magenspilung, Kohle, Natriumsuifat.
G 14 Langsame Infusion von Ditripentat-Heyl 1 g in 250 ml physiol.
Kochsalzlésung.
Kalilauge s. Alkalien
«z/'umpermanganat G 25 G 37 Kohle 5 Teeldffel p. o., dann Magenspiilung mit Milch, Natrium-
<NNOQ.) G 53 sulfat 30 g p. 0. Bei Glottisidem Tracheotomie, Volon A Solubile
80 g i.v.
Kelore s. Quecksilber
Kampfe- G 25 G 37 Magenspiilung mit Kohle, Natriumsulfat.
Beatmen, Plasmaexpander.
G 46 Bei Krimpfen Barbiturate in kieinen Dosen, 25—50 mg i. v., ggf.
wiederholen. Sonst symptomatisch.
Cave: Milch, fette Ole, z. B. Rizinusél.
Karbolsdure s. Phenole
Kohlenmonoxid Sofort Sauerstoffbeatmung, Intubation (evtl. Uberdruckbeatmung).
(Leuchtgas) Schutz vor Abklihlung.
G 53 infusion von Rheomacrodex, Volon A Solubile 80 mg i.v.
Krotonél G 25 G 37 Magensplilung, Kohle, Natriumsulfat. Piasmaexpander, beatmen.

13




Akute Stdérung bzw. Arznei-
Vergiftung durch: Nr. Therapievorschlag (nur fiir Erste Hilfe)
Kupferverbindungen G 25 Magenspilung, Kohle, Gabe von Milch und/oder (Hafer)-Schleim.
(Griinspan) G 38 G 34 Natriumthiosulfat 10 ml langsam i. v. Evtl. Metalcaptase 0,5—15
g/Erwachsener/Tag p.os ode ca.1 g langsam i.v.
L
Laugen s: Alkalien
Librium G 25 G 37 Magenspiilung, Kohle, Natriumsulfat. Magensonde ggf. eindlen,
(Valium, Librax, Adumbran usw.) sonst s. Schlafmittelvergiftung.
Lindan s. chlorierte Kohlenwasserstoffe
(Insektizid)
Lobelin G 25 G 37 Magenspilung, Kohle, Natriumsulfat. Beatmen.
s. auch Nikotin
Lost Sofort Haut spiilen. Kleidungsstiicke entfernen. Haut mit einem
(Senfglas, Gelbkreuz, Yprit) G 24 Oxydationsmittel einreiben: 0,02% Kaliumpermanganatldsung
oder 2°%. Chloraminlésung. Noch einmal griindliches Waschen
G 38 mit Wasser und Seife. Bei Resorption 10°%5 Natrium Thiosulfat-
Lésung 100—500 mi/kg i. v. (Fa. Kéhler) = ca. 350 ml/Erwachse-
G7 nem. Bei Inhalation Auxiloson-Dosier Aerosol, 5 Hube alle 10
G 53 Minuten. Ggf. Injektion von Volon A Solubile 80 mg i.v.
G 35 Augen: Léngeres Spiilen mit 2% Natriumbikarbonatlésung.
Augenarzt. Sonst wie bei Nitrosen Gasen.
Luminai s. Barbiturate
Lysol s. Phenole
Lyssa s. Tollwut
M
Maneb s. Thiocarbamate
Magnesium G 10 10 % Calciumglukonat 10 ml langsam i. v. Nach peroraler Auf-
(MgS0y,) nahme ohne abfihrende Wirkung: Magenspllung, anschlieBend
G .97 Natriumsulfat (15—30 g) und Infusion von 500 ml physiol. Koch-
G 48 salz-LOsung. Antidot Physostigminsalicylat 2 mg i. v.
G 10 Bei Herzstilistand: 10 %o Calcium gulkonat 10 ml langsam intra-
kardial {iber zentralen Venenzugang.
Mecamylamin s. Ganglienblocker
Meerzwiebel s. Digitalis
(scilla maritima; Nagetiergift)
Megaphen s. Phenothiazine
Meprabamat s. Barbiturate
(Tranquilizer; Miltaun, Equanil)
Mesurol s. Carbamate
(Insektizid)
Metaldehyd Telefonisch: Erbrechen lassen durch Trinken irgendeiner Flissig-
(Meta) keit auBer Milch und Alkohol. Evil. mehrmals wiederhoien.
G 25 G 37 Magenspllung, Kohie, Natriumsuifat.
Cave: Milch, Eier, Ole.
G 48 Bei Krampfen Barbiturate in kiginen Dosen: 25—-50 mg i. v., ggf.
wiederholen. Sonst symptomatisch.
Metasystox s. Phosphorsdureester
(insektizid)
Methimoglobinbildner G 57 Antidot Toluidinblau 2—4 mg i. v., Wiederholung nach 20 Minuten
(Anilin, Phenacetin, Nitrate, moglich.
Nitrite, Kaliumchlorat, G 33 Beatmen, Plasmaexpander, Haut mit Roticlean spiilen.

Nitrobenzol usw.)

Cave: Milch, Eier, Ole, z. B. Rizinusél.
s. auch Anilin
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Akute Storung bzw. Arznei-
Vergiftung durch: Nr. Therapievorschlag (nur fur Erste Hilfe)
Methanol G 25 G 37 Magenspiilung, Kohle, Natriumsulfat. Sofort Antidot
(Methylalkohol, Holzgeist) Alkohol vorab als Schnaps, Bier; Hamodialyse!
Methium s. Ganglienblocker
Methylchlorid s. Chlormethyl
(Kéltemittel)
Methylisothiocyanat G 35 Griindliches Spiilen der Augen mit 2 %/ Natriumbikarbonat. Augen-
(Bodenschutz) arzt. Reinigung der Haut nach Ablegen der Kleider.
Sonst symptomatisch.
Methylsuifat s. Dimethylsulfat
Metiram s. Thiocarbamate
Mevasin s. Ganglienblocker
Miesmuschel G 25 G 37 Magenspiilung, Kohle, Natriumsulfat.
s. Botulismus
Miltaun s. Meprobamate
(Miltown)
Mineraldle s. Benzin
Morphin G 32 Bei Atemstérungen Narcan 0,4 mg i. v., ggf. wiederholen. Sauer-
(Morphin, Opium usw.) stoff. Ewvtl. Intubation und Beatmung.
G 24 Bei oraler Aufnahme: Magenspiilung mit 0,02 %iger Kallumper-
G 25 mangantidsung, ca. 50 ml im Magen belassen. Zusétzliche Kohle
G 37 und Nairiumsuifat geben.
Cave: Aspiration!
Mutterkorn G 25 G 37 Magenspiilung, Kohle, Natriumsulfat. Warme.
(Secale cornutum, Ergotoxin,
Ergotin, Hydergin usw.)
Myastenol s. Phosphorséureester
(Insektizid)
N
Nahrungsmitte! s. Botulismus, s. Fleischvergiftung, s. Pilze
Naphthalin G 64 In frischen Fillen: Apomorphin und Novadral aa 0,01 g i. m. (nicht
(Motienkugein) G 45 bei Kleinkindern). Danach Paraffindi 100 m! und anschlieBend
G 25 G 45 Spiilung mit Kohle. Zuletzt durch die Sonde Paraffinél 50 mi und
G 37 Natriumsuifat 25 g.
Cave: Rizinusdol, Milch.
Narkotika s. auch einzelne Substanzen
Inhalationsnarkotika; N;O, Sauerstoff, ggf. Intubation. Bei Kreisiaufkollaps: Plasmaexpander.
Ather, Cloroform, Cave: Ule, Sympathikomimetika (z. B. Adrenalin).
Cylopropan, Clorathyl usw.)
Natronlauge s. Alkalien
Neguvon s. Phosphorsdureester
(Antiparasiticum)
Nepresol Wie bei Ganglienblockern
[Hydrolazine)
“icotin G 24 G 25 Magenspiilung mit 0,02 °higer Kaliumpermanganatiésung, Kohle.
Bei Atemstdrungen Sauerstoff, ggf. intubation und kiinstliche Be-
G 60 G 45 atmung. Bei Unruhe: Valium 5-10 mg i. v. Bei Krampfen Barbitu-
rate in kieinen Dosen 25-50 mg langsam i. v., ggf. wiederholen.
G2 Alupent bei bradykarden Herzrhythmusstérungen.

Nitri'e

(Acrylmitril. Insextizid
Nitrite

Nitrobenzol

Nitroglyzerin

s. Blausaure
s, Methamogiobinbildner und Anilin
s. Anilin

s. Anilin
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Akute Stérung bzw.

Arznei-
Vergiftung durch: Nr. Therapievorschlag (nur fir Erste Hilfe)
Nitrose Gase G7 Ruhe, Auxilosonspray. Latenzzeit! Antitussivum (Codein, Para-
(N-oxyd, N-dioxyd, G 53 codin). Bei Lungenddem: Volon A Solubile 80 mg i. v. (evil.
rauchende Salpetersaure) G 30 AderlaB), Lasix 20 mg i. v., Sauerstoff, evtl. Uberdruckbeatmung,
Absaugen ven Schaum und Flissigkeit aus dem Bronchialbereich
G 60 (Vorsicht!) sedieren mit Valium 10 mg i. v.
Novocain Bei Storungen der Atmung: Sauerstoff, evtl. Intubation und kiinst-
(Procain, Pantocain, liche Beatmung.
Panthesin usw.) Bei Schock: Plasmaexpander.
G 60 Bei Unruhe: Valium 5—10 mg i. m. (evtl. i. v.).
G 46 Bei Krampfen: Barbiturate in kleinen Dosen 25-50 mg langsam
i.v., ggf. wiederholen.
0
Opium s. Morphium
Orthotrikresylphosphat s. Trikresylphosphat
(Weichmacher bei Kunststoffen, Wi
Apiol, Verwechslung mit 4
Speisedl)
Oxalséure G 25 G 37 Magenspiilung, Kohle, Natriumsuifat.
(Kleesiure, Kleesalz, Rhabarber, G 10 10 % Calciumglukonat 1—2 Amp. sehr langsam i.v.
Metallputzmittel)
P
Parathion s. Phosphorséaureester
(E 605)
Pantocain s. Novocain
Penicillin G 53 G 56 Sofort Plasmaexpander, Cortison i. v.. Adrenalin bei Anaphylaxie.
Persedon s. Schiafmittel
Pentachlorphenol s. Phenocle
(Holzschutzmittel)
Pervitin s. Coffein
Petroleum s. Benzin -
Phenacetin Gefahrlich bei S&uglingen: Sofortige Klinikeinweisung, Behand- .
phenacetinhaltige lung durch Spezialisten.
Préparate Bei Erwachsenen Magensptlung, danach Gabe von Kohle und
G 37 Natriumsulfat durch die Sonde.
G 46 Bei Krampfen Barbiturate in kleinen Dosen (25—50 mg) i. v., ggf.
wiederholen.
Bei Atemstdrungen: Sauerstoff.
G 39 Bei Blutdruckabfall: Piasmaexpander.
Phenole G 25 G 37 Magenspiilung, Kohle, Natriumsulfat, Paraffindl.
(Karbolsaure, Kreosot, Kresol, G 45 Gabe von (Hafer)-Schleim.
Guajakol usw., G 33 Bei duBerlicher Verdtzung: Abwaschen mit Roticlean.
antitoxische Sera)
Phenothiazin-Praparate s. Barbiturate
(Megaphen, Atosil, G 48 Antidot Physostigminsalicylat 2 mg i. v. oder i. m.
Verophen usw.) G 1 Bei Dyskinesien Akineton 1 Amp.i. m.
Cave: Cardiazol, Pikrotoxin.
Phenylbutazon s. Butazolidin
Phosdrin s. Phosphorsédureester
(Insektizid)
Phosgen s. Nitrose Gase
G7 Latenzzeit. Auxilosonspray.
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Akute Storung bzw. Arznei-
Vergiftung durch: Nr.

Therapievorschlag (nur fiir Erste Hilfe)

Phosphamidon

(Insektizid)
Phosphorwasserstoff und G7
Phosphide G 24 G 25
G 30 G 53
Phosphor G 25 G 37
Phosphorséureester G 6
G 59
G 25 G 37
G 35
G 35
Phthalazin-Derivate
Physostigmin G 6
(Calabar-Bohnen)
Pikrinsdure G 35 G 37
(Trinitrophenol)
Pilocarpin
(Jaborandi)
Polamidon
Procain
Psyquil
Fyramidon
Pyrazolon-Derivate G 25 G 37
G 48
Pyrettrum G 25 G 37
(Insg«tiziz G 48
Quecksilber
(Sublimat, organischs
Verbindungen als Szatbsizs G 55
und Blattfungizide) G 63
G 53

Racumin
(Rattengift)

s. Phosphorsdureester

Ruhigstellung, Auxilosonspray, Sauerstoff, Magenspiilung mit ca.
0,2% Kaliumpermanganatldsung, anschlieBend Gabe von Kohle
und Natriumsulfat. Haut und Augen spiilen.

Bei Lungenddem: Lasix 20 mg i. m., Volon A Solubile 80 mg i. v.
Bei manifestem Lungenddem evtl. AderlaB, Lasix 20 mg i. v. Se-
kretabsaugung, Sauerstoffiiberdruckbeatmung. Schockbekdmp-
fung.

Magenspiilung, anschlieBend Gabe von Kohle und Natriumsulfat.
Kérperoberflache: Waschen mit Wasser und Seife, Reinigung mit
2—5 %iger Natriumkarbonatlsung.

Cave: Butter, Milch, Ole, z. B. Rizinusol.

Atropin 5—10—50—100 mg i. v., evtl. alie 5—10 Min. wiederholen,
so oft bis Schleimhdute und Haut trocken, Mydriasis und Tachy-
kardie auftreten. Toxogonin 250 mg/Erwachsener langsam i. v,
wiederholen nach 2 Stunden.

Bei peroraler Aufnahme: Magenspiilung, Kohle, Natriumsuifat.
Atmungs- und Kreislaufiilberwachung. Sauerstoff, u. U. sofortige
Intubation und kiinstliche Beatmung notwendig.

Bei &uBerer Einwirkung: Kleidung entfernen, Waschen mit viel
Wasser und Seife oder 2 %biger Nairiumbikarbonatlésung. Augen:
Auswaschen mit 2 %siger Natriumbikarbonatiésung.

s. Nepresol

Atropin 1—2 mg i. v. oder mehr i. v. (s. Carbamate) Magenspii-
lung.

Magenspiillung mit 5% Natriumbikarbonat. Natriumsulfat 25 g
durch die Sonde. Milch und EiweiB.

s. Carbamate

s. Morphium

s. Novocain

s. Phenothiazine

s. Pyrazolon-Derivate

Magenspiilung, Kohle, Natriumsulfat.

Bei Krampfen Barbiturate in kieinen Dosen 25-50 mg i. v., ggf.
wiederholen.

Cave: Euphyllin, Theophyllin.

Magenspiilung, Kohle, Natriumsulfat, Sauerstoff, evtl. kinstliche
Beatmung. Gegen Krampfe Barbiturate in kleinen Dosen 25-50
mg i.v., ggf. wiederholen.

Orale Aufnahme: Trinken lassen von Milch oder HihnereiweiB-
idsung, Magensplilung, anschlieBend Gabe von Kohle, kein Natri-
umsulfat. Sulfactin 2,5 mg/kg tief i. m. (= 3,5 ml/70 kg) oder
besser Dimaval 2stindlich 2 Kapseln oral.

Schockbekdampfung mit Volant A Solubile 80 mg i. v. Entfernung
der Kleider, Reinigung der Ké&rperoberflache. Plasmaexpander.

s. Cumarine
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Akute Stérung bzw. Arznei-
Vergiftung durch: Nr. Therapievorschlag (nur fur Erste Hilfe)
Reserpin 24 Magenspiilung mit 0,2% Kaliumpermanganat. Plasmaexpander,
(Raupina, Serpasil usw.) RR- und Pulskontrolle.
Resorcin 25 G 37 Magenspiilung, Kohle, Natriumsulfat. Sonst symptomatisch.
(Resorcinol)
S
Sade-.baum oder Stinkwacholder 25 G 37 Magenspiilung, Kohle, Natriumsulfat. Gegen Erbrechen Psyquil
(Senibaum, Abortivum) 49 G 46 10 mg i. v. Bei Krémpfen Barbiturate in kleineren Dosen 25—50
mg i.v., ggf. wiederholen.
Séuren Perorale Aufnahme: Sofort ausreichende Verdinnung durch Was-
(Salzséure, Schwefelsdure usw.) T ser. Plasmaexpander. Bei starken Schmerzen Fortral. Bei Glotti-
53 G 18 sodem Auxilosonspray. Volon A Solubile 80 mg i. v.
Korperoberflache: Spilen mit reichiich Wasser
Salicylate 25 G35 Magenspiilung mit Kohle, Natriumbikarbonat. 84 %'g 100—250
(Aspirin, Wintergriinél, Salol) i.v., forcierte Diurese.
Saluretica Kaliumsubstitution (Infusion)
(Salidiuretica)
Salpetersaure s. Sduren
(Scheidewasser)
Salzsaure s. Sauren
Schierling s. Coniin
Schlafmittelvergifiung 25 G 37 Magenspiilung, Kohle, Natriumsulfat.
0O,-Beatmung, evtl. Intubation. Plasmaexpander. Forcierte Diure-
se, Hamodialyse in schwersten Fallen.
s. auch Barbiturate
Schlangenbisse Ruhigstellung, Plasmaexpander.
Antitoxisches polyvaleries Serum (s. Behringwerke) ,Serum Eu-
51 ropa“, ,Serum Nordafrika“, ,Serum Zentralafrika“ etc.
Vorher mit kleiner Dosis des entsprechenden Serums Vertréaglich-
keit testen (Konjunktiva oder sc.).
53 Evtl. Volon A Solubile 80 mg i. v. Antibiotika prophylaktisch. Ge-
rinnung kontrollieren.
Schwefelséure s. Sauren
(Vitriol&l)
Schwefelkohlenstoff 25 Orale Vergiftung: Magenspilung mit Kohle. Inhalation: Sauerstoff,
evtl, intubation. Sonst symptomatisch.
Schwefeiwasserstoff Kinstiiche Beatmung, Sauerstofizufuhr, ggi. Intubation und Uber-
(iKloaken) 17 druckbeatmung. Antidot 4-DMAP 250 mg I. v.
Augen: Spllen mit Wasser, Augenarzi.
Scopolamin s. Belladonna
Secale cornutum s. Mutterkorn
Sedormid s. Schlafmittel
Seife 50 Entschédumer Sab simplex 2 EBItffel trinken lassen.
Evtl. Plasmaexpander.
Silber s. Argentum nitricum
Smog Frische Luft, ggf. Oj-Insufflation. Bei schweren Vergiftungen:
(toxischer Rauchnebel) 7 Auxilosonspray.
Spinnenbisse s. Nitrose Gase
(Vogelspinne) 24 Lokal: Aufbringen schwacher Kaliumpermanganaildsung, am be-
sten nach Wundéifnung (Skalpell). Antiserum (auch gsgen Giiie
auBereuropdischer Spinnen) von den Behringwerken liarburg
Lahn erhéltlich. Plasmaexpander, beatmen. Tetanol, Telagam.
53 Volon A Solubile 80 mg i. v., Antibiotikum prophylaktisch.

Sonst symptomatisch.
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Akute Storung bzw. Arznei-
Vergiftung durch: Nr. Therapievorschlag (nur fiir Erste Hilfe)
Stickoxid s. Phosgen
Strophantin s. Digitalis
Strychnin G 60 Ruhe. Bei Unruhe: Valium 10—20 mg i. m., ggf. i. v. Bei Krampfen
(nux vomica) G 46 Barbiturate in kleinen Dosen 25-50 mg i. v., ggf. wiederholen.
G 25 G 37 Magenspiilung, Kohle, Natriumsulfat.
Bei Atemstérungen Intubation (evitl. Tracheotomie) und kinstliche
G 54 Beatmung; Relaxierung mit Succinylcholin (Succinyl-Asta) 10 mg/
10 kg Korpergewicht i. v.
Sublimat s. Quecksilber
Sulfonamide G 25 G 37 Magenspiilung, Kohle, Natriumsulfat.
G 57 Wenn Zeichen von Methdmoglobinaemie vorhanden, Antidot Tolu-
idinblau 2—4 mg/kg i.v.
Systox s. Phosphorséureester
(Insektizid)
T
Tabak s. Nicotin
Taractan s. Phenothiazine
Teflon s. Fiuorkohlenstoffverbindungen
Tenside s. Detergenzien
Terpentindl G 45 G 35 Paraffinél 200 mi, danach Magenspiilung mit 5% Natriumbikar-
G 25 G 37 bonat und Kohle, zuletzt Natriumsulfat 30 g. Bei Krampfen Barbi-
G 46 turate in kleinen Dosen 25-50 mg i. v., ggf. wiederholen.
Tetanus Beatmen. Tetagam.
(Wundstarrkrampf)
Tetrachlorkohlenstoff s. auch chlorierte Kohlenwasserstoffe
(Tetra) G 45 Bei peroraler Aufnahme: Paraffindl (paraff. subliqu.) 150—200 ml/
G 25 Erwachsener eingeben, danach Magenspiilung mit Kohle, anschlie-
G 35 Bend Kohle (ca. 30 g) und Natriumbikarbonat (ca. 15—30 g) durch
die Sonde geben.
Bei Inhalation: frische Luft, Ruhe, Wiarme. Forcierte Abatmung
mit 5% CO;.
Bei Beteiligung der Kérperoberfidche: Waschen mit warmem Was-
G 33 ser und Seife oder Roticlean.
G 62 Humatin 6 g/ die oral. Auf Leberfunktion (Koma) und Nierenfunk-
tion. (Anurie) achten!
Bei tachykarden Rhythmusstérungen des Herzens (Gefahr des
Kammerflimmerns): 1—2 %o Xylocain, 50—100 mg, ggf. wiederholen
G 61 auch als Tropfinfusion langsam i.v.
s.unter |A2
Cave: Milch, Fette, Ole, wie Rizinusdl, Sympathikomimetika, wie
Adrenalin. ’
Thallium G 25 G 38 Magenspilung, Kohie, anschlieBend Gabe von Kohie (ca. 30 g),
Zslio) 63 Natriumthiosulfat oder 6 g Antidotum Thallii Heyl durch die
liegende Sonde.
G 3 Antidotum Thallii-Heyl 3 g téglich oral in 6 Einzeldosen a 05 g.
Bei akuter Vergiftung kann die Tagesdosis von 6 Kapseln 2 05 g
initial auf einmal gegeben werden. Forcierte Diurese 10 Tage
lang.
Thiccarbamate G 25 G 37 Grundliches Waschen der Haut. Bei oraler Aufnahme: Magenspii-
lung mit Kohle, anschlieBend Gabe von Kohle und Natriumsulfat.
g7 Zel Inhalation: Auxilosonspray.
G 31 Augen: Spillen mit Wasser, Locacortenschaum.
Cave: Miich, Fette, Ole.
Thiodan 5. chiorierte Kohienwasserstoffe
(Insektizid)
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Akute Storung bzw. Arznei-
Vergiftung durch: Nr. Therapievorschlag (nur fur Erste Hilfe)
Ticarda s. Morphium
Tintenstift G 25 Gar Oral: Magenspiilung mit Kohle, Natriumsulfat 30 g.
(Methylviolett, Anilinfarbstift) Haut: Excision der verletzten Stelle.
G 33 Auge: Ausspillen mit Roticlean.
G 57 Bei Methamaglobinamie Antidot Toluidinblau 2—4 mg i. v.
Toluol s. Benzol
Toxaphen s. chlorierte Kohlenwasserstoffe
(Insektizid)
Triazine G 25 Oral: Magenspiilung mit Kohle. Sonst symptomatisch.
(Herbizid, Atrazin, Prometran,
Simazin usw.)
Trichlorathylen s. Tetrachlorkohlenstoff
(Chlorylen)
Trikresylphosphat G 25 G 45 Magenspiilung mit Wasser, Kohle, Paraffinél. Volon A Solubile
G 53 80 mg i.v. Sonst symptomatsich.
Cave: Fette, Ole, z. B. Rizinusél.
Tugon s. Phosphorsaureester V)
(Insektizid) e
\'J
Valium s. Librium
Verbrennung G 53 Einhiillen in Rettungsdecke, Infusion anlegen, Volon A Solubile
G 18 80 mg i. v. Gegen Schmerzen: Analgetica, z. B. Fortral 12,5 bis
25 mg i.v.
Sofort Infusion groBer Mengen von Plasma, Plasmaexpandern
und Elektrolytldsungen entsprechend der Neunerregel.
Veronal
W
Wasserglas s, Alkalien
Wasch- und Reinigungsmittel G 50 G 25 Sofort 2 EBIléffel Sab simpliex, dann Kohle und Paraffindl ein-
G 45 geben. )
Weckamine und Analeptika s. Coffein g
Wintergriindl s. Salicylate R
Wundstarrkrampf s. Tetanus
Wurmmittel s. Ascaridol, s. Aspidinolfilizin
X
Xylol s. Benzol
Z
Zelio s. Thailium
Zephirol G 25 G 37 Magenspiiung, anschiieBend Gzbe von Kohle und Natriumsulfat.
Bei Atemstdrungen: Sauerstoff, evtl. Intubation und kiinstliche
Beatmung. Plasmaexpander.
Zink s. Kupfersuifat
(Zinkchlorid, Zinkvitriol,
ZinkeiweiB)
Zinkphosphid s. Phosphorwasserstoff
Ziram s. Thiocarbamate
Zyankali s. Blausaure
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